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જ્ાસમાન-ફ વત્તાનેણ ગ્રા-પાન-ર વિરાચિન 
જા તાતસ્ક પ્રજાર સા પિત સિન'દ 19 ॥ 


આમાન ના પ્રઊ તથી નય ત્મ તે આદ આપન ગ ડો જ ધરે ૦ 1૧તે 


અમોને આ માત તનો પ્ર [ર ન્યારા ૧ 


૭છે- 


ઘદ્યાલ્યાઇ્ગર્તાપરનનગલ્િતા જ્િમેતા શાંતિદ્રા 1 
શ્યાઇારાપત્તવીરતસ્વનિન્વિગાળનરાથિની । 
સ્વ્વાસ્માતતવવાથતર્વળમરી મયાનગીગા-સ્તી । 

નિત્ય ત્તાર્તમાપુનાતિ વિત્રયાનનયણ સુઘ 1? || 


જમતા મુખમાંથી મગટ થવી પ્રમમણી3પ 1 1% જે 1મત3ઃ 


તગોતારગવી ડટ? છ જે સ્પાદ્ઠા પ તિમતતીઃ ઉપ? #1તત4્પ્‌ 
વૃષ્સાને ઊ તાચ આપનારી છ અને ભની અ'ત્મ રડી ધન 1 શુસ'પ”ાને તડ 
અને શતિ સઆપનારી છે, તે મથ [51 ગગા અદ્રાપિ આભા તડ 
પકિત્ર કરે છે, તે શ્રી વિજ્યાન વ્યૂજિછિને અમે સતવીએ ઇએ. ૨ 


«ઉધઈછેર 


॥ નયશ્રીસિષ્ક્રરિ સયો, શુહ્સરી'ક મત્રવત્‌। 
સાન્વર્થ સાત્તિકષપ(, વિવેજિત્રાવજોસધે ॥ 


દપ 


“તક અને વિવેખ ઉત્તમ શ્રાપાએ જયથી ઊ સિદ્ધિને આપતા” અને ક 


1નામ પ્રમાસે ચચ યુક્ત) એના ધમ _ કવિત ગુહ મતી પે? 
1અજ્ે ્ 
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જપૈમે પેર સિતદ્રયૂછ , સતીશ વિતયાદ્‌િયઝઃ | 
દાસજ ધામણ વક્દિત્તિત્તિ, સીવાલિસ્થાવવતયપતરઃ। 
કાવ્યાર્થ--ઉત્તમ ચુણ! 8પી મજ્ણુત રેસાઓ વડે જેતુ મુળ 
ઘણુંજ સુદ છે, જેતે સત્યુરૂષાની પ્રશગા રૂપ શાખા છે, જેતે વિન 
ય વિગેરે પત્રો છે, જેતે દાન૩પ ફળ છે કે જે યાગ્રકો રૂપ પક્ષિબા 
વડે ( નિર તર ) ખવાય છે, તે શ્રાવક કલ્પવૃક્ષ ચિરકાળ જયવ તુ વતે 
(કર્થીરવિનવવો તરાર ટત ટરનપૂગા ) 





ભગવાન્‌ નાત પુતે મોથના સધધત મણે ગે ગ્રકારના ધર્મા કહેના છે તેમા 
એક મુનિ ધર્મ, અને ખીબે %ઢમ્વ ધર્મ તેમાં પ્રયમ પાયા૩્ષ %હસ્થ ધર્મ 
શેવાથી તેમજ તે પૂનિ ધર્મથી સ ગ, અને સુસા*ય ફેગપ્થી તેમજ દપ, મનુ 
ધ્યપણુ અને યતિધર્મની પ્રાપ્તિ વિગેરેના કમે ડરી મોક્ષના સુપ્ખતે આપનાર 
/ ક તે સાશારે તેને કત્પહ્ની ઉપમા સ્માપેની છે 
₹6! આવો શરતી ઉપમાને યોગ ધમ વિવેક વિના થઇ શક્તો નધી, સ સટિ 
વૈક યયા વિના સાત્મતખતો મભ] નથી, આત્મનાન શિવાય સમ્ય ત્વ નથી, 
ક્યા” ચતુર્થ [ગુમ્થાન પ્રાષ્ત ન થયુ હોય તા પકી શ્રાવકના પંચમ શુ -યાનતી 
તો વાતજ શી કગની? જેથી ભ ય ગ્રાણીઓએ સહવિવેક મેળનના સત્શાત્રો 
અતે સ ગુથ્તુ મૅતરત કરવુ અને જડ ચતન્યનુ સ્વરૂપ સમ્‌ ૩ પોતાનું ર્ત શુ 
છે તે વિચાર, આમ વિચાર ડરતા ડરું મહારાજે ખતાવેતા ધમ] આરાધન ઠર 


૨ 


વાનુ પ'તાની મેળે સમજરો ગને તેથી જયશ્રીવી સિદ્ધિને આપતા ધરમ શુદ્ધ 
ભ તતી જેમ આરાધવા યોગ્ય છે તેમ નિશ્રય થમે 

એ]ા ઉત્તમોત્તમ થ્રાવષ્ ધર્મના તત્ત સ્વરૂપને જણાનનારો, તેમજ આત્માના 
સુદ્ધ યથાર્ય રુણુને રપ્રાતિપાત્ન કરાવનાંગ ભશ ૨ નોને મોક્ષ મેરેલમાં જવાતો 
માર્થ બતાતનારો આ ગ્રય ખરેખર એક ભામિયા તરિકે કે 


આ લવુ લેખમાં નિરપણ કરેના ડિડો જે યથાર્થ રીતિ મતત કરી, તે પ્રમા 
છે વ્ત્તવામાં આવે તો જે સાન વિષાશ પૂત કમાતુસાં” ગ્વાભાતિક રીતે થવાનો 
€થતેને ઉત્તઝક ચયાવિતો ગહેરો નહે એટ નથિ "૦તુ ગર્તાદિ જાઈથી 
આ આમામાં જ અનત ચુગો છેકે જે તિભાભાગને પામેના કે તે આવિભાગ પા 
શતા મૈષક્ષસુખ મેળવડાને સહાયભૂત થશ્ઞે 


આર્જત તત્ત્વસાન 5 તેનો કોઇ પણુ તિષય-વિભાગ એટવો ગધા ગત છે કે 
તે એડ મ ગા। થ! શે તેમ નથી તેથી તેને ધટિત, ટૂ કા, સમ, બોધક પિષયમાં 
પુર્વાચાનેની પદ્ધતિને અનુસ? મુગમરીતે પ2મ ઉપગમારી ગાત મુનિ મહારાજ 
શ્રી ડપૂ્જાવજયશ મહારાજે ભવ્ય વાના ઉપકાર માટે લખી તેયાર કર્તા છે 
ઉક્ત મનત્માના લેખા-વિગો, શ્રથા વણાજ સરત સુ“ ખોધઇયક અને સર્વતે 
રથધ્ર થઇ પડત છે જે તિવિવા છે જે મહા માએ પોતાની જી દગીને 
ગ્રેષા ભાગ આવ્‌ા બેધદાપક શ્રચો-તિિયો લેખે લષ્યવામાં અપીયું 
કતા છે જેને લતને જૈત "મ તેમ) આભારી છે 

બ ગ્રથમાં ડ્રેથમ સમકિત સરિત ખાર વતત શદ-સરત મ્વમપ બીજમાં 
તે તૈનાત નિધિ- ગાઇડ તીજામાં સાતા પાથ આચાંગા; ગ્વરૂપ ચોથામાં શ્રાવ 
ની બમીયાર પટ્માની ઢછીકત, પાચમાભાં ચુ ॥તુરાળ કુલક અતે છેગ શ્રાવકના 
એશ્વીશ ગુણુનુ યુન ળન ન ઉત્તમ રીતે લખવામાં આવેનુ છે 

આ ઝે ગ્રથ ઉક્ત મુતિરાજના ટાઘથી લખાવેન, તેમજ તે ખાશ 
શ્રાગક્નપનો 0 હોઈ ક જેન બ્ધુઓને પહન પાદન કરવાને અને તે પ્રમાણે 
જાળી સમજી શ્રાતરકપા -દેશવિરતિપણ પ્રાપ્ ક વા માઢ એક ઉત્તમ સાધન છે 

શૂર તત્ત્વના બગથી ધરડતાને પામેવી ગઆ સ સ્થા અતે તૈતે અગે વિશાળ 
ત્રખ્યાતિ પામેતુ આ આત્માન £ પ્રકાશ માસિક પ્રતિ વ3 પોતાતા કરદાન 
શ્રાવકાને નની । નનીત જતી ઉપતોત્રી અને સદ શ્રથો મોટો મર્થ કરી ઉપટાર 
૩2 ઢે-મેઢ આપે છે તેજ મુજ્લ આ નરમા વર્ષતી ભેટ તરીકે આ ઉત્તમ લૈખતી 
યોજના ફરવામાં આડી છે અને તેવા ન્યાત? અને બાલ સ્વરૂપની સદરતા કરવામાં 
ઉદારતાથી 2 યનો વ્યય કરવામાં આ પો છે 


3 


શૈરેર ગોનાતા વતની અતે ધ ધા અર્થે ઘણે! લામાં વખત મુબઇ રહેના 
શેઠ કીકાભાઇ છુવયદ કે જેમની લાવક તરીકે ઉગ્ચ કારીટિ ધ્મશ્રહા અતે 
શભકાધારણુ ઉતારતા મુબઇ, ભાવતગેર અને ગોવા વિગે?ે સ્થળોમાં તેઓની હૈયા 
તી નથી છતા નમતી અને જીવતી છે તેમતી ધર્મ પરાયણુ સુપની ગાઈ 
ઉજમભાઈએ પણુ પોતાના પતિતી હાત પછી તે સ્વર્ગવાસી શેઠ ફીકાભાઈની 
ઉકજવન કીર્તિ મા શૃદ્ડિ કરી છે, એટલુજ નહિ પ? તુ ઉક્ત શ્રાવીકા ઉજમબાઇએ 
પણ પોતાની ફૈયાતીમાં પોતાની તમામ મીવ્કત સુભ માર્ગે વાપરવા માટે એક વીવ 
કરી ટરઠીઓને સુપ્રત કરી દત ઉક્ત શ્રાડીદા ઉજમમાંતતી હયાતી બાદ તેતા 
ઢરીઓએ વીતમાં લખ્યા મુજ્બ ઇક 2શ્મનો જુત જુ। ખાતે કમસર યોગ્ય 
નય કવો છે અતે ક? છે ચતરહુ વીવમાં બીછ રકમો સાથે સાવખાતામાં વાપર 
વાતી રકમમાંથી ઉકત શ્રાડીક! ઊળમબાઇના ગ્મરણાર્થે આ ત્રાવકોપનોગી મથ 
પ્રસિદ્ધ કરવામાં સર વીલતા ટ્રસુઓએ એક રકમ ભેટ આપી છે જેથી તેઓને 
ધન્યવાદ ધે છે 


ભા સસારની માફાત્મક ભ્રમયુમાંથી મુષ્ત થવાને રામદ્ેય 3૫ ત્મ તર મગને 
ફર કરી ઉપશમ જવમાં સ્તાત કરવાને અને સ'કત્પ-વિકલપતા અભાતથી અધ્યા 
«મ દશામા વર્ત્તવાને ઇચ્છનાર આલ્માએ આ શ્રાવક ક પ તર-ક”૫ શક્ષનો ભ 
«વાર લડ સદગતિ બને પરપરાએ મેથતા ભાજત બતો એ અમારી અતરગ 
માત છે 


સહુ ત્રયતી શૃદ્દિને માટે યથાશક્તિ મયત્ત કરવામાં આગ છે, છતા 
પ્રમા કે દદ દોષતે લતને કોઇ કયળે કે' જવતીગ્ખતતા થત હોયતો તે અમે 
મિ'વાદ્ધૃત પૂર્વક ક્ષમા યાચીએ છીએ. 


ઓંત્માન દ ભુવન ] શ્રી જૈન આત્માત દસ ભા 


સંવત્‌ ૨૪૩૮, આત્મ ર» 
ર્સવત્‌ ૨૪૩૮, આત્મ સ્‌ વત્‌ 1ર શાવર 


યકાફ પૃષ્ણ પચી 





જાહર "પર. 


સ્નઝઝફુકનઝસ 
જત તત્તા શે પ્રય તાણ્ત્રી લીપી ( ગુજરાતી )ઝો ૮-૬૧-૦ 
જનતત્તા ર્ત મય તિત. મગ્ન 
ન] તત્તને। સુદર ખાધ. 9૧૦૦ 
રસિરાઇ પ્રતિપ્મણૂ સૂન ૦-3૩-૦ 
જીવવિયાર્ણિ ટીકા સાથે ન 
અજ્ઞાન તિંમિર્‌ ભારકર પ્રય રટે 
દડકશૃત્તિ ટીથ સાથે ૦-૮-૦૨ 
જત ધમ વિગવિક પ્રષ્તોત્તર ( ખીછ આડત્તિ ) ૦૦૮૦૦૨ 


પૂજા સમહ [ આ મારમજી મહારાજ તથા મૃતિ વન્વભ પિજ્યજી કૃત ] ₹-૮-૦ 
હ્સપિતો [ખીજ આતિ-મુનિરાજ થી હ્સવિજ્યજી કત )ે ૦૧૩૨ 


કુમાર વિદ્જાર શતક [ત સ્કૃત કાગ! ભાયાતર સાથે] ૧-/-૨ 
“નતત્તસાર. [મૂછ અનેભાયાતર સાથ્ટેત્તદ્વિગોદી સમજાવતાર પ્ર થ)] ૦-૬-૦૨ 

મ એકયુ ભાકવર ૦-૩-૩૨ 
આદ્મવવ્યબ્ર સ્તવનાવળી [મુનિાતમારામ ૭ તથા વતભવિ ના સ્તવતે  ]૦-૬-૦ 
મેલ્પર્સીપાત. [ શીમમ્યાતકાનુ સ્વરૂપ-વાતા *્પે ] , ૦૧૨૦ 
ધર્મ નિ ડુ [મૂ॥ ળકા બને ભાપાતર સદિત ] ફા ૨-૮-૦ 


ત્રી તત્ત તિર્ણુય ગ્રાસ પ્ર થ [સૂરિિમિ આ માશમજી કૃત ] રી ₹-૦૦૦૨ 
નડુરત્તાવતી ગાયન પ્રવેશીમ [ચતર ભેદી પૃત્ત સારીગમ્‌ સાથે ] ૪-૮-૦ 
ભીમજ્ઞાન ત્રિશિબ 


ક ૦-૬-૦ 
ભતન્નાનુ ૦-૫-૦ 
જેતમત જ્ક્ષ કે 
યાન [યાર ( મુતિ યુદિસાગર્ડ? તત કેન 


કઝ પમા છી આઇતિ) મુતિમહારાજ શ્રો હ શડિ”7યજ કૃત. ૯-૧૪-૦ 
ન]ડમાગ રક 


૦૦૧૨૨૦ 
તથા તમામ સુનિરાજેના ફોટોમાજ મરો? પોષ્ટેજ જૃદુ* 
શ્રોકેત આત્માન દ સભા 
ભાવનગર 


-“--કન------ 


“કી આ્મદનદ પડશ, ”” 





જૈન ફોમમાં અતી ફેલાવા સાથે પ્રખ્યાતી પામેકુ આ માસિક 
આ સભા તરફથી પ્રતિ માસે પ્રગટ કરવામા આવે છે તેમા આવતા 
પ્રાર્મિક, નવહારિક, અને નેતિક સબધી ઉત્તમ લેખોથી આપણી 
જામમાં નીકળતા માસિકોમા આ માસિકે ઉત્તમ પક્તિ ધરાવે છે 
જેને માટે વિદ્દાન સાધુ સુનિરાને, જૈન વિદ્દાન ઝૃડસ્ત્રો, અને ન્યુ 
સપેપરો એડ અવાજે વખાણુ ઠરે છે હાલમા તેનુ નવસ્નુ વર્ષ ચાલે 
છે દરેક શ્રાવણુ મારથી નઝુ વર્ષ શરૂ થાય છે અને દરૅક વર્ષ પૂર્ણું 
શતા પેહેલા એક નીન દ્રવ્યાનુચોગના વિષયી ભરપુર છુક લગભગ 
દશથી અગીયાર કૂાજમ જેટલી મોટી થાહકેને ભેટ આપવામાં આડે કે 
વાર્ષિક મૂલ્ય રૃ ૧-૦-૦ ખાહાર ગામવાળાને પોષ્ટેજના ફૂ। ૦-૪-૦ 
વધારે અપ્પવા પડે છે તેના પ્રમાણુમા લાભ બહુ વિચેષ છે ગુરૂભ- 
ક્વિ નિમિત્તે દરેક જેન ગ ધુએએ અવશ્ય ખરીદવા લાયક છે 


શ્રી જેન આત્માન દ સભા, 
ભાવનગર. 





4 ૯ ૬ ૮૦ 
હ તિ કે 


૮ 


વિષયાનુકમણિડા 





વિષય 
ભૂમિકા 
સમકિત અથવા સમ્યક્ત્વ 
ખાર્તતતુ સ્વરૂપ. 
આરત્રતની સ ક્ષિ્ઠ ટીપ 
જ્તાનાદિ પાચ આચાસ્તુ વર્ણન 
શ્રાવકની અગીયાર પડિમાનો અધિમાર 
શુણુાનુરપમ યુલક 
શ્રાવક ગુણુ વર્ણુન 





ન્ડ, 
શુદ્ધિ પત્રક 

પકિ મશુડ્ર 
૨૨ લીધો 
૨૨ કલમ 

જ વિષય 

૪ નિદૌષયાવ્યાપાર 
૨૨ એાલાદ 

વ્‌ કાષોત્સર્ગ 
૧૨ ક્ષણુભગ 
૧છ ૧૮ 

હ ઘરીનામે 

પં ઘન 





ચુદ્ધ 

રીધે 

કલન 

વિષમ 
નિરોષવ્યાપાર 
એવલાદ 
હાયેત્સર્ગ 
ક્ષણભર 


ઘરીળમૅ 
ધનન 








શ્રાવક કલ્પતરૂ. 


્કન્ન્ન- 


સમકિત મૂળ શ્રાવડના દ્વાદશ વ્રતોતુ વિસ્તારથી સ્વરૃષ* 
ચ્થ્ના 
હેતુ સહિત સમકિત મૂળ શ્રાવકના ખાર તરતો યથાશક્તિ 
સમજ સાથે અગીકાર કરી ચયાવિધ પાળવા 
તેમજ અન્ય યોગ્ય જનોને તેમા ઉત્સાહિત 
કરવા માટે ત્રત ગાઈડ. 





અનાદિ કર્મ બ ધનવઝે જીવતે અનત સસારમા 
પર્થિમપુ હરતા જન્મ, જરા અને મરણુ સખ ધિ 
તેમજ આધિ વ્યાધિ અનૅ ઉપાધિ સખ ધિંઅન તા- 
1] નત દુખ ઞહત કરવા પૂર્વક ખડું તડને અત્તુલન 

«રવો પડે છે, તેનાથી ભન્ય (યોગ્ય) જતોનુ રક્ષણુ 
કરી તેમતે ઉંચા પ્રકારના સુખતો અનુભવ ઠરાવી અજ્વુકરસે અક્ષય- 
અજરામર મોક્ષપદ પમાડવા પરમ ઉપકારી શાસઅહારોએ સિંહનાદ 
કરીને «હ્યુ છે કે--- 

દ્‌ 








શ્‌ શ્રાવક કંદપતર્‌* 


* કુદ! જૂજ તર વિગ્ારળ ચ, રેલ સા કરત ધાર ૧, 
વિસરય જર વિત પાત્ર શાત, વાય! જ પીતિ ૧ ત ળા્‌,' 
ભાવાર્થ--દશ દ્રછાતે ડુલભ મનુષ્ય જન્માદિક વિશિટ સા 
મગ્રી સાથે શુભ ખુદ્ધિ પામ્યાતુ ફ્રેળ એ છે કે “ આપત્તુ કોણુ ? 
આપણી મૂળ સ્થિતિ કઈ ? આપભી વવૈસાન સ્થિતિ કેવી છે ? કયા 
કારપુથી આપણી મ્થિતિ કક્રોડી થઈ પડી છે? તે કેમ સુધારી શકાય? 
આપણુ શુ ર્્તગ્ય છે ? વિગેરે વિગેરે આ માને ઉપકારી આાખતોતો 
જ્ઞાત ચિત્તથી વિચાર કરી લેવે! 
ચિન્તામણિ રત્ન કરતા પણુ ડુલલ આ માનવરેહુ પામ્યાનો 
સાર એ છે કે “ «યા સુધી જરા અવચ્થા આવી પહોચી નથી, વિધ 
વિધ નાધિઓએ પોતાનુ બળ જમાવ્યું નથી, અને ઇંદ્રિયો ક્ષીણુ 
થઇ ગઇ નથી, ત્યા સુધી સ્વાધીન'પણે રેહતુ દમન કરીઉત્તમ 
શ્રકારના તત નિયમ પાળવા સુરત્તો પ્રયત્ત કરી લેવે।. 
નિર્ધન લોકે જેની શતદિત ઝ ખના ઠયા કરે છે તે લક્મી પૂર્વ 
સુખ્યના યોગે પામી ઉદાર દિલથી ફળ-ખદલાની ઇચ્છા રાખ્યા વગર 
ફેવળ પરમાર્થ દાવે તેતો શુભ સ્થાતે-જ્ઞાનદાન, અભયદાન, પ્રસુખમા 
ચા દીન-ડુ ખી જનોને ઉદ્ધાર કરવામાં અથવા તેવા” કેઇઇ પણુ પર 
સાથના કાયોમાં વિવેકથી નય કરવો! એજ પુણ્ય પનોતી લક્ષ્મી 
પામ્યાનુ ખરૂ ફળ છે વળી ઞવેળા તેનો શુભ ઉપયોગ કરી લેવામા 
ન આવે, વિલખ કે વાયદ્યા કત્વામાં આવે તે! જીવને પાછળથી 
પસ્તાલુ જ પડે છે કેમકે તેની સ્થિતિનો કચે॥ ભરૂ સો નથીજ જેતા 
જોતામાં લક્મી હતી ન હતી થઈ જય છે માટે સવેળા ચેતવુ 
જેઈએ, અતે વચન શક્તિ ( સામર્થ્ય ) પામ્યાનુ કૂળ એ છે ફેજન 
સમુદાયને પ્રીતિકર-હિતકર થાય તેવુ મિણ-મધુર સત્ય વચ 
નજ બોલવુ અતે “ સત્યને” જય થાય છે” એ વાત સહાય 
સ્મરણુમા તાજીજ રાખવી ગમે તેવા ભય વિગેરે કારણુ પ્રાસ 
થયા છતા નિર્ભયપણ્‌ સત્યનીજ ટેક રાખવી, એજ ઉત્તમ ફ- 
ક્હા (વચન શક્તિ) પામ્યાતુ ઉત્તમ ફળ સમજવુ 





ક્ડ્ત્હ 





આપખુખ* ૩ 


જે અષ્ાગ ચોગ સાધનથી અતેક પ્રકારની સિદ્ધિએ 
તેમજ લખ્ધિઓ ચાવત્‌ મોક્ષ પર્યત મહા ફળની પ્રાપ્તિ થઇ 
શકે છે તે અછાગ ચોગ સાધનમાં પ્રથમ પદે યમ અથવા 
શત્રત આવે છે અહિસા, સત્ય, અસ્તેય, પ્રહ્દાચર્ય અતે ચક્ચિ- 
નતા એ પાચ યમ અથવા જૈત શૈલીથી બોલતા પાચ ત્રત 
કંડેવાય છે સગમારથી વિરકત થયેલા ચોગી સુર્ષ્ષા ઉકત પાચ 
શ્રવોતે યથાર્થ રીતે ઞપૂર્ણ પાળી શકે છે, તેમજ નિયમા- 
દિકેના પતુ દઢ અભ્યાસ કરી શકે છે, પરતુ જેએ મસાર 
સખ'ધી આરભ સમારલથી હજુ છૂટી શડ્તા નથી તેવા 
ગ્રહમ્થા ધારે તો પોતાના કલ્યાણુતે માટે ઉક્ત વતાદિકેલે સ- 
ર્વા નહિંતો કેટલાક અચે આદઃી-પાળી શકે છે એમ 
અશયથી આદરવામાં આવતા ઉકત ત્રતો પાચ અણુત્રત અથવા 
સ્થુલત્રતના નામથી એળખાય છે, તે ઉપરાત ઉક્ત અલુત્રતોને 
ગુણુકારી હોવાથી ખીન ત્રણુ ગુણુત્રત અને ચાર શિક્ષાવ્રત પણુ 
પાળવામાં આવે છે તેસર્વ મળીને શ્રાવડના ખાર વ્રત કડેવાય છે 

સદૂગુ૩ સમીપે સ્વકર્તવ્ય સબ ધી સારી રીતે સમજ મેળવવા 
નમ્રભાવે થવણુ ફરે, શ્રવસુ કરેલ વિષયના વિવેકથી વિચાર્‌ 
કર્‌, અને યથાશક્તિ તેને ક્રિયામા મૂકે, તે પરમાર્થથી શ્રાવક 
કંડવાય છે ્વશક્તિઅનુમારે શ્રત-પ્રતિજ્તા આદરી, તેને પ્રાણુની પેરે 
યત્નથી પાળનાર શ્રાવક પવિત્ર જિન આજ્ઞાનો આરાધડ થઈતિ અલ્પ 
કાળમાં ઉત્તમ સામગ્રી ચોગે સ્વપુરૂષાર્થ ફ્રેરવી અનુકુમે શુદ્ધ ચા 
ક્ત્રિમા ખળે સકળ કર્મનો! ક્ષય કરી પગ્મ પટ-મોક્ષનો ભાગી થઇ 
શકે છે, તો પછી સ્વર્ગાદિક સ ભ ધી પ્રાસ ગિઝ સુખનું તો] દહેવુ જ 
શુ ? આટલી પ્રસ્‍તાવના ઉપરથી ઝૃહમ્યને પણુ મ્વહચિત શ્રત નિયમા 
દિકે નિયુયુપણાથી ઞદ્ગુર્‌ સમીપે નસ્નભાવે મમજી આદરવા, અને 
તેમને પ્રાણની પેરે પાળવા ખુ” જર્રનુ છે એમ મહેજે સમજી 
શકાશે 

ઉકત વ્રત નિયમોને! યથાર્થ લાભ લેવા ઇચ્છનાર ગ્રહમ્થે પ્રથમ 
અનાદિ સિષ્યાવાસના ( મિથ્યાત્વ 2 તો. પરિડાર હરી શુભ વાસના 


7 શ્રાવક ઠલ્પતરૃર 














રૂપ સમ્યકત્ત અંગીકાર કરવાની અત્યત જરૃર છે સમ્યકત્વ મૂછ 
શ્રાવક ચોગ્ય ખાર શ્રતોનુ સ્વરૂપ તયા તેનો પિધિ પ ચાગક,શ્રાવક- 
ગ્રગ્રપ્તિ, ધર્સરત્ન, અને ધર્મ'બિ દુ પ્રસુખ અનેક ઉત્તમ શાસનમાં 
સવિસ્તર સમત્તવવામા આવેલ છે, તેમ# ઉપાસક દશાગ નામના 
સાતમા અગમા ઉત્તમ દશ શ્રાવરોના વિસ્તારથી અધિઝાર કહેવો 
છે વિસ્તાર રૂચિ જનોએ વધાર વિમ્તારથી અધિનાર «યાથી ન્નેઈ 
હ્ષેવા અત્ર તો અન્પ રૂચિ-મદ બુદ્ધિવાળા જવાના અનુમહ માટે 
તેમને ઉક્ત કવ્યાણુમરી ત્રત નિયમ તરકટ આકર્ષવા માટે જ ઉવમ 
કરેલો છે તેવા શુભ બ્દ્શથી કરવામા આવેલો અમારો પ્રયાસ મફળ 
થાય એમ અત કરપુથી અભિવષી આટલેથી પ્રસ્તાવના આટોપી 
હેવે મુળ સુદ્દા ઉપર આવશુ 








સમહિત અથવ સમ્યકત્જ 
વ્છ્્હત્સ્ેગ 


મણે રાગ દ્રેષ અને માહ પ્રમુખ સમસ્ત દોષોનું ઉન્મૃલન 
કરી સકળ ( ત-ગ ) કર્મમળને ટાળી મહા અતિશ- 
યધારી અર્હિત પટ પ્રાક્ત ક્યું છે, તે દેવાધિદેવનેજ 
આ લવ મમુદ્રનો પાર પામવા માટે શુદ્ધદેવ તરીકે 
માનવા સમ્યગ્-શ્ીન, સાન અને ચારિત્રરૂપ અતિ ઉ _ 
જ્વળ રત્તત્રયીનુ અહે નિશ એેવન કરતા જેએ નિદીષ મોક્ષમાર્ગમાં 
પોતે પ્રવર્તે છે અતે નિસ્પૃડુપાષો અન્ય યોગ્ય જનોને ચહાય આપી 
તેમા પ્રવર્તાવે છે, તેવા નિગ્રથ-સાધું સુનિરાજ જ આ ભવ 
સગ્રુદ્રને પતે તરવાને તેમ-7 ખીનને તારવા સમર્થ હોવાથી માતા 
પિતાદિક કરતા અત્ય ત €પકારી નણી સદૃગુઝ્ઠ તરીકે તેમને અવ 
લખવા ચોગ્ય છે તેવા દ્ધ ગદ્શુઝનુ નારણ આદરી હઈક ભવ્યાત્માઓ 
તરી ગયા છે તીર્થકર, ગણધર પ્રમુખ મમાં િઝ પુરૂષોએ મરપેલ 
દાન, શીલ, તપ અને ભાવના લક્ષખ અથવા થમ્યગ્ર*ગન, ઝાન અને 
ચારિતિ લક્ષણુ ધર્સજ ભવ્યજનોને ફુગતિથી ખચાવી સદગતિ 
આપવા સમથ છે એમ સમજી અનન્ય ત્રદ્ધાગ્પ શુદ્ધ પ્રેમથી ઉક્ત 
ધર્મનુ આરાધન ફરી લર્ડ સ્વમાન્નભવ સકળ કરનો. એજ પૂર્વ પુણ્ય 
ચોળે પ્રાસ થચેલ સકળ મામગ્રીનુ માર્થ#પા) છે પૂવોષ્ત યુદ્ધ દેવ, 
ગુકૂ અને ધર્મ ઉપર અનન્ય પ્રેમ ભાંક્તથી અનાદિ સિથ્યાવામના 
ફ્પ સિથ્યાત્વ નાશ પામે છે, અતે શુદ્ધ વાસના રૂપ સમ્યકત્ત્વ 
ગ્રેગઢે છે સમક્તિ રૃચિ છીવ રવડલ્યાણાથ નીચેની ગાથાનું ઞહાય 
રન કરે છે 





હૃ થ્રાવક ફલપતર્‌# 








* અશ્ણિતો પટ જેવો, ગાવગ્તીવ સુલારુળો સુશ્ણી, 
સ્તિત પત્તસ તત્ત, ફય સમ્તત્ત મતને મરિય ” 


અથવા શુદ્ધ દેવ, સુરૂ, અને પર્મતા જેમા સારી રીતે સમાવેશ 
શચેવો છે એવા નવપદ રૂપ નવકાર મહાસ ત્રો તે મદ્ાય જપ 
કર્યા કરે છે વક્ત મહામ તને! પ્રભાવ આચૅન્ત્ય જાણી ફોઈ કોઈ 
મહાનુભાવો તેને! નવલક્ષ ( હ લાખ ) જાપ સ્થિત્તાથી ગણે છે અ 
થવા તે! શ્વાસે યાસમાં તેનુ જ ર્ટન ઢરે છે મહામ ગળકારી નવકાર 
મનાદિકનો પ્રમાદ રહિત જાપ કરવાથી શુભ અભ્યાસ ચોગે તેમનુ 
સમાષિ સુષ્ત મરપુ થવુ મ ભવેછે તેથી તેવો અભ્યામખહુજરૂરનો છે 


ઉક્ત સમ્યડત્વની રક્ષા તેમ સુણ માટે ભવ્યજનોએ નીચેની 
નિયસાવઈી લક્ષમા રાખવી 


૧ છીદ્ધ વઆદિટ ધારણુ «રી શ્રી જિનેશ્વર ભગવાનને ભેટવા 
નિયમસર જવુ, અને વળી ખની શકે ત્યા સુધી જયણા (જવકક્ષા) 
પૂવક શુદ્ધ જળથી સતાન «રી ઉત્તમ દ્રવ્યો (પૂજ્તેપગરણુ) મેળવી શ્રી 
જિનેશ્વર દેવની તિકાળ પૂજા-અર્ચો પણુ કરવી જ્યા નજટીક દેર 
ર પ્રમુખનો ચોગ ન હોય ત્યા ઇશાન કોણુ તરક શ્રી સીમ ધર 
પ્રભુ સન્સુખ રહી સ્થિરતા પૂવક સ્તુતિ-સ્તોત્ર સહિત વિશાળ ચૈત્યવ 
દત કરવુ અથવા નવપદ ( સિદ્ધચક ) પ્રમુખની સ્થાપના સ્થાપી 
અતર લક્ષ રાખી નિત્ય નિયમ સાચવવે। 

ર૨ અખડે ઉત્તરાસ ગપ્રસુખ પાચ :મલિગસ સાચવી,મ્રી 
સદ્સુરૂનાટશનવ દનાથે તેમજ ખની શકે ત્યાસુધી ધમદ્દેશના સાભળવા, 
ત્રત,પચ્ચખાપ કરવા, તેમજ સામાયક, પાષધ, પ્રતિકમણાદિક પર્મ 
કરણી નિવૃત્તિથી કરવા નિયમસર જવુ અને ત્યા મતિઆદરપૂર્વક ગુરૂ 
મુદ્રા સામીજ દ્રષિસ્થાપી, વિકથાદિઝ પ્રમાદ પડરી સ ઘ-સાર્ધામી# 
સમુદાય સાથે અપૂવ જ્ઞાનાદિક ગુણોનો અદ્ભૂત લાલ લેવા 

૩ આપણી ધમ વૃત્તિ સદાય સતેજ રહે, તેમા ખામી આવવા 
ન પામે તેટયા માટે સાવધાનપણેં નિત્ય નિયમ પાળવા ઉપરાત પર્વ 
દિવિસા અને ક-યાણુક દિવસેસમા વિરોષે કરીને તીથયાના પૂજ પ્રભા 


સમડ્તિ-સમ્યકર્વન છ 





2 ઝાક 
વનાથોગે દાન શીલ તપ અને ભાવના પ્રસુખ શુદ્ધ ધર્મની વૃદ્ધિ કરવી 
સધ-સાધક જતોની યથાચોગ્ય ભક્તિ કરવી તેમજ આપણી ધર્મ 
કરણીના અ તર ગ હેતુ સમજી લક્ષ રાખી વિધિ સહિત તે પ્રેમપૂર્કન 
રવા દિન દિત ખપ કરવો 

૪ ધર્સારૃત્ન ત્રકર્ણુમા થી શાન્તિસૂરિછીએ કહેલા અ 
છ્રુ્તતાદિક ઉત્તમ ૨૧ ગુભેપ આપણુપમા સ પૂર્ણ ખીલી નીકળે, જ્ઞુદ્ર- 
તાદિકદ્દોષ માન સમૂળગા ટૂર થઇનય,તેમ” ત્રી હરિભરદ્રસૂરિજિએ 
ધર્સબિન્રુ પ્રમુખ ગ થો।મા સ્પટ્ટપણેં ખતાવેલા માર્ગાવુસારીપણાના 
૩૫ લક્ષણ! (સત્ય, પ્રમાણીઝ્તા, નમતા પ્રમુખ ) જેમ આપણામા 
સ પૂર્ણ આવી શહે તેમ રાત દિન લક્ષ રાખી સરલ અકુટીલ વ્યવહાર 

વલે 

પ પૂર્વાચાય રગિત સસ્યકત્વ સિત્તટીના આધારે શહે 
પાષ્યાય થી યગાવિજયજીએ ડરેલ સસફિતની ૬૭ બોલની 
સઝાંય મારી રીતે અથ સહિત અવધારી સમિતિને શોભાવનારા કા 
રૃણૂ। સદાય સેવવા અને મલિનતા કરનારા કારણો! સદાય તજવા ઝરતી 
કાળજી રાખવી જેમ જેમ ઉલટભર ખ તથી તેતા અભ્યાસ કરવામા 
આવરે તેમ તેમ આત્મામા સ્વભાવિક ગુણોની પ્રાપ્તિ થતીજ જરે, 
અને અડ્કમે ઉત્તમ પાચ લક્ષણોાવાછુ જુદ્ધ મમ્યકત્વ ઝળહળતુ 
આત્મામા પ્રગટ થશે 

€ ૧ શમ, ૨, સવેગ, ૩ નિડેદ, ૪ અનુક પા અને પ આસ્તિ 
કતા આ પાચ તેના ઉત્તમ લક્ષણુ છે તેના હરહુમેશ સકી રીતે અ 
ભ્યાસ રાખવો તેમા પ્રમાદ એટલે ગફલત કરવી નહિ 

(ઉ) અપરાધી જીવનુ પણુ અ તરથી અણહિત નહિં ૪ગ્છતા 
ખની શકે તેટલુ તેનુ હિત"? થાય તેમ આપણા મન, વચન અને 
કાયાનો સદઉપયોગ કરવો! અને કરાવવો 
(૨) ડુનીયામા દેખાતા દેવતા પ્રમુખના સુખ પણુક્ષણુભ ગુર 

જણી તેવા સુખને “પર્ણામે અસાર સમજી તેમા રાતે કયી વગર્‌ ઝેવળ 
મોથ્‌ના શાશ્વત સુખ્મમાજ પ્રીતિ જેડ્વી 


સ પ્રકાર બ. 


કુ શ્રાવક ડલ્પતર્‌* 





લેખી, માપ્ત સુખ દુ ખમા સમભાવ રાખી મસ સાર ખધનથી સુઠત 
શવા તીન અભિવાયા રાખડી 

(૪) દીત-ટ ખી અનાથ જનોને યથેચિત અન્ન વસ્‍ાદિકની 
શહાય કરવા રૂપ દ્રવ્ય દ્યા અને ચોગ્ય છને ધર્મના માર્ગે ચડાવી 
કાયમ માટે તેમને ડુ ખ સુક્ત «રના રૂપ ભાવ દયા મદાય દીલમાં 
ધારવી અ તર લક્ષથી કરવામા માવતી ઉભય દયા, હિતકારીજ છે 

(પ) તરવથા ગગ દ્વેષ વશ્તતિ ચર્વસ મર્વદર્શ/ જિનેશ્વર ભગવાને 
જે જે અમૃત વચન કલ્યા ઠે તે સગયા સય” છે એવી અચળ શ્રદ્ધા 
અત્યત આદરથી મેવની ચુકત છે 

($) પવિત 1૪નશાસનતે રીપાનનાર, શિત આજ્તાતેઅખ ડ 
ખારનાર અને સમત્ન ગુણુના ગાધાર 2૫ શ્રી તીથકરભગવાનતૈ પણુ 
સાન્ય, શ્રી ચતુવિધ ચધતુ પૂ “પ્રેમથાં વાત્સ યડરવુ મભુનીપવિત 
આજ્ઞાને પ્રાણની જેમ પાળનાર સાધુ, સાધ્વી, શ્રાવક, શ્રાવિકા રૂપ શ્રી 
સ ઘને। જેમ અભ્યુદય થાય તેમ લક્ષ રખી પ્રવતવુ 

(છ) અનાદિ મિથ્યાત્વ કષાય, પ્રબળ ગુરૂષાથં વગર્‌ ટાળી 
શકાય નહીં સાટે અન ત ડુ ખનયન તે દોષોને દૂર કરવા મર્વ સામ 
થ્ય ફેરવવા ચુક્વુ નહોં, “મને ચિંતામભ્‌ી રત્નથી પણુ અધિક સુખ 
દાયક મમ્યકત્વ પામી તેતે ગ્રાણુની પેરે સાચનફુ પરતુ સૂર્ખની પેરે 


તેને પ્રમાદથી ગમાવી દેવુ નહીં રેમકે સમક્તિ શ્હિતજ સકળ 
ધમ કરણી-ગનત નિયમ પ્રસુખ મોક્ષદાય- થઈ શહે છે 








સ્થૂલ પાણા પાત રમણ 4૮, 


(પ્રથમ અણુત્રત, » 







ક્ષમ અતે ખાદર ત્રસ અતે સ્થાવર એમ બે પ્રકારતા 
પ્રાણીખ છે તેમતો અતિપષાત એટલે નાશ કરવો 
ટે ] તે પ્રાણાતિપાત કંડેવાય છે જીવહિસા એ 
પું તેનું ખીજી તામ હે તે થકી વિર્મવુ એટલે જીવ 
ડઝ“ (ચાને યામ કરવો, એ પ્રયમ તરત છે મુનિરાજ 
તો તેત્રત સ પૂણ પાળી શકે માટે તેમતુ તે વ્રત સણાત્રત કહેવાય છે 
યારે ગૃહસ્થ ફકત તેતે અ શગીજ પાળી શકે છે માટે તે અણુત્રવ &- 
રેવાય છે ગૃહસ્થત્રી પૃથ્ની, પાણી, અગ્નિ, વાયુ અને વનસ્પતિ રૂ૫ 
સ્થાવર જીનોની સર્વ થા રક્ષા થવી શકય નથી તેથી તે ત્રત જનો 
જ રક્ષા કરી શકે તેમા પણુ વિરોવેક1 નિરપરાધી જીવવી” કહા 
હરી શકે છે તે પણુ ગૃહસ્થ સબધી આરભ સમારભ વ્યાપાર ૧ 
ણજ તેમજ આપધ ભેવજના પ્રમ ગ ટાળી ફકત ઇંપ્તદા પડ તે ૪૪ 
જીવોને હણુવાની ખુડ્ડિથી નહે હણુવાનો નિયમ પાળ શડે છે આર્જી 
રીતે ગૃહસ્થ ખડું તો ઝુનિરાજની અપેક્ષાએ કમત સવા વતા” #% 
પાળી શકે છે પરમાર્થથી નેતા તો! સુતિરાજની દયા બનત છે 


હેતુ--સર્વ' જીવા જીવત ઇચછે છે ડોઇ ૪ &5૪ «૪ 
એમ સમજીતેજ સુનિ જતો ધેર પાહિવકવે તકક તાળ હે? 
જીવવાની લાગણી સડુને સરખી છે તેથી ડો” /5 358 હ 
લેવા જેવુ કોઇ ઉગ્ર પાપ તથી તેમ સવિ જક પજ જરર 
જેવુ બીજુ ઉત્તમ સુરૃતનથી તેથીકેઇયણ૩ાઈ ૧ હેરછરનહિ 
ધારતા મૈત્રી યા સમાત લાત જ કાતો જેજે ટુ જ ઇરેત 


શક શ્રાવક કલપતરૃ* 


દુ ખ દર કરવા યથાશક્તિ પ્રયત્ન કરવો! જેઇએ તેમજ “સર્વ જીવ 
સદાય સન્માર્ગ સેવી સર્વથા સુખી થાએ ! કોઈ કદાપિ રુ ખી ન 
થાએ ! ? એવી ઉત્તમ ભાવના સદાય દીલમાં રાખવી જોઇએ એવી 
ઉત્તમ ભાવનાથી તેમજ ભાવનાનુસારે શુભવર્તનથી આપણુ અ ત-ક 
રણ અત્યત ઉદાર, દયાળુ અને નિર્સ'ળ ખને છે તેથી આપણે સહેજે 
ઉત્તમ ધર્મના અધિકારી ખનીએ છીએ 


સાર--ઉપવી હકીકતથી સમજ શકાય એવુ છે કેઆપણુ આપણા 
પ્રાપુ સમાન પરન! પ્રાણુ લેખવા આપણા કલ્પિત સ્વાશૈની ખાતર 
જ પ્રમાહ વશ ખની કોઈ પણુ પ્રાણીની વાગણ્‌ી ડુ ખાય તેવુ અકૃત્ય 
હશ્લુ નહિં પરનિદ્દા-પારકા અવર્ણવાદ બોલવાથી સદ તર ટૂરજ 
પહેવુ કેઇઇની ઉપર ફૂડુ કલક ચહાતવવુજ નહિ જ્યારે જ્યારે પરને 
પીડાકારીકાયનો પ્રસ ગઆવૅ ત્યારઅ તરમા વિચારવું કે 'જેવુ આપણુ 
ને દુખ થાય તેવુ સહુતે થાય” એમ સમજી કે!ઇના પ્રત પ્રતિફળ 
વર્તન ચલાવવુજ નહિ સાથે એમ પણ મમજી જાખવુ કે જેવા 
કંકોર પરિણામથી જીવ પાપ કર્મ કર છે તેવુ જ માડુ ફળ તેને પરિ 
શામે ભોગવવુ પડે છે પાષ કરતા જીવ પાછુ વાળી જેતા નથી 
પછી જ્યારે કૂળ ભોગવવાને! વખત આવે ત્યારે લમણે હાથ દઈને 
રેવે છે તેથી જાની ગુરૃષેદ કહે છે ૩“તમે કર્મ કરતાજ વિચાર જોખો, 
જેમકે «રેલા કર્મ ગ્રમાછે તેતુ ફળ તસા?જ ભોગવવું પડરો તેમા 
«શુ ચાલમે નહિ માટે ચૅતેઇ' તેમા પળ ઉભય લોક વિરૂદ્ધ સાત 
જાતના મહાન્યસનોઃ તો પ્રથમ પરેજ તજવા સ્‍તેઇએ ? માસ, મહિરા, 
શિકાર, ચારી, જુગાર, પરસ્રી, અને વેશ્યાગમત, એ સાત ભુટા 
વ્યમને। જીવને ઘારાતિઘાર ન૨૮મા ખે ચી જાય છે માટે તે અવશ્ય 


તજવા અને માષષ્કા સિંત્રાદિક સ ભ ધીઓને પણુ સમજાવી તજાવવા 
્રયત્ન ક વે 





કુમારપાળ ભૂપાળે પાતાના વિશાળ રાજ્યમાંથી ઉક્ત 
સાત વ્યસનો! સદતર ડ્ર કરાવ્યા હતઇ 'તો સહુ ગજ્જતોએ 
ગ્રસ્તગૃડમાથી વો તે તે બ્યસનોને ઞદતર ડર કરવા યુક્તજ છે 


મ 
જિસ 


સ્થૂલ મૃષાવાદ વિર્મણુ ત્રત દે 
ઝડ 


ઝા ક ર 
ક્ષલિક અને ઠક્પિત સુખ કે સ્વાર્થની ખાતર નરકાદિકેના અનત 
ફ્ુખ ઝાણ્‌ સમન્નુ ભોગવવા પુરી હાય ? નજ હોય દરેક વ્યસન 
અનર્થીકારી જાણી તેને જલદી દૃર ઠરવા પૂરતી કાળજી રાખવી જેઈએ 
સ્વહિત ચાહનારે તેમા પ્રમાદ કરવો ઘટિત નથી પ્રથમ અહિસાત્ર 
તતે પાળવા ઇચ્છનાર સદ્યહમ્થે અની શકે તેટલે દરે ત્રમજીવોની 
રક્ષાપૂવક જૃથ્વી આદિક સ્થાવર જીવોની પણુખનતી રક્ષા કરવા ટાળજી 
શખવી જેઈએ મહા આરભ સમાર ભ ખનતા સુધી વર્જવા જોઈએ 
મધ, માખતુ, ગત્રિભોજન, બોળ નથાલુ  વીદળ, રીંગપ્યા, પ ચઉટ્ટુ 
ખર પ્રમુખ ખાવીશ અભફક્ય અને આડુ, મૂળા, ગાજર, ગળો, લયપુ 
પ્રમુખ બત્રીશ અન તકાયતે। અવશ્ય ત્યાગ કરવો જેઈએ પાણી પણ 
ગળ્યા વગર પીજ કે વાવરવુ ન જોઇ હરેક ખાખત જ્યહા (જીવ 
રક્ષા) સહિત કરતા પ્રથમ વ્રતની શુદ્ધિ અતૈ પુષ્ટિ થાય છે ખીજ 
ખંધા ત્રતો પણુ અહિ સા ત્રતની પુષ્ટિ માટેજ છે તેના પાચ અતિચાર 
ક્ષમજીતે તજવા એમ સર્જ નત આશ્રી ગ્વયમેવ સમજી લેવુ 


“હ#ઇછેન્ટછ-- 
સ્થૂલ પૃષઠાવાદ #રમણ જત. 
' ( ખીજીં અણુત્રત, ) 


ક્રેધ, માત, માયા, લોભ, ભય કે હારય થોગે મોહવશ જીવ 

નૂડુ બોલે છે તેતો સર્વથા ત્યાગ કષાયરહિત સુનિ-મહાત્માજ કરી 
શકે છે તેથી તેમનુ સત્ય ત્રત મહાવત કહેવાય છે ઝૃહસ્થ-શ્રાવન 
તે સુજમ સવ'થા તત્ય ત્રત પાળી ન શકે તેથી તેતુ ત્રત અણુવ્રત 
ડહેવાય છે સ ગાર વ્યવહારમાં પણ અતિ હાનિકારક એવા પાન- 
૧ ડન્યાલીક ( કન્યા ગખ ધી ઞગપણ્‌ વિવાહાદિકે પ્રમગો જૂડુ 

ભોાલડુ » 
૨ ' શવાલીક ( ગાથ ભેસ પ્રસુખ ચેઃપગા જાનવર ચ બ ધી લેવડદેવ 

ડમા જૂડુ બોલવુ ) 





ઝુ 


“ક 


૧૨ શ્રોવક ફેલ્ધતર્‌* 











૩ ભ્્યનીક ( ખેતર, વાડી, %હ, હાટ, વખાર ત્રયુખ ભૃમિના સ- 
બધે જૂદું બોલવુ ») 


૪ થાપણ સોમે! ( આપણા ઉપર વિદ્યામ રાખી ખીજાએ મૂકેવી 
થાપણનૈ। ઇનકાર કરવો! » 


પ ફેડી સાખ ( ઈન્માફૂની કોર્ટમા હે બીન તેવાજ પ્રસગે ખોટી 
શ્ઞાક્ષી ભરવી ) 


એ પાચ ષ્હાટા જૂધણા અવય તજવા ચોગ્યૂ છે પરમાર્થ 
ટૃણિધી જેતા તો શુદ્ધ રેવ ગુની આજ્ઞા-વિરૂટ્ધ આપ મતિથી ઉસૂત 
ડયન તેમજ ઉત્સૂન ( શાસ [વેરૂદ્ધ ) વતત પણુ અવશ્ય પરિહુરવા 
ચાગ્યજ છે ભવ ભી૩ યા પાપ ભીરનુ એ ખાસ કતવ્ય છે ગ્ર 
નિ-મહાત્માએને તે) ક્ષણે ટાણે તેવા લક્ષની ખાસ જરૂર છે 


છેલુ--અમચતે! અનાદર «રી મત્ય હિત મિત ભાષણુ કરના 
રતો ન્યવહાર ઘગઞો। સરવ થઇ શકે છે તેતા ઘણા વિશ્વના સહેજે ટ્ર 
થઈ જય છે ગખે તેવી સુશીબત વેડીને પણ સની ટેક સાચવી રાખ 
નાર અતે જ્ય કમળા વગે છે અવ્યવારીને સહુ કેઈ પિશ્યામ કર છે 
દેવ દાનવ પ્રસુખ પપુ તેતે સહ યગૂત થાય છે પોત'તુ વથન પાળવા 
ચુધિછિર પ્રમુખ વીર પુર્ષેપએ બજ બહુ કછ સહુ છે પરડુ છેવટે 
તેમનોજ જય થયો છે શ્રીમાન્‌ કાલિકસૂરિજએ પ્રાણાત ઉપસર્ગ 
જાશ્યા છતા સન્યની ટેક છોડી નહિં તો તેમતે! ચશવાદ્ટ ચવત્ર પસર્‌ી 
રહ્યા છે અને વસુગા“એ ફેવળ દાશિણ્યતાથી અસત્ય યા મિશ્ર ભા 
ષણ કયુ તો તેથી તેના ખહુ ખૂર હાલ થયા તેના અન્યાયથી દેવતાએ 
તેતે સિહાસન ઉપરથી નીચે પાડી લોઢી વમતો કરી લીધે, જેના પ 
રિણઞામે તે મરીને નરક ગતિમા ગયે! સત્ય સ્વભાવિક વચન સાકર 
સ અષ્ૃત જેવુ મિણ અને સુખતથી નિવડે છે ત્યારે ફટ-અસત્ય 
વથન વિષા કે વિખ જેવુ ડેવ મનિષ અનર્થકારી થાય છે જેતે 
ઘર ફે અમૃતનુ પાન ડયુ હોય તેને હવાહલ વિખનુ પાન કલુ કેમ 
ગમે ? સયવાન સવન તદ્કાર પામે છે ત્યારે અસત્યવાદી હડથાયા 


સ્થૂલ મૃવાવાદ વિરમણ ત્રત* શૃડ 


ઝડ ક્ડઝડન્‍્્ડ્ડ: 
ફૂતરાની જેમ જ્યા ત્યા અપમાન પાસે છે-અસયવાદીનો કોઇ કયાઈ 
વિશ્વાસ કરતુ નથી 


શાર--આ લેક તેમજ પરલોક સખધી સુખ મ પત્તિ ઇચ્છ- 
નાર દરેક શખ્સે ઉત્તમ પ્રકારના સત્યના”? ધોરણે ચાલવુ ગ્રેટ છે 
સત્યની હ ટેક ર'ભનાર જગતમા વિશ્વાસ પાત્ર ખની મ્હાટી પ્રતિષ્ઠા 
પામે છે તેમજ વ્યવહારમાં પણ તેતે કશી સ્ુશીખત નડતી નથી 
વળી સત્યના પ્રભત્વે ઉંચી આટ બ ધાઇ જવાથી વ્યાપાર વણુજમાં 
સણી કહતી ઠરી પૈસે ટફે પણુ તે ત્રુખપી થાય છે ક્િય અને હિત 
૭૨ સહ વાણી વદ્નાર જીવ પવિત્ર થમો અધિકારી ખને છે સત્યના 
પ્રભાવે શત્રુ પણુ મિત થઇ નય છે મતલખ કે ફોડ પણુ સત્યવા 
રીતો પરાભવ «રી શકતુ તથી ખરી આપત્તિ વખતે સલ્યવાદીની 
પૂડી કસોટી થાય છે તેવૅ પ્રસગે વળી સુવણુંની પેરે મત્યવાદીની 
શષિક શુદ્ધિ થાય છે શાસ્રકાર કહે છે ડે કસત્ય-ધર્મની ખાતર પ્રાણુ 
તજ્વા સારા પણુ પ્રાણુ અર્થે (રવાર્થની ખાતર)ત્ય-ધર્મતો કદાપિ 
જાગ ફરતો નહિ ? ઞત્યતેજ અવલ ખી એવી ઉત્તમ ટેટ સાચવનાર 
સજ્જ્તાનુ જ જીવિત સફળ ગણાય છે, એમ સમજી ગ્રાણા માણુ 
સે(એ અનાદિ કૂટ અભ્યાસથી ચાલી આવતી અસત્ય બોલવાની ટેવ 
તછી દૃઈતે પવિન સત્ય નત પાછવા પૂરતો અભ્યાસ પાડી, તેવીજ 
પ્રતિજ્ઞા આદરી, જીવિત પર્યત ઉકત ગતનુ અવશ્ય આરાધન કરવુ 
સ્તેઇએ તેથી પોતાને, કુટુ ખતે, જ્ઞાતિને યાવતૂ સમાજને પણ ઘણે।જ 
ફાયદ્દો થશે જેમ માઠા અવગુણુની માઢી અપર ખીનાતે થાય છે 
તેમ સાશ સટ્ગુસાની સારી અથર પણુ અન્યને તેવી રીતે થાય છે 
સમાજતુ ભલુ ઈઃ૭ન્‌ારે ચમાજના અંગભૂત પોતાને પ્રથમ 
સન્માર્ગમા સ્થાપી પોતાનુ , પોતાના સ્વજન કુટુબતુ તેમ” પોતાની 
જ્ઞાતિ ત્રસુખતુ બની શહે તેટયુ ભુ તરવા ખત રાખવી સોઈએ 
જૈ એમ ન કરીએ તો સમાજ સુધારાની ઈચ્છા આકાશ પુષ્પની જેવી 
કેવળ કરપના માત્રજ હોવાર્યી નકામી છે * ઊપ ઇલ્છાળક હ 
10110” એ ઇગ્રેજી કહેવત વિસરી જવી ન્તેઇએ નહિ વળી ફરેવાય 
છે કે “સાચતે આચ નહિ ' મત્ય વચનજ જીવને ગહજ સોહાય છે. 


૧ 
ક 
ન 





ફન શ્રાવક ડટપતર્‌* 


અસલ બોતતા અત કરણ પણુ ના કહતુ હાય તેમ જણાય છે અ 
સત્ય બોલતા મનમા શકા-સ ઢાચ આવે છે તેજ જણાવે છે કૅ 
શુદ્ધ અત કરણુતે સભ વગર ખીજ્ુ કશુ ર્ચતુજ નથી તેમ છતા 
મૂર્ખ માનવીઓ નૂડ બાલી એક જૂડાણાની ખાતર સે કડા કેયુકિતિબએ! 
કરી “તેસત્ય છે? એમ સાખીત કગ્વા અજ્ઞાન વશ સથે છે-અતે 
પપુ “ડું કહુ છુ સત્ય એમ દલીલ 4રે છે વળી એવી ભાજગડ- 
માથાકુટ કરતા નૂડ બોલનારના મનમા ઢદ્ટાચ પસ્તાવો થાય છે તો તે 
ખીજી વખત વિચારીને બાલે છે પરતુ જૂઠ બોલવાથી મામાનો વિન 
શ્વાસ ઉઠી જાય છે તેથી તે કદાચ ફરીને સાચુ જ બોલે તોપણુ તે તેહુ 

સાચ માયુ'જ જાય છે માટે ઞહૂદય (ણા) માણસોએ ત્રથમથીજ 
સત્ય ખોલવાની ઉત્તસ્ત ટેવ પાડવી અને તેવી ટેવને ટેકથી નભાવી સ 

ખતા ગફલત «રવી નહિ સત્યવારીને ન્યાયસર-પ્રમાણિકપણે વર્વ 

વાની પૂરી જરૂર રહે છે તેણું જરૂર પડે તેટલુ જ હિંતાહિતનો વિચાર 
81 પ્રિય-મધુર મત્ય વચનજ ઉચ્ચન્તુ જોઈએ 


“્સૂઝ્લ્ડડે-- 
રથૂલ અહ્તાકન વિરમણ વ્રત 


ઊજી અણુત્રત» 


અદત્ત એટનવે કોઈએ નહિં રીધેકુ તેતુ આદ્દાનત એટલે 
શહણુ કરવુ મતલખ ફે પરાઇ વસ્તુ ધણીની રનત વગર પોતાની 
મેળે લઇ હોવી, શ તેનો સામાન્ય અર્થ છે ગૃહસ્થ પ્રાય ઉકત અચ 
અનુસારે સ્યૂલપણેજ તરત પાળી શઝે છે સુનિજતો તો શુદ્ધ દેવશુ 
રૂની અતુમતિ જેમા ન હોય તે વસ્તુ તેમજ તેમની અનુમતિંવાળી 
વસ્તુ પણુ જેના કખજામા હાય તેની અનુમતિ ન હિય તે વસ્તુ તથા 
તેની પણુ અત્તુમતિ હોય છતા જે વસ્તુ સજીવ અથવા મિશ્ર (તદન 
નિર્જીવ ન હોય તેવી ) હચ તે મળે તોપપ્ડુ મહી શકે નહીં સ્રુનિ 
જને આનુ ડુધર ( કડણુ ) વ્રત નીજ મહાવત તરીકે આળખાય 





રથૂલ અદત્તાદાન વિરમણત્રત વપ 





ડઝ ડડ 
છે, તેની અપેક્ષાએ ગૃહ્સથનુ સ્થુલત્રત અભુત્રત કહેવાય છે તેમા 
ચૃહસ્થે ચાગી સ ભ ધી નીચેના નિશ્રમા ખામ લક્ષમા રાખી પ્રમાણિ 
કપણુ આચરવુ જેઈએ, તેથી તેતે વ્યવહારમાં ખદુજ સુલભતા 
અતે સુખશાતિ પ્રાસ ચાય છે અને તે નિયમોતુ ઉક્ષ ઘન ડરનારતે 
અતેક પ્રકારની અણચિંતી આક્તો આવી ઉભી થાય છે ઝે જેના 
પરિશ્ઞામે પોતે તથા પોતાના કુટુ બાદિક ખરાખ થાય છે અને છેવટે 
તેતે નીચી ગતિમાં પણુ જવુ પડે છે 


ત્રીજા વતના રક્ષણુ માટે 
આસ લક્ષમા રાખવા ચોગ્ય નીતિતા નિયમ! 


૧ ફેઇતુ ખાતર પાડવ્રુ નહિ તેમ7 ખીજા પાસે પડાવવુ નહિં 
ચારઉ સાલ નણી નેઈને લેવા નહિ તેમજ તેવો થ'કેત કરવે! 
નહિ. 

૩ ફાઇનીખાવાએલી,પડીગયેવીઝે વિઞરી ગચેલી વસ્તુછુપાવવી નહિ 

જ 


હાણુ થારી કરવી નહિ, તેમજ તેમ કરવા ખીજાને ખોટી મિખા- 
ભણ દેવી નહિ 


પ ફડા હાટલ્ા માન માપા «રી પર્વ ચન ઠરલુ કે ટરાવલુ નહિ 


£ પારકી થાપણ એણળાવવી નહિ તથા તેમ કરવા હોઇને ખોટી સલા* 
હુ આપવી નહિ 


છ ફેઈની લાચ-રૂષવત લેવી નહિ તેમજ લેવરાવવી નહિ 


૮ આપણામા વિશ્વાસ-ભ૩સો! રાખનાગ્ના દ્દાપિ વિશ્વામધાત 
ડરવા નહિં 


૯ સાતા, પિંતા, ધુન, મિત્ર, ડે કલમ (શ્રી) સાથે ઠંગાઇ કરવી નહિ 
૧૦ રાજાની આજ્ઞાનું ઉત્થ ઘન «રી ન કશ્વાતુ દામ ઢરલુ નહિ 


૧૧ વ્યાપાર વણુજમા દગો ફટકો કરવો નહિં, સરલ વ્યવહાર 
& રાખવો 


ફદ શ્રપ્વક કલ્પતર્‌* 


સડક 
હેતુ--પ્રમાણિન્પણે 6૫૨ સુજ્બ વ્યવહાર મેવતાર ઉત્તમ 

ગ્રકારની ઈજ્ત આણરૂ મેળવે છે યાવતૂ રાજમાન્ય પણુ થાય છે અને 
મા્ગૌનુસાર્‌રીપહ્ાના લક્ષપુ ધારવા વડે તે પવિત્ર ધર્મને અધિકારી 
થઈ અતે સદગતિ પામે છે તેથી વિરદ્ધ વર્તનાર-અનીતિ-અન્યાયન 
સેવતાર આ લોકમાં અપજશ-અપમાત પામે છે અને વખતે રાજ 
દતે પણ ભોગવે છે તેમજ કેવળ આતે જાદ્ર્ધ્યાન વશ કમોતે મરીને 
મહા માટી ગતિને પામેછે 


સાર--જે ગેડસસારમાં કઈ પણુ સુખી થયુ ષોય, લક્ષ્મી 
પ્રાપ્ત «રવી હોય, પ્રાપ્ત થયેવી લક્ષ્મીને ટકાવી રાખવી હેયતેમજ 
સુગમ યોગે પ્રાપ્ત થયેની દ્દ્મીનો લાહો લઇ સદગતિ સાધવો હોહ્થ 
તો સઘણું ફેડકપટ પરવચન દગો ફટકો તજી દઈ ફેવળ ન્યાય 
નીતિથી રલ વ્યવહારનુ જ સેવન કરો ! થોડુ ક ધુ જે ક ઈ ન્યા 
યના માર્ગે મળે તેવી સતોષ જાખો! અનીતિથી ઘણુ મેળવવાનો 
ખટોા લોભ તજીવો એવા ખોટો લેોભજ જીવને ડુર્ગતિમા લઈ 
જનાર છે જે પોતાના પુન્યમાં નથી“7 તે કોટિ ઉપાય હરતા પણુદ્દાપિ 
મળી શકવાનું નથી અને જે લવાટમા લખાવેલુ છેતે અનીતિ 
નહિં સેવતા કેવળ ન્યાય નીત્તિથી”૪ ચાલતા સહેજે મળમે તેથી 
લક્ષ્મી માટે પણુ ન્યાય ચુધ્તન# ઉદ્યમ સેવને! ચુક્ત છે સ તોપીનેૅજ 
ખક સુખ છે સુણીયો રોડ જેવા સુખી હતો તેના અનતમા અશે 
પણ સમ્મણુ રોડ સુખીયો ન હતો અખખ કઝ એક સતોષી «ત્યારે 
બીજો મહા લેઈભી હતો સુણીયો ધોડામાથી પપ થોડું ધર્મ માર્ગે 
વાવરવા ધચ્ધ્તો અને મસ્મણુ જેનુ તેનુ પણુ લેવા ઇચ્છતો" પરિ 
ષયામે એકની સદગતિ અને બીજાની મહા માટી ગતિ થઇ ખીત્તુ 
વળી ચોર ઢયાય ઠરીને બેમી શક્તો નથી, શાતિથી ખાઇ શક્તો. નથી 
તેમજ નિરાતે ઉંઘી શડ્તે! નથી તેનુ મન ચકડોળે ફર્યા કરે છે તે 
કાગડાની જેમ ખેદો લાગ શોધ્નેશ કર છે ડેડઈમ વખત ફાવી જાય 
છેતો કોઈકે વખત વગર ભાડ'ની કોટડી ( જેલ )મા અને 


તવચ્ચિત્‌ 
તેપ કળા "ણીએ (દેશનિકાલ ) કે યમના સહિરે ઇન્છા વગઃ 


જ 
સ્યૂક અદત્તાદાન વિરમણવ્રત* [છ 


5 ઝાઝા 
ત્રયાલુ કરે છે આવાં દતો થ ખ્યાખ'ધ નજરે પડે છે તે- જેઈ 
શાણા માણસે તેવા અપલક્ષણુ થકી પાછા આસરવું જેઈએ અને ત્તેવ 
કુટેવને સદાને માટે છોડી દેવી જઇએ અનીતિથી મેળવેલુ ધન વધારે 
વખત ટક્તુ નથી પણુ વાડાજ વખતમાં આગલા ધનને પણુ માથે 
લઈ અલ્।પ થઈ જાય છે વળી અન્યાય-ટ્ર્યથી મતિ મલીન થાય છે 
અને મલીત મનથી અચે ધન કળીભૂત થઈ રકતુ નથી, તારે 
ન્યાય-દ્રયથી મતિ સુધરે છે-નિર્મેળ થાય છે, શુભભાવના ગ્કુરે છે, 
અતે શુલ ભાવના યુકત કરેલી દાનાદિકે હરણી ચધળી લેખે થાય છે 
તેનાથી પુણ્યાનુખ ધી સુશ્ય ખ ધાય છે, જેના પરિણામે જીવ સદગતિ 
થાધી શીદ મોક્ષષદનો પણ અષિકારી થઈ શંઝે છે ૯૫રની હકીકત 
ઉપરથી સાફ સમજી શકાય છે કે અનીતિ એ અનેન આપદાનોાજ 
ધોરી માર્ગ છે ત્યારે ન્યાય-નીતિ એ ઉત્તમ સ પટા પામવાને! અક- 
ત્રીર ઉપાય છે હને જે તમને ગમે તે માર્ગ અગીકાર કરા ! તમને 
સુખ ઇટ છે કે દુખ? તમે સદૂગતિ ચાડે! છો કે રુર્ગતિ? તમે 
મર્મ ચાહા છે કે અધર્મ ? જે સુખ, સદગતિ અને ધર્મ નીજ ચાહના 
ઠરતા છો તો તે! અન્યાય-અનીતિરૂપ ઉગ્ર ઝેરને ઉડા કુવામાં રેકી 
વા અને ઉત્તમ ત્રકારની પ્રમાહિકતારૂપ અસ્ૃતતુ જ આમ્વાદન કરા 
તેનાથી તમતે સર્વ પ્રકાર સુખ શાતિ પ્રકટશે અને તમારૂ સદાચરણુ 
દેખી-નીહાળી, તમારા સ તાન, કુટુ ખી, જ્ઞાતિજનો પગ્ુખ અનેક સ- 
દાચશણી બની સુખ શાત્તિના ભાગી થશે. -મા્થી વધારે ઉપકારક 
બીજી શુ હોઈ શકે ? નિશ્રય દછિથી વિચારવા તો સ્વભાવથી વિરૃદ્ધ 
વિભાવ પ્રવર્તન કરુ તેતે ખીન્ત ગખ્દોમા બોલિયે તો સ્વઝુણુ પ્રતિ 
ખધક જડ વગ્તુતો આદર કરવો અને એમ કરવાથી રાગ દ્વેષ અને 
માહાદ્કિ વિકાર વશ ખની ઢમનીવર્ગણાઓ આત્મસાત્‌ કરવી તે અ 


દૃત્તાદદાનજ કહેવાય તે વાત લત્ઞમા રાખી અનાદિ ફેટ અભ્યાસ વા- 
*્વા જેમ ખને તેમ ખતથી પ્રમાણિકપણાનુ ઉત્તમ ધોરણ આદરવુ 
મ્રમાણિટપતે વર્તનાર સત્યુર્ષઝ ચતુર્થવરતહુ પણ યથાથ તેન 
કેરી -કે 


કન શ્ત્સ્“ઝાન્ક્:રૂશ*-.-----.- 


૧૮ શ્રાવક કહપતર* 





રવકરા સંતે,ષ અથવાસ્થૂલ મૈથુન 
[ઉરમણ તત. 
(ચતુર્થ અણુવ્રત) 

રવ, મનુષ્ય અને તિયચ મખધી ઢામબોગની તૃપ્સુદ તજી 
સહજ મતોપ વૃત્તિ ભ7વી-વિષય વિકારને વશ નહિ થતા તેને સ્વ 
વશકઃી વેવા,તે દામ ડુષ્કર ધતા સુનિ મહાત્માએ તેમા વિજય મેળવે 
છે ઉત્તમ પ્રઝારના જ્તાનકે જ્ઞાનીના આવ ભનથી નાધુ સુગ્પો યધાર્થ 
ખ્રસ્નચય પાળી શકે છે મન વચન અને ઢાયાની નિકરપું શહ્ધિથી 
ખ્ર્દાચય પાછાવુ તે અતિ ડુષ્કર મહાત્રત કહેવાયછે તે મહાનતની અ 
પેક્ષાએ ગૃહસ્થનુ સ્વદારા-સ તોષ નામતુ વ્રત અતુત્રત કહેવાય છે તેમા 
સુખ્યપશેસ્વસ્્રી શિવાય દેવ, મનુષ્ય અને તિયચ મખ ધી વિષય ભો 
ગનો યથાચોગ્ય થાગ કરવો પડે છે અનાદિ વિષય વાસનાનુ જેર 
ભદ પાડવા માટે તેમ કહુ બહુજ જરૂક્તુ છે મત-ગ કે ત્વદાશ 
મતેપષ યા સ્વપતિં સ તોષ વતથી શ્વસ્રી કે સ્વપત્તિ શિવાય મમમ્ન 
જ્ીવર્ગને સુરૂષે સ્વમાતા મદ્શ વેખનેદ જેઈએ ગતે મમન્‍્ત 
મુરૂષવર્ગને સીએ સ્વપિતા સમાન લેખનો જેઈએ તેમની 
મગાતે ફોપ/પિણુ જાતની ઠામચેછાથી સદતર દૂર જહેવુ નેઇએ 
તેમજ મન અને વચનને પણુ બનતા સુધી ઢબજે રખી નિવિષકાર 
રાખવા જેઈએ સ્વસ્ી કે શ્વપતિનઃ સ બ ધમા પણુ ખની શકે તેટલી 
સતોષ વૃત્તિ «સખી ફામભાગમાં થતી અતિ આસત્તિ વરવી સ્તેઇએ 
તેમા પણુ «્યાસુધી ગતી સુર્ષ ચોગ્ય સમગ્ન કળામાં કુશળતા મેળ 
વવા અભ્યાસ કરવાને હેય ત્યાસુધી પ્રથમ વયમા સુન સુતી ઉભય 
માત નિવકાર રહે તેજ ધ છે ઉમચ લાયક થયા વગર સુત સુત્રીના 
પરિણયનથી પરિણામ પ્રાય માર્‌ -માવતુજ નથી દ્વાચી વયના 
સુત પુતીના સ ખધ જેડવાથી તપતી, આત ઉભતિપાાનેક આ સર 
ઉભા થાય છે, તે વાત માતપિતાદિક વડી4 જનોએ લક્ષમા રાખવીજ 
ક્તઈએ તેવીજ રીતે કસ્તેય, વૃદ્ધ તિવાહુ પ્રઝુખથી થતી પારાવાર હાનિ 


સ્ઘૂથ સૈઘુન વિર્બણત્રત* ક્ટ 


5 કાક ૪ 
પણુ વિચારવી ન્‍ેઇએ એકદર લાભાલાભના વિચાર કટી સ્વપરહિત 
ખાચરલુ જઇએ 

હૈલુ--અનાદિ અભ્યાસની દઢ રઢ થચેવી વિવયવાસના એના- 
ખેકનિર્મ્‌ળ થડની સુગકેલ છે; પરતુ તેને મટ કરવા શાસ્રકારોએ ખતા 
વેલ માર્ગ ને વિવેકથી આદરવામાં આવે તે! તે વિષય વામના ઘટી 
મકે છે આટલા માટેજ શ્વદારા કે ગ્વપતિ સતોષત્રત મેવન «રવ 
મદ જરરતુ છે એ તરતના પ્રભાવથી સ્વદારા કે શ્વપતિં શિવાય 
તમામ આ પુરૂષો પ્રત્યે અન્યથા થતી કામવૃત્તિ મ્વત શમી જય છે, 
બતે મરે? મતેષ વૃત્તિમા વધારો થાય છે ક ઇપણુ નિયમ વગર 
પશુની પેર ર્વત શુટળપણે કામભોગ મૈવનાર અનેક પ્રઝારની આ 
પદાએ। પાસે છે પૈસે ટરે ઘમાઇ «ય છે; આખરના દાકરા થાય છે, 
શજ્હડ પામે છે અને કહવચિત્‌ મોતે મરી માઠા ધ્યાનથી ફુર્ગતિમા 
જાય છે જે સ તોથ વૃત્તિવાળા છે તે ભડુ સુખી થાય છે જગતમાં 
તેમતે! જરાવાદ ગવાય છે, દેવતા પ! [ તેમને સહાયભૂત થાય છે અને 
અતે શુભ ભ'વ ચુક્ન કાળ ટરી મદ્ગતિ પામે છે મુનિમહારાજની 
પર્‌ મન વચન્‌ અને ઠાયળી ત્રિકરપ શુહ્ધિથી સર્વથા લચ્ચે 
પાછીવા “મમમર્થ જ્તોએ ગૃહલ્થાશ્રમમાં પ] રહી એક પત્નીવ્રત 
જે એક પતિત્રત દૃઢ રીતે પાળી, ખની શકે તેટલી ચુશીલતાથી ઞ - 
તતોપપૃત્તિ મેવવી-7 જઇએ છે સુશીલ ઝ શ્વપતિને થ્વરુદાચરણથી 
સતોષ ઉપજા]ી ધર્મકાર્ય માં લહાયભૃત અને છે જે ધમ પત્ની! કહેવાય 
છે તેવીજ રીતે એક પત્નીતરત સેવનાર પતિએ પણુ રવઔને ગર્ટ્્ત 
નથી મત્તોષ પમાડી તેને ઢ૨ક રીતે પર્મકાર્યમાં સહાયભૂત ઘવુ ૪ 
નેઇએ આ પ્રકારની ચી પતિની ક્ર તરક પૂગ્તુ લય આપી જેમ 
પવની પ્રશ્ન સુખી હતી તેમ ગુખી થવા ઇ-છતાર દરેક આ પતિએ 
અશ? પઃ્મ્વકર્તવ્ય તરક પૃન્તુ લભ આપતુ જ જઇએ તત્ત્વટષ્િથી 
તપાસતાઝી પતિનો મ થોગ-ત્ર બધએવાજ રોઈશુભ હેતુધીઝ નિર્મિત 
થયેલ છે તેનો ગેરઉપચો ન કરનાન ગી પતિ પરિત્ામે ચુખી થઈ 
શમ્તાજ નપી જૂએ વિષય તૃષ્ડાને વશ થઈ સીતા જેવી 
મહા સતી ઉપર ફડી તજરમધી સેનાર અન તેતે અપહરી 


3૩ શ્રાવક કદપતર્‌ 





ડડ 
જતાર રાવણુના ફેવા હાક્ષ થયા ર અને એક પત્નીત્રતને અખડ 
પાળી રાખનાર રામચ દને. અતે રેટલો ઉદય થચો ર આ શિવાય 
શાઅ પ્રસિદ્ધ અનેક સતા અને સતીઓના પવિત્ર દૃછાત ડુ 
જ મનન કરવા ચોગ્ય છે ગમે તેવા વિષય રચેોશમા પણુ તેમળે 
પોતાના શીવત્રતને કેવી દહતાથી સાચવી રાખેલ છે ? એ વાત ખાસ 
લક્ષમા રાખી દરેક સ્રી ભરતારે સુશીલતા સેવવાની પ્રબળ ઇચ્છા 
કાખવી જોઇએ ડુનીયામા રહેતા ફૂજને ગમે તેવી લાલચો! બતાવે 
તો. પભુ પાતાના પવિન ગીલનતથી એક રચ માત્ર સ્ખલિત થશું 
નહિં પાતાના પવિત્ર ત્તને અખડ રાખી પ્રાણુને ત્યાગ કરવો! પણ 
શાસકારાએ વખાજ્થો છે કેમકે શીવાદિકે ઉત્તમ તરત એજ અતરગ 
પ્રાણુ છે ખીજા તો! કેવળ ખાહ્ય પ્રાણુજછે ઉત્તમ ત્રત રૂપી અતરગ 
માણુને ગુમાવી જે જીવે છે તે જીવતા છતા પણુ ઝ્ુવાજ જાણુવા 
અને શીવાદિક ઉત્તમ વ્રતતે અખડ-અખાધિત રાખીને સ્વપ્રાણુને 
તજે છે તે મુવા છતા પણુ જીવતાજ જાણુવા %ઝેમકે આ લોકમાં 
તેમના ઉત્તમ ચસ્ત્રિથી અખડ ડીર્તિ પસરેછે તેભજ તેમના પવિત્ર 
ચક્ત્િનુ અનુકરણ કરી અનેડ ભવ્ય જતો આત્મ સુધારણા! ઢર છે, 
શને પગ્ણિામે પરલેપ્કમાં પતુ ઉત્તમ પ્રકાગ્ની સુખ અ પદાને સહેજે 
પાસે છે અપાર મહિમાવાળા શીલાદિક ઉત્તમ ત્રતના પ્રભાવે અગ્નિ 
પણ શીતળ થઇ જય છે, વાઘ પણુ બકરી જેવો (મરીબ) થઇ જાયછે 
અને સાપ પણુ ફૂલની માળ રૂપ થઈ જાય છે નએ ! શીલના 
ઉત્તમ પ્રભાવથી સુદ ધન શેઢની શૂળી તૂટીને સિંહાસન થઈ ગઝુ! 
સિતા દેવીતા શીલના મભાવથી મહા અગ્નિ પણ જળ ૩૫ થઈ 
ગધા મતલબ કેઉત્તસ સકારતુ શીવ ચિ તામણી રત્નથી પણ અધિક 
મૂશ્યવાણુ-અચિ ય ફળને બાપવાવાળુ જાણી ભવ્યસ્્રી પુરૂષેઈમે અ 
પિક આદરથી સેવન કરવા ચોમ્ય છે 

સાર-તે સમસ્ત આપ (અ અત હરવા અતે સ પૂણ સ 
પદા સ્વાધીન કરવા ઈચ્છતા હો તોહે ભગ્યજ્નો ! તમે ઉત્તમ રીલ 
રૃત્નનુજ અહોનિશ આદરપૂર્જ્ક સેવન તરે ! પરસ્ીને શ્વસાતા, 
સ્વશગિની કે સ્વઝુતી, તુવ્ય અને પરપતિને સ્વપિતા, સ્વબ્રાતા, ફે 


સ્થૂલ મધુન વિરમણ ક્ત, ૨૨ 











સ્વપુત્ર તુલ્ય લેખા ! તેમતા તરક કડી નજરથી જે 

વાતુ પણુ તજી ઘા! વિષયસુખ સેવતા તો સુગ્ધ જનોને મીઠા લાગે છે 
પરતુ પરિણામે તે ફિંપાકના ફળની જેમ પોતાના પ્રિય પ્રાણના પણુ 
વિજેગ કરાવે છે પ્રાક્ત સુખ-મામત્રીસ અસ તોષ સખી જે અજ્ઞાન 
જીવ અધિક સુખની ઇમ્ઠાથી પરસ, કુલાગના, વિધવા, વેશ્યા કે 
વૃદ્ધ, ઠન્યાદિક્માં ગમન ઠરે છે તે બાપડા, જેમ પત ગીયા સુખખુ 
દ્વિથી દીવામાં જ પલાઇને ખળી મરે છે તેમ પોતાના ફુર્લભ ગ્રાણુ!- 
દિદિ ચુન્ચસામગીતો હાથે કરી વિનાશ ઢરી ફુર્ગતિમાં જઇ ડુ ખી 
થાય છે પરસ્્રી ગમનાદિકે અકાર્યના આવા માઠા વિપાક જાણીને 
ચતુર જનો તેનાથી અદ તર ટ્ર રહી ગ્વદારાસ તોપાટિન ઉત્તમ તતને 
યથાવિધ પાળવા ઉઘ્મ કરે છે અથવા યથાવિધ ઉઘમને શુ અ 
શાધ્ય છે ? 

ઉક્ત ઉત્તસ થતના અર્થી ભાઇ ખ્હેનોએ નીચેની નિયમાવલી 
લક્ષમાં રાખવી 

૧ જ્યા પશી, પડક (નષુ મક) કે જાર લોરા કામફ્ડીડા કરે તે 
ક્ષ્થળે જવુ નહિં 

૨ કામવિકારની વૃદ્ધિ કરે એવા પુસ્તક વાચવા નહિં તેમજ 
તેવી વાત કરવી નહિં 

૩ કામક્રીડાતુ સ્મરણુ થાય તેવા આસન પ્રસુખ સેવવા નહિં 

૪ સનતેહર સ્રી પ્રમુખના અગૌપાગને નીરખી નીર્‌ખીતે 
નવા નહિં 

પ જ્યા ડામ પીડિત ઔ સુરૂષોના આર્તમ્વર સ ભળાતા હોય 
લ્યા વધારે થોભવુ નહિં 

૬ પૂર્વે અજ્ઞાનપલે જે જે કામકીડા કરી હોય તેને ફ્રી કરી 
યાદ લાવવી નહિં 

છ કામવિકાર જાગે એવા રઞકસવાળા પદાથ (બનતા સુધી) 
ખાનપાનમા લેવા નહિં 


ક હિ 
રા 
ૅૂ ઝે 1 


ર્રૂ શ્રાવક કેટપતરૃ* 


ડડ 
૮ રસકસ વગરના પદ્દાર્થ પણુ ૩ચિ ઉપરાત અધિક પ્રમા 
ણુમા લેવા નહિં 
હ શદ્રીરની એવી વિભૂતા કરવી નહિં કે પરિણમે શીલત્રતતે 
હાનિ પહોચે 
૧૦ કારસુકે વગર કારણું કોઈના ઘરમાં એફાક્ી પ્રવેશ કરવો 
નહિં ખાસ જરૂર કારગ જવુજ પડે તો ખહુજ સાવધાનપણે વર્તવુ; 
જેથી મ્વત્રતતે ડાઘ ન લાગે 
૧૧ પોતાનીસ્રી સાથે પણુ એક શય્યામાં સુવાની ટેવ રાખવીનહિં 
૧૨ હસ્તકિયા કે કુદરત વિ૩્ઠ્ધ વર્તનથી નાહ૩ વીયતો વિનાશ 
કરવો નહિં 
આ વિગેરે નીતિ-પર્મના નિયમોનું પાલન કરતાર ઉક્ત વર 
તતે યથાવિધ આરાધી ગફે છે 
તત્ત્વ ટૃણિથી જેતા તો શખ્ટ, રૂપ, રમ,ગ ધ અને સ્પર્શા૩૫ પાચે ઈ 
દ્રિયોના વિષયોમા વર્તતી કામભોગની લાલસા નીવાર્વાથીજ ઉક્ત 
શ્રત યથાર્થ આરાધાય છે એટલે કે તે તે અતુફળ કે પ્રતિકૂળ વિષ 
સોસા ઉદાસીનતા ધામી-રાગ દ્વેષયાં અલિપ્ત રહેનાર કોઈક મહાશય 
આ ઉત્તમ વતતે યથાથ આરાધી શે છે તે વાત ખાસ લક્ષમા રાખી 
પૂ્વાક્ત મર્યાદા સહિત આ ઉત્તમ ત્રતને આરાધવાને। ઉદ્મ સફળ 
થાય છે તેમજ હુવે પછીનુ પાચસુ અભુત્રત પાળવા પૂરતુ ખળ પલુ ' 
આપે છે 
“જડન્છ્ફન- 
સ્થૂલ પરિચ્રહ પ્રમાણરૂપ, 
(પાચમુ અણુનત) 
મોહ સસ જેંગે યન ધાન્યાટિક વિધવિય વસ્નુચ્ચનો ક ગહ 
કરી રાખવો! તે ખાદ્ય પરિમ્રહ અને શિથ્યાત્ત્ત કષાયાદિક રોપાનું પો. 
ષણ કરવુ તે અભ્યતર પરિગ્રહ જણુવા તે બ ને પ્રઝારના પશ્મિહુનો 


તસ “કદપ્રમારપપ પેયમલત, 24 





સર્જધડ સસઝુનિસ-૨ ક સ્દચ્સેનુ' કા) મડતત છે 
મુતિરુષસને #% 5 ડો ટ. સસ નથી કેમકે તેમને 
નિટન રિક. જેર ર૩ ઝ- નહાય છે પરતુ 
ન્યોત્તેથીતેની જર પઢ 
છે પણુ સ સર જડ ફક જ સ્ચ્વામા,ત આન તો 
ન્ક્ટ્ન્મ પાપ વ્માપાથ ટન્‍્વા 
- સકોચ કરી મર્યાટાસર 
ર. મતમાં સ તોષ ગખવા 
અતત મિટૂ ઘામ છ 
ક્ય નવપ્રકારતા ખાઇ પરિશ્રહ 
દે વ્ય વધાગતુ 


. “ ઇથૌતે મટુલાભદાયક થાથ- 
મને અનુસ” નત કિ રૃ જ્કગીબશ્રહ્ા ગતે પશ્ચતા 
સેડ પપ ટન. ક ક... વેટ ડુ સુખી થાય છે 
જડિવાતુ તેનધશ્રુઝેક-.2- “ને ગ્રારા પુષ્ય કાયોમાં 
તો ન્વનિયમ્ને ર૦૨. --૩૬ વિવાસ્થીવ સન્‍ત્7તે 
મતોષ વૃનથી સ ત. ર- દસ ભાપાસતો ત્યાગ દરી 



















ગાળવી પત૬ ડરે છે ૧-૪૫ તાતી ખાકીની દની 
જેમ એઇ ૯.૪. 
સપાટી ૯૫૦ ઝી” ચદ... ઉખાદિક યોગે પાહ)ીની 


નહિં શડ્તા £૬2ી ડ. ક કૂ સાશરલાગલીરે રાડીચાકી 


સાધનમાં સ તે,ષ ૨1%.. નન્‍્્જ «જે શ્રનિવોટ્‌ પૂચ્તા થુખ 
કરી અતે ગદ્‌ાતિ ૪ કન ક ધચરહાએ જીવન ખતરા 


સાધનમાં સંતાપ ને” ચ” .. 'દુમમતાવશ પ્રાપ્તઇ” 
પ્રકારતા આરભ ઝગ -ક કફ ની તાલગાથી અજ 


પારે છે તે ખાપય તૃષ્ટ “ઝક નચચય «રે છુગકર્ચ 

અનુભવે છે અને ડાન »»-. દ્વા મતપપા જ 
એજ પ 

ડુખ પરપવાને" પને ઝ પામી પર્ભવ* 


3૪ થાવક કહપતર્‌* 


વાઝ ક 
સાર--જૃષ્ણા જેવોરોઈપ્રમળ વ્યાછિ નથી અતે સતોળ 
સમાન કોઇ ઉત્તમ ચુખ નથી? એ સૂક્ત વચનો દાય 
સશારી જાખવા ચોગ્ય છે દાત, ભાગ અતે નાશ, એ તણ ગતિજ 
લક્મીની કહી છે સ્‍તે દાનાદિકેમા તેને! યથાયોગ્ય ઉપયોગ કરવામા 
આને તહિ તોઃ છેવટે તેનો નાશ તો થાયછેજ એમ વિચારી માપ્ત 
લક્મી પ્રમુખ સારા ક્ષેત્રમા વાવી તેનો લહાવો! લેવા યોગ્ય છે અને 
અગ્રાપ્ત લશ્મી પ્રમુખ સાટે મયાદા મૂદ્ી અતિં લેભવશ પાપારશ 
«જવા પણ યુકત નથી સ્વત'મોગ વિચારી ઉકત ગતતુ સેવન કરનાર 
ઉપર ન્હેલી રીતિ નીતિ આદરી શકે છે તો તે સહજ સ તોષ વૃત્તિધી 
અવશ્ય સુખી થઇ રાકે છે પરમાર્થ દૃષ્ટિથી વિચારતા તો પર વસ્તુમાં 
સૂધા-મમતા બ'ાય તેજ પરિગ્રહુ છે, એવુ સમજનાર તત્વત્તાથી 
મહાત્માઓ તો સ્વદેહ ઉપર પણુ મમતા તજી દે છે તેઓ તે! સવદે 
હાદિક જડ વસ્તુથી પણુ જેટલો રવપર ઉપદ્ાર સિદ્ધ થાય તેટલા 
પૃર્તીજ તેની સ ભાળ રાખ છે તેઓ અજ્ઞાન જનોની પેરે પર્વશ્તુમા 
નામી ભસતા ખાધી રી નહુટ ડું મી ધતાજ તથી લેખા સયેપ 
ગિ» પનથોની ક્ષણુભ ચુરતા સારી રીતે સમજી રાકે છે તેથી તેવી યુદ 
ગલિક વસ્તુમાથી પણુ જે કાઇ સા? ખે ચી શકાય તે ખે ચી લઇતેજ 
મતોષ માને છે, અન તત્ત્થી સુખી પણુ તેએજ થઇ 2ાફે છે 
સુર્ગલિક સુખના આશી ઇદ્ધાદિક પણુ તત્ત્તથી ગ્રુખી નથીજ 
ત્યારે ફેવળ નિરાપ વૃત્તિતે ભજનાર નિસ્પહી સુનિ મહાતમા 
પરમ સુખી હોય છે કેસકે સકળ ૬ ખના ખીજભૃત સૂછા-મમતા 
તેમસ્તે ટાળેતી હાય છે ઉકત અતિ અગત્યની વાત લક્ષમા રાખી શ 
તોષ વૃત્તિ ધાત્વા અને અસ તેય વૃત્તિ વારવા પચત્મ અણૂત્રતમા ખ 


નતો દઘમ કરવો અત્યત હિતકારી છે તે માટે નીચેના નિયમો 
લક્ષમા રાખવા 


૧ સ્વસાધન અતુફેળ સ થોગાદિન દેખી દીર્ધટછિથી સ્થિર 
ચિસ સાધ્ય જાખી ધન ધાન્યાદિક પર્ચિટ્નુ ન્નૂહ જૂરુ કે સઝુ 
“થય પ્રમાણ ઠરનુ અને તેનુ વારવાર સ્મરણ કરવુ 

૨ નિયસિત દ્રચ ઉપાર્નટન કરવા માંડે ન્યાચથીજ ઉચિત 





સ્થૂલ પરિમહુ પ્રમાણરૂધ પ'ચમત્રત* સ્પ 





ન્ન 








ગ્રૃત્તિ કરતા પ્રારખ્ધ યોગે અધિક લાભ મળે તો તેનો તરત સદ્ન્યય 
ટર્‌ી દેવે 


3 નિયમ ઉપરાત દ્રગ્યનો લાભ થયો હોય તો તે લોભ કૈ 
મમતાવશ અની કોઈ ખીજ સ બ ધી પ્રમુખના નામે ચઢાવી હેવારૂપ 
કપટ ફેળવવુ નહિ પરતુ ઉત્તસિત ભાવથી અષિક લાભ થાય તેવા 
સુસ્થાને તેનો વિવેકથી વ્યય કરી દેવે, તે પણુ સ્વકર્તન્ય સમજીતેજ 
( માન પાનની ઈચ્છા રાખ્યા વગર્‌ ) 


૪ પ્રાપ્ત થતા ફે થયેલા દ્રવ્યતો ગેર ઉપયોગ થવા નહિ દેતા 
ખચેલા કે ખચી રહેતા દ્રગ્યતો ઉદાર દીલથી પોતેજ સફુપયેઃગ 
ઠરી લેવો 


પ. દ્રનના લોભથી નહિ કરવા ચોગ્ય પાપઆર ભ સેવવા નહિ 


૬ ન્યાયથી” દ્રવ્ય ઉપાર્જન કરી તેમાથી જેટલુ દ્રવ્ય સ 
ઠેકાણુ સમજીતે ખર્ચાય અને તે પણુ જશ ડીવૈના લોભ વગર, તે- 
ટલુજ લખે સમજવુ 


છ પોતાનુ રળેલુ કે ખાપદાદાનુ મળેલું ધત પોતાતુ માની 
લેવુ, એ કરતા તેમાથી જેટલા અ શે મમતા ઓછી કરી સ્વહસ્તે સ 
દૂવ્યય ચાય તેજ પોતાનુ લેખવુ યુક્ત છે 


૮ વગર જર્રના જમણવાર પ્રમુખ આડખરી કાર્ય" કરવા ફ- 
રતા સ્વપરતુ અષિકાધિક શ્રેય થાય તેવા અત્તિ અગત્યના સ ગીન 
કાય કરવાજ લક્ષ રાખવુ 


૯ એક કેડી માત્ર સાથે લઇ શકાય તેમ નથી વળી હકમી 
મુખ આજે છે અને કાલે નથી, એમ વિચારી કૃપણુતા રોષ દર કરી 
સ્વપર શ્રેયાર્થે સારે રસ્તે લક્ષ્મી પ્રસુખતે! જીવતા જીવતા સટ્વ્યય 
કરી લેવા ચક્વુ નહિ 

૧૦ ઓછી આયવાળાએ સ્હાટી સ પહાવ તની સતફરણી રેખી 


સદ્દા ખુશી થાયુ, તે પાતળુ ભવિષ્ય સુધારવાતો ઉત્તમ ઉપાય છે, 
નાહુક મનમા ખેદ ન કરવે 
દડી 


૨ 





રદ શાવક કહપતર્‌# 


કનાન તતા. ૧ત૦ા૧તત/૧૦-૦૭-૦-ાત,૭-ન૮૧/૦-૦ન:ન૪૦૫૧૦૨૮૦૫૦૯૦૦તતમ૭પત.૦ત/૦૯-૯તતા,કટ.૮#નખા,ત.તુનબહાતાબતાતત 
૧૧ સુષ્યવત સતોષી જતોએ સીદાતા રવસાધર્મીઓતે સુખી 
«વા દરેન પ્રયત્ન કરવા 


4ક્ઝડડઝ---૭ 
હેય વિરમણતત. 


(મથમ ગુણુતવત* ઝે 

પૂન્ઞોક્ત પાચ અલુત્રતોને ગુણારી જે ગણુ સુણુત્રત કહ્યા છે 
તે માહેલુ પ્રથમ દિગૂવિરમપુ વત સેવન કરવા ઇચ્છતાર્‌ ગૃહેસ્થે ચર 
દિશા ચાર વિદિશા અને ઊર્ષ્ત્ અધ એમ દશે દિશે વ્યાપારાદિ નિ 
મિત્તે જવા આવવાનો અમુક નિયમ ખાધવે જઇએ તેનો ચોકર 
નિયમ કરી ઉકત હુદ્તુ ઉહ્ષધન કરવુ તહિ એટલે કે એક દિશાને 
થશ્ઞેપી બીજી દિશાતે વધારની નહિ, એ વિગેરે તેના બધા અતિચાર 
વર્જવા 

હેતુ--પૂર્સે કહેવાઈ ગયુ છે ફે દરેક ત્રત નિયમ લેવાનો -મ 
તરગ હેતુ અહિસા ગતની સુછ્િ માટેન્ટ છે જ્યા ત્યા ઠશી મર્યોદા 
વગર કેવળ મોડુ મમતાને વશ ઠેકાણે ઠેકાણે હેરાયા ઢોરની પેરે ભટ 
૮નાર અનેક જીનોતુ ઉપમર્દન કરે છે એવી રીતે કલ્પિત સ્વાથથ 
જીનોની થતી પારાવાર હિ સા અટકાવવી, એ આ ગતતુ પયોજન છે 
પવિત શાસનના હિત પ્રમુખ ઉત્તમ ઉડ્ેશથ્રી ગમે તેટલે દ્ર જવા 
આવવામાં કાયદે” સમાયેવો છે તેથીજ સુનિજને પ્રતિગ ધ રહિત 
વિચરી ૨1કે છે તૈ વાત લક્ષમા રાખી ઉક્ત શ્રતતો ખપ કરવો! થુન્ત 
છે ,ઉકત વ્રતને યથાવિધ આરાધનાર ભોગાપભોગ વિજ્મણુ ન્રતને પણુ 
મેવી 2૫૩ છે 


“ન્ઝજ્્ડ્ન્- 





શેોશાપશોગ વિરમણશ્રત# ટ્૭ 


-ૂૂ- 





ભોગાપભે/ગ વિરમણતત. 
(બીજી જુણુત્રત. ) 

કોજન વિલેપન પ્રસુખ જે વસ્તુ એકજ વખત ઉપયોગમાં લઇ 
શકાય પછી તે નકામી થઇ જાય તે લોગ અને વસ, આભૂષણુ, ઔ, 
ઘર પ્રમુખ જે વસ્તુએ। અનૈક વખત ઉપયોગમાં લઈ શકાય તે ઉપ 
શ્ષે3 કહવાય છે તે સ બ ધી ખની શકે તેટલી મર્યાદા ખાધી વર્તવુ 
તે ખીજ ચુલુત્રત છે 

હેતુ--ગમે તેવા અને ગમે તેટલા ભોગ €પભાગના સાધન સૈ 
ળવી તેનુ સેવન «ગતા જીવને વૃત્તિ વળતી નથી તેથી નવનવા અ- 
ધિકાધિક ભાગ ઉપભોાગના સાધન મેળવવા સુખની બ્રાતિથી જીન 
મધન કરે છે અને તેમ કરતા નાહક અતેકઅનપરાપી જીવેપતે! સ હા૭ 
થાંય છે તેથી અજ્ઞાન જન્યને તેવી જીવ વિરાધના વ્જેવા યોગ્ય છે 
અને તેટલા માટે ઉકત ત્રત સ બ'ધી નિયમ અતિ આવક્યક છે 

સાર--સુખે ગ્વનિર્યાહ પૂર્વક ધર્મ સેવનવડે પરભવ ગધી 
પણુ હિંત સધાય તેટલા માટે સમજ પૂર્નક ઉકત ભોગ ઉપભોગને। નિ 
યમ ઠરી તે યથાવિધ આરાધને। ચે!ન્ય છે 


ઉક્તવત્રતતુ આરાધન ઠરવા અર્થી જતોએ નીચે ખતાવેલા 
નિયમો! લક્ષમાં રાખી કાજી પૂર્વક તેનુ પાલન્‌ કરવુ ચૌગ્ય છે 
નિરતર નીચેતા ભોગોપભોગ સ બ'ધી ૧૪ નિયમો! લક્ષ પૂર્વ'ક ધારી 
તેનુ ઉલ્લ ધન ન થાય તેવુ લત્ઞ રાખવુ 
૧ સચિત્ત--ખીજવાળા #ળ, ફૂલ અતે ધાન્ય પ્રમુખ (અપગ્પિ;વ) 
ખાવાનુ પ્રમાણ કરછુ 
2 દ્ર્ય--જૂદા જૂદા મ્વાટતો અનુભવ થાય તેના ખાવા પોવાના 
પદાર્થો પ્રમાણુ કરજુ 
૩ વિગઈ--દ્ધ, દહી, ધી, તેલ, ગોળ “મતે તળી તાવી ( કડાઈ ડ્‌ 
વિગોડુ ખને ત્તેટલુ પરમાણુ «રવ 


મ્‌ શ્રાવક કહૃપતરૃ 


ઈઝ કકક 

૪ ઉપાનહ--પગરખા તઘા માજા પ્રમુખ પગે પુત્વાનું બનો રકે 
તેલ પ્રમાણુ કરવુ 

પ તબોલ--પાન, ત્રેપારી, એલચી, લવીંગ વિગેરે ઝુખવાજતુ 
મ્રમાણ ડવવુ 

€ વસ--પહેરવા એવા ચેાગ્ય વગે ઉપયોગમાં લેવાનુ પ્રમાણ 
કૈર્લુ 

૪ કુસુમ-પુષ્પ, ફૂલેલ અતર પ્રમુખ સુધવા ચોગ્ય દ્રવ્યોનું 
પ્રમાણ કરવુ 

૮ વાન--ગાડી, પાડા, ઊટ, વહાહ, રેવને પ્રમુખ રવારીનુ 
પ્રમાણ હહ 

હ શયન---જેના ઉપર બેસી કે સૂઈ શકાય તેવા પટ, પદ ગ, માચા, 
તળાઇ, ગાદી પ્રસ્ુખુ પ્રમાપ્ડુ કરવુ 

૧૦ વિલેપન--ચદન, બશમ પ્રમુખ શરીરે ચાપડવા ચોશ્ય દ્રજ્યોરનું 
પ્રમાણુ કરવુ 

૧૧ બ્રહ્મચર્ય--મન વચન કાયાથી સવથા કે રેશમી દિવસે કે રાત્રે 
પાળવા નિયમ રાખવો 

૧૨ દિરિ--દિમ વિજ્મણ નાભના છઠ વ્રતમાં કરેલા નિયમને! અત્ર 
ક્ષક્ષેપ કરવો 

૧૩ સ્નાન--આખા શરીરે સવ ૨નાન અને હાથ પત્રની શુદ્ધિરૂપ 
દેશ ર્નાનતુ પ્રમાણુ કહુ 


૧૪ ભક્ત--સોજન (ખાનપાન) સખ'ધી સુખે નિર્વાડ થાય તેટલુ 
ગ્રમાણુ કરવુ 


અશ્યાસ ચોગે જેમ જેમ સ તોષવૃત્તિ વધતી જાય તેમ તેમ 
વશ્તુઓને સક્ષેપ કરવો તેમજ આશળ કહેવામા આવતા ' ૬૨ 
કમાદાન પૈકી ખધાને। કે ખને તેટલાનો ખાશ ત્યાગ કરવો 


૧ ઈશાલ કમ--ઇટ, ચૂતો પ્રમુખ પકાવતદ કરવી પડતી શકીએ 
મ્ગુખનો ( વ્યાપાથ ) સ્યાગ ઠરવા 


ભોગેપ્પભેોણગ વિરમણ વ્રત; ક 





ડડ ક્ય 

૬%. વન કર્મ--ખેતી વાડી કરવાને! તેમજવન «પાવવા સ ખ ધ કન્ટરા- 
કટ લેવાનો ત્યાગ કરવા 

૭ સાડી કર્મ--રથ, ગાડી, રે કડા, સિગરામ પ્રસુખ તેયાર કરાવી બે- 
ચવ ત્યાગ કરવે! 

૪ ભ્ઞાડી કર્મ--પૂર્વોક્ત વસ્તુએ। તૈયાર કરાવી તેના ભાડા ખાવાના 
તાગ ઢરવો 

જ 'ફ્‌ોડી કર્મ--દાર્‌ વિગેરે શસ્ત્રોની સહાયથી જમીનતા પેટ ક્રોડ 
વાતો યાગ કરવો 

૬ દત વાણિન્ય--હાથીદાત પ્રમુખ પાપ વ્યાપારને યાગ કરવો 

( કેમકે તૈવા ન્યાપારથી તે નિમિત્તે મગતા હાર્થી પ્રઝુખ નીચ કાર્યતે 

ઉત્તેજન મળે છે ) 

૭ લખ્ખ વાલિજ્ય--લાખ, શુ દપ્રઝુખ પદાર્થો જેમા જ તુએ ચોટી 
પડે તેવા વ્યાપારતો ત્યાગ કરવો 

૮ શસ વાણિજઝચ---મધ, માખણુ, (ધી, તેલ,ગોળ ) પ્રઝુખ રસ વ્યા 
પારના ત્યાગ કરવો 

૯ વિષ વાણિન્ય--અદ્દીલ, વછનાગ પ્રઝુખ ઝેરી વસ્તુઓના જ્યાપા 
રનો જાગ હરવેદ 

૧૦ ફેશ વાણિજ્ય--પશુ પ ખીઓના વાળ, ઊન અને પીંછા વિગેરે 
વ્યાપારના ત્યાગ કરવે। 

૧૧ યત્ર પીલણુ કર્મ--મીલ, જીન, મચઇ પ્રઝુખથી થતા મહા 
આરભ વ્યાપારના ત્યાગ ફરવા 

૧૬ નિલ્ાછન કર્મ--ઘોડા બળદને ખાગો કરવાનો તથા જે કરવાથી 
ખઔજાને ત્રાસ ઉપછે તેને! સ્યાગ કરવો 


૧૨૩ દવ દાન-ખેતર્મા ઝે વનમા ફે કોઈના ચૃહાદિકિમા અગ્નિ મૂકવા 
મૂકાવવાનો ત્યાગ કરવો 


૧૪ સર દહ તક્ષાવ શોષણ «મં--દ્રહ ગરેવર્‌ ઝે તળાવના પાણી 
શોષણ કરવાનો ત્યાગ કસ્વે 





૩૦ શ્રાયક કહપતર્‌ 











-------- 


૧૫ સતી પોષણુ કર્મ--ફોતક ગ્રમુખથી ઘાતકી નતવર કે નીચ 
મનુષ્યોને પાળવાનો ત્યાગ કરવી 

ઉકત કર્માદાન ભ ખ'ધી મહાપાપ વ્યાપારને ખનતા શુધી સર્વા ૫ 
રિહાર કરી બીન્ત કોઇ નિહોવ યા વ્યાપાસ્થી ન્યાય નીતિપૂર્વકજ આ 
જ્ીવિકા ચવાવવી ઉચિત છે થોડા પણુ ન્યાયયુકત દ્રબ્યયી જીવને ૫ 
ર્થિમે જેવો કાયદે! થાય છે તેને! ફાયર અન્યાય યુક્ત ઘણુપ દ્રષ્યધી 
પણુ થવો સભવિત નથી, એમ સમ્યગ સમજી સ્વધર્મ મર્યાદાતુ પા 
લન «રવાપ્રતુ લશ રાખવુ યુકત છે કેમકેપરમાર્થ ર ષ્ટીથી જેતા તો 
સમ્યગૂ ગાન દશન ચારિ 1 રૂપ નિજ ચુધનો ભોગ કર્તવ્ય છે,એવી 


ઉત્તમ નિષ્ઠા રાખનાર અનથ દડ વિરમણ ન્રતને પહ સુખે સેવી 
શાકે છે 





અતર્થ હહ (ેરમણકત 
ત્રીત્તુ ગુણુત્ત (૮) 
જેમા પોતાનો,પોતાના કુટબ ગ્રસુખતો સ્વાર્થ-હિત હેતુ સમાયેલો 


ન હાય તેતા નકામા અનર્થકારક પાપ આચરણથી ૬ ડાવુ, તે અનર્થ 


દૃડે કડેવાયછે તેવા અનર્થ દૃડથી વિરમવુ, એ સુગ સદમ્ૃહથોનુ ઉ 
ચિત કર્તવ્ય છે 


હૈતુ--અનર્થકારી પાપ ઉપદેશ, પાપ વિચાર અને પાપ 
આચરણવડે પોતે અવશ્ય અધોગતિ પામે છે એટલુજ નહિં પણુ તૈ 
અનર્થ પર પરાથી અનેક સુગ્ધ જનોની પણુ અધોગતિ થાય છે તેથી 
તેને! પર્ઠ્ાર ક્ત વ્ય છે 


સાર--જેમા આપણુ કે આપણી એાલદ વિગેરેનું કશુ હિત 
સમાધેવુ નજહેધ્ય પણુ ઉલ્ટુ પરિણામે અહિત” હોય તે અનથ 
નક કાય ઢરવુ દીધદ[ષ્ટિ કસ૪ પસ ૬ ઠરે ? નજ ડરે. તે તો પોતાથી 


ખની શકે તેથ સ્વપર હિત સાંધવામાજ સદાય સાવધાન «હુ એજ 
ઉચિત છે 


અનથદડ 1વર્મણત્રત* ૩૬ 


પબ ૬ 

ઉક્ત નતતુ પાલન કરવા ઇચ્છનાર સદ્ગૃહશ્થે નીચેની ખાખતો 

વર્જવી ઉચિત છે 

૧ જ્યા સ્વવીર્યવિનારાક કામ ચેણાતુ જ પ્રધાનપણુ હોય તેવા નાટ# 
ચેટક 

૨ જેમા ઉન્માડ ઉપદેશ હાય જેથી જીવા અવળે સ્સ્તે દોરવાઈ «ય, 
તેવા સુમ્તક ભાષણુ પ્રમુખ, નિષ્કાગ્લુ-નિપ્પ્રચોજન વાગજળ- 
સુખરીનેડા-મિથ્યા જલ્પ 

3 વિદ્ષકની પેરે લોકોનેહુસાવી માત્તામાઓાતેએવા જલસાપ્રઝુખ 
જેની સહાયથી અનેક અનતપગધી જનોના સહાર થાય તેવા 
શસાદિકે 

પ મામ ભથણ, મદિરાપાન, આએટક કર્મ (શિકાર), ન્તૂગાર, ચારી, 
પરસ્્રીગમન અને વેશ્યાગમન પ્રસ્રુખ અનિઇ-ઉજ્યલેક વિક્દ્ધ 
વ્યમતે, જૈમા ફૂસાઇ પડવાથી પોતાના તથા પરના જાનમાલા- 
હકની છુવાડીજ થાય છે તે,તથા બાવીશ પ્રકારના અભક્ય અને 
ભતીશ પ્રઝાગ્ના અનતન્રાયનુ ભક્ષણ,જેથી નિષ્ઠારણુ અનેક અ- 
દૃશ્ય જતુ પ્રમુખતો! ચ હા: થાય ઢે ઉડત એકાત અહિંતકારી 
વસ્તુના ત્યાગ ભાયે પૂવ |શઇ સુરૂષાએ પ્રાણી વર્ગના હિતને 
માઠે તે તે તરતતા રક્ષણ માટે ઉપયોગી ત્તણી જેજે અતિચારા 
જણાવ્યા છે તે તે સૂક્મ ખુદ્ધિથી નણી વિચારીને તજવા અ 
વશ્યખપ કનને! તશર કાન્ભૈ# ડાઇ ફુગતિમાં પડાય તેમ ન «રલુ 
વળી જેથી મ્ત-યવહાર ગરલ થાય અતે પરિણામે સુખે ધર્મ 
ચાધન પણુ ચધાય તેવી ઉચિત મરડૃત્તિ મેવવા નિશદિન સુઝ 
જનોએ લક્ષ રાખ્યા કરવું ઝેમડ પ્રાય શુભ સામગ્રીનો લાભ 
લહીને ખની શકે તેટલે! પરમાથ માધીલેવોએ-નમાર છે આવા 


ઉત્તમ લમવાળા સજજતા આગળ કહેવાતા શિક્ષાત્રતોને પણુ 
સુખે મેવી શફે છે 


----------“ઉકવનનન- 








સર્‌ શ્રાવક કલ્પતરન 


સૃદપયડત્રજ- 
(પ્રથમ શિક્ષાવત )(6) 
સસમભાવ--રાગ દ્રેયતો અભાવ અથવા સર્વ જીવ વગ ઉરે 
સમાન ભાવવાળી ખુહ્ધિનો અનુભવ જેમા થાય, તેનુ નામ પરમાર્ષધી 
જ્ઞામાપ્રક કડેવાયછે આવા ઉત્તમ લક્ષપૂર્વક પ્રતિદિન શામાયડને! 
અભ્યાસ કરનો યોગ્ય છે શ્રત સામાયક, સમકિત તામાયક, દેરા 
વિર્તત સામાયક અને સાર્વવિ તિ સામાય#, બમ સામાથક થાર 
પ્રારના કહયા છે તેથી ઉત્તરોત્તર અધિકાપિંડ લાભ ગલવેછે 
શ્રુતજ્ઞાનના પ્રભાવથી સ્વપર (જડ ચેતનતુ ) સ્વરૂપ યચાથ મમી 
શકાયછે, અને તેથી પર્વસ્તુ સાથે લાગેવી પ્રીતિતુ બળ એછુ થઈ 
આત્મબળ પ્રગગાવવાની ઇચ્ટા વધતી નય છે, જેથી અસ્થાને નેડેલી 
મોઢી શ્મ્ધા ટૂર થઇ શુધ્ધ રેવાદિક તત્ત્તમા રૂચિ ગ્રીતિ રૂપ શ્રધ્ધા 
પ્રગટ થાયછે 
ભેવી રીતેસમ્યગ જ્ઞાન અને શ્રદ્ધાના પ્રભાવથી વૈરાગ્ય વૃદ્ધિ પામતા 
અનુક્રમે દેશ વિરતિ અને સર્વ વિરતિ ૩૫ સામાયકતા પણુ લાભ 
મ્રળી મફેછે અવ વિરતિ સામાયક જીવિત પર્ેતતુ હોય છે અને 
રશ વિજ્તિ સામાથક એઓઇામાં ઓછુ બે ઘડી પ્રમાણુનુ હોયછે 
શ્રતતવણ ફે થરતપારી શ્રાવકે પ્રતિદિન નિયમસર ઉડત સામાયકનુ 
સેવન કરવુ જેધએ 
હૈતુ--ન્યાસુધી સામાયડ અદરી શ્રાવક સપ્ત રસમાં 
ઝીલે છે ત્યા સુધી તે સાધુ સમાન લેખાયછે એટલા માટે આ 
«મારથી શ્રાવકે અતે તેટથી વખત ઉકત સામાયક તતતુ સેવન કરવુ 
જરૂરત છે 
રાગદ્ેષ--ડયાય ચોગે જે જીવ નિવિધ તાપથી તપેવા હેય 
તેમતે આ સામાયફ ત્રતનુ સેવન અમૃત રધ્માત શીતળતા 
આપે છે કેમરે તેમા શનુ મિત ઉપર અથવા સમસ્ત જીવા ઉધર 


સમાન ભાવ રાખવાથી રાગ, દ્વેષરૂપ ફટ વિકારો સહેજે શર્ભ 
જય છે 


ચન 





સામાયકત્રત, ૩૩ 


ન્ઝનનનનન 


સાર--એમ ગૃક્મ મુહિયી સમજી ઉકત મામાયક ત્રતનુ પ્રતિ 
હ્નિ નિયમમર મેવત કરવા સનન પ્યત્ત કરને! ઉચિત છે કહ્યુ છે કે 
કાઇએક ગૃહસ્થ લાખા ગમે ખાડી જેટલુ સુવર્હુનું દાન દે,તે.પણુ તે 
શળ દ્વેષાદિક વિકારને શમાવી દેનાર ઉત્તમ સામાયક ત્રત પાલનારની 
તોવે આવી શકે નહિં દાનાઢિકે ધર્મકરણી જે મદ રહિત નસ 
ભાવે પરમાર્થ ષુદ્ધિથી કરવામા આવે તો” કલ્યાણકારી થઈ શકે છે 
સામાયકતુ સ્વરૂપ સમજી ઉકત વરતૃતુ પાલન કરનારે સુખ-ડુ ખ, 
ભશાન-અપમાન, તેમજ સ્વજત-પરજન ઉપર સર્વત્ર સમભાવ રાખતા 
શિખવુ જેઈએ સમરૃત્તિથી ચવાયમાન કરવા ઝાઈ દેવાહિકે ગમે 
તેટલા ઉપાય ડરે તોપણ તેથી ડગરવુ ન જેઈએ એવી” રીતિ આગ 
ળના શિક્ષાત્રત પૈકી દેશાવગાસિક અને પાષધમા અખડ શ્થિરતા- 
સમભાવ રાખવા આશ્રી પરતુ લક્ષ રાખવુ સામાયક તરતતે યથાવિધ 
આરાધના ઇચ્છતારે નીચે લખેલી શિખામણેદ લક્ષમાં રાખી તેતો 
પૂરતો અમલ કરવા ગતત પ્રયત્ન કરવો 








૧ સામાયક લેતા દેવ ચુર્ઠ સાક્ષીએ મત વચન અને કાયાથી 
પાપ વ્યાપાર ત%વા જે પ્રતિજ્ઞા કરવામા આવે છે તે ખરાખર લક્ષમા 
ખી તેમા ફાઈ રીતે સ્ખલના ન આવે તેવી પૂરતી કાળજી રાખવી 


2 જ્ઞાન, ધ્યાન, પ્રસુખ, જેના આલ ખનથી મન વિશેષે ર્‌ી 
સ્થિર રહે, તે આલખન સામાયક શમચે અધિન્પણે સેવવા ચીવટ 
રાખવી 


3૩એક પળ પણ નકાસી વિડ્થા પ્રસુખ પ્રમાદ સેવવામાં ગમા- 
વવો નહિ 


જ સામાયડ સ જ્યા તરક્‌ વધારે લક્ષ નહિ રાખતાઉક્તસામા- 
યક જેમ અધિક ન્થિરતા સર્વક શુદ્ધ ચાય તેમ તે સામાયકતા શુણુ 
રમૂજ લક રાખવુ 


પ સદ્શુકૂની સમીપેજ ગામાયક કરવાનો તેગ ન બતે ત્યારે 


ઉત્તમ ગુરૂના ગુણનો જેમાં અનેપ ઝરવામા આવેલ હોય તેવા 
ચ્‌ 


૨૪ થાવક કહપતર્‌* 





સ્યાપતાચાર્ય સન્સુખ નાખી તેમની સમક્ષ નિશ્રળપતે સ્વક્તવ્ય કર્મ 
હેન્વુ 

૬ જ્ઞાન, દરન અને ચાસ્તિ પ્રસુખ આત્માના સ્વભાવિક શુ 
ણુ#છે, એમ નિશ્ચય ધારી રખી તે ને સદગુણો પ્રગટ પ્રાપ્ત ડરવા 
ઉડ્તત્રતૂતુ યથ શકિત પાલન ડરવા દાય ખપ કર્યો કરવો 

શુધ્ધ નિષ1થી નામાયકનતનું એેગનકરનાર દેશાવગાસિક અને 
પાગધાદિડ સતને પા આરાધના ભાગ્યગાળી ખની 25 છે 


ન્ઝ્ડ--ડ----૭ 
નન રે, 
5૬૧: સકડવત. 


(ખીજુ શિક્ષાત્રત )૧૦ 

છઠ્ઠા દિગવિર્મણ નામતા પહેવા શુણત્રતમાં રેશપ્રદેરા સર્વન 
કૂરવા હરવા મા? રાખેની વધારે છુટ આ વ્રતમાં સક્ષેપી લેવામા 
આનેછે તેમજ બીનત ગુણતતમા જણાવવામાં આવેવી ૧૪ નિયમની 
યારીનોઆ ત્રતમાચથાથ'ઉપયોગકરવામા આવેછે અને એવો! નિયમ 
ગેઘડીથી માડી પ્રડુર, સ્તિસ, માન રે વર્ષ પયત પણ ધારી ગકાય છે 
તેમા ઘણો લાભ -હેવા છે 

હેતુ-જેમ સર્પ ક વીંછીનું ચઝેગુ વિષ મ ત પ્રસ્ખના ખળથી 
દઈતારી અમુષ ભાગમા આપી દેવામા આપે છે, તેથી ખીન્તે ખધો ભાગ 
નિવષ બની જયે, તેવી રીને મો#ળા મન, વચન અતે કાયાથી 
થતી અનેક પ્રનરની પાપ કિંયાની રાની આ નતના પ્રભાવથી રેકી 
દેવામા આવેછે;તેષ્રી બુ ભાગેલાગતી પાપ કિચાનેઃ રોધ થઈ જાય 
છે માટે પધમાર્થી તાએ ઉડ્ત ગતનતું ઞેવન તર્વુભદુ જરરનુ છે 

સાર--મા માનવે પ્રમુખ ગુલ સામગ્રીનો જગ મળવાને 
સાજ બ છે કે ન્વભુધ્ધિગનવી હિતાહિન, તત્તાતત્્વ, ઉચિતાનુચિત 
પ્રસુખતેદ સારી રીતે વિચાર કમી સ્વહિતઝારી તત્ત્વને શવીઝાર હરવા! 
અને સ્વપર અહિતન્નારી -નુચિત માર્ગના ત્યાગ હરવે! જે ભવ્ય 
જનો મા]ી શુભ ત# પાતીને શ્વત્તિહિતનો પત્તો ખ્યાલ «રી હિત 


રૃગાવગાસિકલ્રત* ગ્પ 








માર્મતુ પ્રમાદ રહિત સેવન ડરે છે, તેએ પ્રાપ્ત સામગ્રીને મફળ કરી 
ઉપર્જત કરેલા સુકૃત ચોગે ભવાતરમાં એથી અધિડ શુભ સામશ્રીનો 
જેગ પામીતે અલ્પ કાળમા અને અત્પ શ્રમે આત્માનુ કલ્યાણુ સાધી 
શકેછે પરતુ જે મોહ મૃઢ માનને કૃત્યાકૃત્યના ઉચિત વિવેક વગર 
મધની પેન અનાદિ ઢાળથી પગિચિત થયેલા ઉન્સાર્ગતુ જ મેવન 
થા કરે છે, તે ખાપડા પામર પ્રાણીએ! પ્રાત સામગ્રીને ગેર €પયોગ 
રરી રૃષ્કૃત થોગે માઠી ગતિને પામે છે એસ સમજી સુગ જનોએ 
ભધ્પ પરિશ્રમે જેમા અથાગ લાભ મળી શે એવા આ દેશાવગામિક 
શરમા અધિક ૯૪માળ થવુ જેટલા મમય સુધીનુ ઉક્ત ત્રત 
માદયુ હોય તેલો વખત પાષ દાર્યનો પરિહાર ડરી કેવળ શુભ 
ક્યમાજ પ્રવૃત્તિકરવી યુક્ત છે આ વાતને લક્ષમા રાખી દેશાવગાસિક 
શત સબધી આજ હાલ ( દ2 મામાયઝ કરવા ૩પ ) ચાલતી રૂઢિમા 
કચિત સુધારે રવો €કત ગતના ખપી જતોએ નીચે ટાકેલી 
શિખામણુ ધ્યાનમા રાખવી 


૧ શ્વ ચોગાનુસાએે જે મયાદાથી ઉકત ત્રત આદરી ગકાય 
પુ પાલન «રવા માટે ઉચિત મર્યાદાનું ઉત્લધન થઈ ન જાય તે 
વારવાર લથમાં રાખવુ 


2 શ્રત અંગીન્ાર ટયા પાટ વિષમ ઞચોગોા ઉપમ્થિત થાય 

તો તેથી ડરી જઇ ગ્રહ કરેલા ત્રતતુ વિરાધન નહિ ડરત' ગ્રહણ 

થુ મો ક્ય હ 

સા નિયમોનું યથાર્થ "પાલન દરવા પાતાનુ ઞ પૂણ ખળ-વીર્ય 
1રવનુ 


3૩ જેમ જેમ નતથી થતો ડાયદો અનુલવમા આ સ તોષ- 
ક 
કૃત્તિવધતી જય તેમ તેમ અવિક ઉત્માહ ભર અધિક લાભાથે” તેમા 
અધિક પ્રરૃત્તિકરવી એવા ઉ ઞાહી ધર્મ૩ચિ જને પોષધ શ્રતનુ પણુ 
યધાવિધિ પપ્લન «ગી મરે છે 


--------કનપ્ઝ્#વ્ન----------- 


3 શ્રાવક કહપતરૃ# 
રાણક વાસદ 


"ન્ડ 





ષેટષઉવ્રત 
(ત્રીજી શિક્ષાત્રત, )૧૨ 


જે શુભ કરતીથી સાન દર્શ્ન અને ચારિ 1 પ્રમુખ આ(માના 
સ્વભાવિક ગુશ્રેને યુષ્ટિ મળે તેતે સદ્યુલોાની સારી “બીલવી યાય 
તેતે તત્ત જ્ઞાની પુરૂથા પેધ્યધ્ કહે છે એવી આત્મ સુટિ કહવાતું 
અતિ ઉત્તમ કામ સુસાધુ પુ૩્પા સદાય કયા કરેછે તેવી ઉત્તમ કરણી 
ખની શકે તો સદાય કરવી ચોગ્ય છે, પરતુ વ્યવહારની ઉપાધિએને 
લીધે ગૃડુમ્થાથી સદાય તેમ ખની ન શહે એ સુત્રભવિત હવાથી 
દરેક અણી, ચતુર્દશી પ્રસુખ પર્વ દિતસે સુથાવકે તે અવશ્ય ક્ત 
છે રેશથી અને સવથી ઉષ્તત પોષધ તરતના “ચાર પ્રકાર કહેલા છે 
૧ શાથી (અપુષ અમે ) અને સૂ1થી અભર (ખત પાત) તાગરૂપ પોવધ. 
ર્‌ ્ પિ શમીર શ'* ( દેહશેભા ) તાગરૂપ ); 
૩ ઝડ: કા મભચય ( તિમળશીન) પાળવા રૂપં # 
જ %.2. ર. “0 પાપ વ્યાપાર તજવા રૂપ , 
ઉક્ત ચ્યારે પ્રકારતા પોષધ એકી સાથે ઉક્ત પર્વ દિવસે નિયમિત વ 
ખતેવિધિ પૂર્વક આદરી તેતો અખ ડનિર્વોડ ગમે તેવા વિષમ સંયોગોમાં 
પણુ કરતો, એ શ્રાવકનુ નીજી શિક્ષાવ્રત છે તેમા આહાર પાણીને! 
સર્વથા ત્યાગ 4રી ન શકે તે પ્રાસુ# (અગેત) જળતુ જ પાત કેરે 
તૈમ પણ્‌ ખની ન શકે તો! છ વિગયેતતો જેમાં ગર્વથા ત્યાગ કરવે 
જેઈએ તેવુ આય બિ4 કને અથવા છેવદ્ટે નીવી કે એકાશન (એક” 
વખત ઉચિત ભોજન) પણુ કરી શકે, તે દેશ થકી આહાર ત્યાગ ર્‌ 
પોષધ કહેવાય છે અને સવ પ્રકારના આહાર પાણીને સર્વથા ત્યાઃ 
કરી આત્મ સાધનમાજ લીન થાવુ , તે સવ પોષધ છે બાકીના ત્રણ 
પ્રકારના પોષધનું તો તેની સાને ઞત્રથા પાલન કરવામાં આને ઘે 
ઉતત પોષધ ત્રત યોગે બહુધા ખીજી ઘણી ઉપાધિ ૪) જવાથ 
આત્માના સ્વ્ભા[રેક જઞાનાદિક ઉત્તમ ગુસઞનુ પોષણુ કરવા ભણી" 
શતપ જતોતું લક્ષ સહેઝે ખે ચાય છે અને ઝેજ ખરૂ ક્તન દે 


પાષધત્રત?# ગ્નક 





હેતુ--જીવની અનાદિ વિષય વાસના ઓછી કરવા આત્રતનુ 
યથાવિધિ પાન અતિ ઉપચોગી છે તેના દ્રઢ અશ્યાસથી અનાદિ 
વિષય વાસના ખડુધા ક્ષીણુ થઇ જાય છે 
સર્‌-- એમ સમજી સતેપષી શ્રાવડાએ અષ્ટમી, ચતુર્દશી 

પ્રમુખ પર્વ દિવસે તો જરૂર પાષધ ત્રત અગીદાર ઠરી તેને યથાર્થ 
"તે પાળવા સતત ઉદ્યમ કરવે! જઇએ આન ૬, કાસરેવ પ્રસુખ 
ઉત્તમ શ્રાવકોએએ ઉકત ત્રતનુ એવુ ચથાર્થ પાલન કરેલુ છે કે તેમના 
તૈ ત્રતની શ્રી વીર પરમાત્માએ સ્વય સ્વસુખે પ્રશસા કરી છે 
પ્રાત સ્મરણીય તે મહાતુભાવોનુ ટછાત લક્ષમાં રા'ખી મજ્જત સુર્ષોએ 
ઉક્ત ત્રતતે યથાસ્થિત પાળવા પરતી કાળજી ગખવી ઉચિત છે 
ધોષધ ત્રતનુ આરાધન કરવા ઇન્છનારેનીચે ટાકેલી વાત લક્ષમા રાખવી 

૧ ઉઠત પોષધ ત્રત સદગુરૂ સમીપે (સદ્યુરૂનો જોગ ન હોય તો 
શ્ઘાપનાચાર્ય સમીપે ) જેમ ખને તેમ વેલાસર સવ ઉપાધિને ટાળી 
નિશ્ચિતપ્રે ચ્યાર પ્રહુગ ફે આટ પ્રહર પર્યત ( શક્તિ અનુસારે ) 
શગીકાર કરી વિકથાદિક મર્જ પ્રમાદ તજીને જ્ઞાન ધ્યાનમા તત્પર 
થઇ રહેવુ 

૨ પોષધને નિયમિત સમય પપ થાય ત્યા સુધી ચિત્તની સ્વસ્થતા- 
સ્મિત્તા સારી મીતે જળવાઈ રહે તેવા ઉત્તમ આલખન ગેવ્યા 
કરવા 

૩ ઉકત વતની અવધિસુધી કોઈ કુવિકલ્પ ન આવે તેવી કાળજી 
શખ, ફુહાચા ડાઈ મુવિકલ્પ આવ્યો તો સદ્‌ વિચારથી તેતે તરત 
દર કરી દેવો 

૪ જેનાથી સવાકત ચ્યારે પ્રકારતો પોષધ એકટ્ટી સાથે નીયમસર 
બની શકે તેવા સચે!ગ ન હોય તેશે તે દરેટ પ્રકાર્મશી સુખો ખની 
શકે તેવા ગમૅ તે પ્રકારને પણુ યથાશક્તિ પાળાવા ચૂક્વુ નહિ એટલે 
હે જ્યાર ઉક્ત પોષધ ત્રત સ પૂર્ણ રીતે પાળી શકાય તેડી સ્થિતિ ન 
જશાય્‌ ત્યારે પણુ યથાશક્તિ તપ, શીલ ગ્રસુખ ખતી શકે તે બનાવીએે 
શાત ચુણુનું પોવણુ કરવા ચકલું નહિં વળી તે મ્યાર પ્રકારમાથી 





ટ શ્રાવક કટપતરૂ 


“ન 





ગમે તે અને ગમે તેવા પ્રમાણમાં મ્વશક્તિ અતે ઉત્સાહના 
પ્રમાણુમા દેશથી કે સવથી અતુમૂળતાએ પોષધને અભ્યાસ તરવે 
સુલભ પણ છે ઘણુ કરીને એ નિયમને અનુસરી જેમ કેટલાકે 
ભ ય જનો ખીજ, પચમી, અઇમી, એકાદશી,ચતુદ ગી અને પૂણિમા 
મમાવાસ્યા ચોગે યથાશક્તિ તપ ટરી સચેત ખાન પાનને ત્યાગ 
«રે છે, મામાયક દેશાવગામિક પ્રસુખનુ સેવન ડરે કે, પાપ આર 
ભને॥ હ્યાગ કરે છે અને મધુન ફીડા-ડામલેાગનેપ પણ ખનતા સુધી 
પરીફાર કરે છે, તેમ હુ સુન્ન ભાઇ ખ્હેનોએ સ્વહિત સમજીને 
યથાશકિત તે દિશામા ઉવમ કરતો 


પ જેનાથી રેવચેરગો તેમાથી ૭? અની શકતુ ન હોય તેમણે જે 
ભવ્યજનેઇ ઉક્ત દિશામા યથાશકિત ઉ ગસ «રતા હોય તેમને ખનતી 
સહાય-ઉસ્ેજન આપવુ, તેમના અદ્વવર્તનની અતુમાદતા કન્વી અને 
તેવી રૂડી ભાવના રાખવી, પર તુ ટ્ટાપિ પણુ તેમની નિંદા કે ેલના 
«વવા પ્રવૃત્ત થાવુ નહિ 


આ ઇીતે ચદાય સાવધાન ત્હેનાર સદ્ગૃહસ્ય અતિથિ સવિ 
ભાગ જ્વતનુ પણુ આરાધન કરવા ભાગ્યશાળી થઇ રાઝૅ છે 


“-રુ#જપ્સ્ક્-- 
અતે/થે સાવભગ વ્રત. 


( ચતુવે શિક્ષાવ્રત ) ૧૨ 

અતિથિ એટવે જેને આત્મ સાધન «રવામાં ઔવમુસ આળસ 
નથી સદાય સાવધાનપણે સ્વપર હિત સાધવામાજ જે 6“માળ રહે 
છે તેવા મહાત્મા સુનિજનોને નિદોષ આહાર પાણી ભક્તિભાવથી 
આપીનેપછીપેધ્તેજમવુ, તેતુ નામ અતિથિ સ વિભાગ ડહેનાય 
છે ઘણુ કરીને એ પ્રમાણ બની ગડે તો દાય એ વ્રત મેનવા ચેાગ્ય/ 
છેપણ તેમ અની ન શકે એનુ હોય તેદ પૂતેપડ્ત પોષધ ગતના પારભે , 
તે અવશ્ય કર્તવ્ય છે કદાચ તેના સડ્ડાત્મા સુનિવનને જેન ન મળે તો 


અતિધિગ વિભાગવ્રત; યહુ 


લેજ્ન ડરવા પહેલા થોડો વખત રાહ જની અને જે રેવચોગે તેવા 
મહાત્મા મુનિવર આવી ગ્રઢે તો તેમતે સદૂભાવવી નિરૌષ આહાર 
પાણી પ્રતિલાભીને જિનેશ્વર પાસે નનેવ રોકીને તેમજ સ્વશક્તિ અનુ- 
મારે મુશ્રદ્ધાવાન્‌ વ્રતધારી શ્રાવડતે પણુ જમાડી અને દીન ડુ ખી 
જતોતે યથ્રાચ્રિત આપી પછી પાતે ભોજન કરલુ ઉચિત કે 


હેતુ--સુપાત્રતે વિવેતથી પોષતા પોતાનામા” સારી પાત્રતા 
માનેછે એટલે ઝેજેએ રત્નીનથીના ધાગ્ક સુનિવરોનેડેવળ નિષ્કામ 
વૃત્તિથી ( મોત વગગ ખીજ રોઈ પણુ ઈવ તજીતે) ઉતસિત 
શાવે નિદષ દાન દે છે તેએ પપ સદ્ભાવ ચો।ગે તેવા”? ઉત્તમ ગુણે 
ગ્રા કરવાની યોગ્યતા મેળવ છે શ્વમાધર્મી અ ધુઓની ભક્તિ 'પણુ 
એવા” ઉત્તમ આશયથી ડરવી યુક્ત છે તેમને ઉચિત સહાય ડરી 
ઉચી હદે સ્થાપવા, તે ભડિતનુ “7 પન્પિણમ છે 


સા૨--પાત્રાપાત્રના વિગેડ વડે પાત્ર દાનને અતિશય મહિમા 
1ણીં સુજ્ઞ તોએ તમા અધિટ્ આદ ડરવો ઉચિત છે એવા 
સુપાનનો લાભ ઘષ્યું ડરીને ઉત્તમ-ગનિઘ ડુળવાળાનેજ થઇ શે 
તેમા પણ ગ્રુનિજનો પોતાના સયમ માર્ગને ખાધક ન આવે 
એવો નિદીષ-પ્રાસુઝ હાર મળે તોજ તે શહપુ રે છે, નહિ તે! ગ્ર- 
ઉપુ કરતા નથી રાજપિડ, નય્યાતગ પિડ પ્રસુખનો તેમને નિષેધજ 
રેય છે તેથી અન્ય અનિ ઘ ફુળમાજ તેઓ પ્રતિખ ધ રહિત નિરીષ 
આહા? પાણી પ્રઝુખની ગનેષણા ગે છે અને ને ગવેષણા કરતા 
તેવા નિર્દાષ આહાર પાણી પમુખ મળી આવે છે, તો તે સ્વ સય- 
મના ર્ક્ષણુ-પાષણ માટે ગહણુ ૮ર છે એવી દષ્કર સાધુ વૃત્તિતુ 
કેવળ આત્મ કલ્યાણાર્થે ગતત સેવન ઢરનાર સુસાધુરૂપ ગત્પાત્રની 
ગ્રાસિતો ન્‍ે પાતાના સુથ્યના અ કુર જગ્યા હોય તો“ થઇ આવે છે 
મેમ મમછી શ્રદ્ધાવાન ઝુક્નાવઝાએ તેવા ઉત્તમ પાગતે! યયાવિષ 
લાભ જેમ ખને તેમ અપ્ટર પૂવડ લેને! ઘટેછે રાજપિ ડ, ગહણુ તર્‌- 
વાને સુનિજનેપને નિષેધ હાવપથાં લગ્તચડવતી પ્રસુખ મહારા 
જાએએ તેમજ કુમારપાળ ગ્રસુખ ભૂપાળોગએ થઇન ઉદાગ્તાથી 








દ 


૪૦ શ્રાવક કટપતર્‌* 





થિ કક કાસા મસઇમદઉટદા 


સ્વસાધર્મી ખયુઓની સેવા ભક્તિ કરવા પોતાથી ખનતુ કર્યું હંતુ 
તેઉદ્ાર પ્રવૃત્તિ અઘાપિ પયત અવિન્ઢિન્ન ચાવી આવતી જલાય છે 
તે પણ તેમા ઘણા ભાગે જોઇએ તેવા તત્ત્્ઞાન-વિનેડની ખામીથી 
ઘણે! થધો સુધારો કરવાની જરૂર છે જે સ્વપર્મી બધુએ ધધા 
શાજગારે ઘસાઇ ગયા હોય તેમને ૯દાત્તાથી ચોગ્ય આશ્ચાસન આપી 
સારી લાઇન ઉપર ચઢાવવા સ્વ છુદ્ધિણળ વાપરવુ બહુજ જરૂરત 
છે વર્તમાન કાળના કફ્રેડા મ યોગા જેતા વિવેકથી સ્વધર્મી ખધુ 
એને સહાય રવામાં એટલે વ્યવહારમાં સુખીથઇ તેઓ પવિન ધર્મનુ 
પ્રેમથી સેવન કરી શકે તેમ સુચોજના કરવામાં પાતાના તત મન 
ધનને। મડુપયોગ કરવો બહુજ જર્રનો છે જે પોતાના સાધમી 
ખધુઓ સહુ વાતે સુખી હશે તો પવિત જિત શાસનનો ઘણેદજ 
ઉદ્યાત વર્તાશે એ વાત લક્ષમાં રાખી ઉક્ત ઉત્તમ ત્રતતુ પપ્યન કરતા 
યથા શક્તિ પ્રયત્ન કરવા ઉચિત છે 

ઉકત વ્રતને યથાવિષ આન્તધવા ઇચ્ડનારે નીચેતી શિખામણો 
લક્ષમા રાખવી 

૧ વીતરાગ પ્રભુ ઊી પવિત આજ્ઞા પાછવા પૂરતુ લક્ષ રાખનાર 
મહાત્મા સુનીશ્વરાજ “અતિથિ' ઢહેવાય છે અને એવા મહાત્માઓને 
ઉદાર ભક્તિથી નિર્દીષ અન્ન પાન, વસ, પાત્ર, ઔષધ ભેષજ, તેમજ 
તેમતે વસવા માટે અનુકૂળ મ્થાન પ્રસુખ આપવા તે“ સુપાત્ર દાન 
કહેવાય છે તેવા સુપાનનો લાભ મળે તે આપણુ! અહોભાગ્યનીજ 
નિશાની સમજવી સહુ કોઇને એવો ઉત્તસ લાભ સુલભ નથી 

2 ઉત્તમ અતિથિ ચોગ્ય ઉ ચા પ્રકારની રહેણી જેનાથી પાળી 
શકાતી ન હોય તેથી જેઓ પોતાનામાં ગુણુનાં ન્યનતા જેઈ ઉત્તમ 
સુનિજનોની ખરા દીલથી પ્રરા મા કરતા હોયતેમજ યથાશક્તિ પોતે 
પણ સયમતેો। ખપ કરતા હોય અને શુદ્ધ માર્ગ ભગજનાતે ખતા 
વતા હોય તેવા સાધુ જતોતો અનાદર નહિ કરતા તેમના શુભ પશિ 
ણામ તરક્‌ લક્ષ રાખી પવિગ શાસનના હિતની ખાતર તેમતે પણ 


આદર સહિત ગ્રાસુક આહાર પાણી પ્રમુખ આપી પોષવામાં ત્તિઝ 
સમાયેલું સમજવુ 


મમતિથિ સ'વિભાગ વ્રત, ૪ 








8 જશો પોતાનામાં ગુણુતો ગ ષ પણુ ન હુ છતા સટ્ગુણી ઉત્તમ 
તધુજતોની નિદા, હેલના પ્રસુખ કરવામાજ બડાઈ માનતા હોય તેમજ 
સ્રર્ધવશ સુશ્ધ જનોને ઉન્માર્ગ દેશના દઇ અવળે રસ્તે દોરી જતા 
રેયતેવા વૌતશગ આઝાના લોપક કેવળ નામધારી સાધુને કદાપિ 
યુપાત્ર લેખવા નહિં તેમને ષોષત્રા તે અસતી પોષણુ તુલ્યજ સમજવુ 
ભે વેષ વિડબક સાધુ કરતા નિષ્કપટપણે શ્રાવક યોગ્ય શ્રત અ ગીકાર 
મી જે તેનુ' યથાનિધ પાલન કર તે ફેટિગલુ' લાભદાયક અને વ 
માલુવા યોગ્ય છે નિર્ટ્ભ ત્રતાચગ્ણુથીજ શાગનનીઉશતિ છે તે વગર 
પોળ દમામથી લેકોમાં પૂજવા મતાવા સાટે કે સ્વાર્થવશ લોક 
યજન અથે સાધુનો ઉત્તસ વેષ-સુદ્રાધારી સુગ્ધજનોને ધર્મના 
મતે ઠગવાથી તો રવપરતે શ સાર વૃદ્ધિટપ અનથ રળજ થાય છે, 
વેમીતેવુ કાય અત નિંવ છે એમ સમજી સૂક્મ યુદ્ધિથી બનવી 
પાસ કરી તેવા દભી જ્તોતા પાસલાસા પડતા શ્વપરતો ખચાવ 
કેવો બજ મ્રેયર્ડ્રછે પવિત શાથનનીરક્ષા ૩ ઉશ્નત્તિનો એન ઉ- 
3મ અભીષ માર્ગ જણાય છે 


૪ દીન ડુ ખી અનાથ, જેમને દેખી સહેજે દયાછી માણસોને 
ઊા આવ્યાવગર «હેજ નહિં તેમતે યથાશક્તિ ઉચિત સહાય કરવાના 
ચસનશિએ નિષેધ કરેલો! નથીજ એટલુજ નહિ પગ્તુ દીન ડુ ખી 
બનાધતે દેખી તેમના હુ ખ દૃર કરવા યથાશક્તિ ઉવમ સેત્રવારૂપ 
પણુકપા ખુહ્િતે તો શાસ્રકારાએ સમકિતિનુ ખાસ લક્ષણુજ નહેલુ છે 

પ સુસાધુ જતની બની શકે તેટલી તેમની અનુફળતા અનુ 
પેરે સેવા ભઉત ત્વકર્લન્ય સમજીનેજ કરવી તેમા આપશે કોઇને 
મળર કરતા તથી એમ સમજી રાખવુ તથા તેમની કોઈરીનેઆરા- 
દા કથી નહિં આશાતનાથી મદ તર હૂરજ રહેલુ કેમઝે કહ્યુ છે કે 

મુનિરજની ખની શકે તેટલી આરાધના કરવી પણુ વિરાધના તતો 
8 વીજ નહિં ” ઉત્તમ સુરૂષાની આશાતના કરવાનુ મહા પાપ «ર 
પપ વારુ નહિ 


દ મકે છા કોમ ઇર વાદે નર રેર કા જોન કાન 





૪૨ શ્રાવક કહપતરૂ 


4 *-૨૦૦૦ ક્કકકવ્ડન કષ્સ કન્સ્ક**૦- 


પ્રમુખ મદ્યુણાની ખીલવણી થાય તેવી હૃદયની કેળવણીમાં ઉત્તેજન 
આપુ, તે સર્વાત્તમ દાન પરમાથથી કહી શકાય તેમ છે 


છ મુનિજતોને જે નિહ્ોષ અન પાનાટિડતુ ઉદાર દીલથી દાત 
દવામા મહા લાભ જા યો છે તે પપુ તેમના જ્ઞાનાદિક સદ્ગુસાને 
તેથી જોઇતુ પોષણ મળે તેવા લચ્ચ આરયથીજ મમજવેો 


૮ જેમ શાસનના શણુગારરૂપ સાધુ, સાધ્વી, શ્રાવક અને 
શ્રાવિકાએનના હૃદય સુગોધ થાય, તેમની શ્વધર્મ શ્રદ્ધા સુદૃઢ થાય, 
તેમજ તેમતુ વતન ખટુજ ઉ ચા પ્રગરનુ અન્ય જનોને પણુ અતુકઃપુ 
કરવા ચોગ્ય થાય એવા પ્રકારની અત્યત હિતકારી અને પવિત્ર જિત 
શામનને ઉનતિના ઉચા શિખને ચઢાવી દેનારી સગીન યોજતા 
તન મત અને ધનથી કરવા, કરાવવા એટલે તેવા પરમ પવિત સત્‌ 
કાયમાં આપ આપણાથી ખની શડ તેટલી સહાનુભૃતિ ( સહાય? 


આપવી તેના કન્તા ઉત્કૃષ્ઠ દાન ખીજી «યુ હોઇ શકે ? તે વિચાન્ળુ 
જેઈએ 


૯ જ્યારે માન, પાન વિગેરની લખડુ ટ મૂડી કૈવળ શાસન 
કસિક ખની તમામ ભવ્યજનોને પવિત શાસનના રસિક ખનાવવાના 
અતિ ઉત્તમ ઉદ્દેશથી સુમાધુજનો તેમજ સુશ્રાવકજને નિ સ્વાર્થપણે 
આત્માર્પ્ કરશે યારેજ આપણે પવિન જિતશાસનની જાહે 
જલાવી મુન જેવા ભાગ્યશાળી થઈ ગકીફ] 


ઇતિશમ્‌ 
૩૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૭૯ 
0. નો 


ર 
ફ નત સ્ત રપ સમાપ્ત ર 
ડુ ટ્રુ 


ત્‌ ટ 
૦૦૦૦૦૦૦૯૦૬૦૦૦૬૦ 








ત્રતન્દી સ/શિમ ટીપ. 


ભદ2:5-« 


સમકિત, 


શગ દ્રયાદિક દોષથકી સ પૂર્ણ ગ્ુક્ત થચેલા સર્વજ્ઞ 
ચર્વટશી' અરિહત પરસાત્માનેજ જુદ્ધ દેવ 
સાતુ અને જગત્‌ માનને પાવન કરનારા તેમના 
ગડ પવિત્ર નાસ, ગ્થાપના (પ્રતિમ)દ્રબ્ય અતે ભાવતુ 
તહાય ગન કરૂ, નિગ્તર અસુક વખત ચોખ્ખાઈ શખી શ્રીજિનિ 
શહિર “ઈ ત્યા સ્થિય ચિત્ત સાખી પ્રભુના અદ્ભૂત ગાન, કમા, ગ 
શીરતા પ્રમુખ ઉત્તમોત્તમ ગુણુ મ ભાટી માર આત્મામા તેવાજ 
ગુશન પ્રમટાવવા નિમિસે પ્રભુના દશન પૂજન અતે ચત્યવદન કરૂ; 
અઘવા તવકાર મહામત્રતે સ્થિર ઉપયોગ 3ખી ૧૦૮ વાર 
જાપ કરૂ 

9 થ્રી જિનિશ્ષર ભગ્રવાનની આત્તા અનુસારે નાન વૈરાગ્ય 
શાગવાથી સદ્ચુઝ સમીપે જઈ જેમણે મે૩ પવરત જેવા ભાગે 
પાવ મહાત્રત ઉશ્ચરેલા છે, અને તે મઠાત્રતોને જે ૩ડી રીતે 
શુગ્મફારાજતી આણામાં ગ્હીને પાળે છે, કચન ઢામનીથી જે 
સય રર રહે છે, જ્યણાથી અઘશી ઞયમકચ્ણી ગાધે છે 
મતે ભગ્ચ જતેોને માર બોધ આપી સુધા2ે છે, તેવા મ્નુનિ મહાત્મા 
તેજ ગુહ્ધ ગુર માનુ અને પ્રતિદિન સ્‍તેગ હોય ત્યા યુંધી તેમને 
શૃદ્ધ ભાવથી વદન કરી તેમના અઝ્ઠત વચનનું પાન ક૩ 





જુ શ્રાવક કદપતર્‌ 


૩ અદ્ચુરૂની અમૃત તુ વાણી સાભળી મારી ધ્તી 
શક્તિ ગોપ યાવગર ખની શકે તે*લી ગૃહસ્થ યોગ્ય પર્મકરણી 
4રવા નિર્તર ખપ કરૂ દાન, શીલ, તપ અતે ભાવના ૩૫ 
પર્મની શ્રદ્ધા રાખી યથાશક્તિ તેતો આદર કરૂ સમ્યગ્‌ જ્ઞાન, 
દર્શન અને ચાસ્તિ રૂપ શુદ્ધ ધર્મનો મતે યધાર્થ બોધ થાય, તેની 
ચથાર્થ' પ્રતીતિ થાય અતે અતુકમે તે ॥ પ્રગટ પ્રાપ્તિ થાય તેવા 
લક્ષથી સદગુરૂની આજ્ઞાને આધીન રહી તેમણે આત્મ-કવ્યાણુ થઆ 
પેની રૂડી શિખામણુને ધ્યાનમા રાખીકાળજીથી અતુસર્‌ પ્રમાદવશ 
પશાથી તેમા ભૃહ પડે તો ગુરૂમહારાજને નિષ્કપટપણે નિવેદન ઠરી, 
થમા માગી, ફરી તેવી ભવ ન કરવા વિશેષૅ કાળજી રાખુ તેમની 
પવિન આજ્ઞાતુમાર ગ્રતિવર્ષષ શ્રી શગુ જ્યાદ્િક તીર્થની યાત્રાદિક «રૂ 
અતે આશાતનાદિક દોષને «ળી, દેવ ગુરૂ સ ઘ-સાધર્મિકની ભક્તિનો 
ખની શકે તેટવો લાભ લઉ , અતે ત્રત--પચ્ચખ્ખાણનો ભષ્વ રાખુ 














પ્રાણાતિપાત વિગ્મણુ ત્રત 
(પ્રથમ અણવ્રત ) ૧ 


૧ મરપાદિક મહાભયથી પ્રગ2પણે ક પતા-ત્રાસ પામતા કોઈ 
પણ નિરપરધી જવને કઈ પણ પ્રબળ કારણ વગર તેના ગ્રાણુ ની 
તળી જાય તેમ જાણી ખુઝીને મારા મત્‌ વચન અતે કાયાધાં & 
«તે હણ નહિ તેમજ અન્ય કને હણાવુ નહિં ર 


2 માસ, દાર; શિકાર ( મધ, માખણુ, રાત્રી ભોજન પ્રસ્ુખ 
અભક્ષ્ય અને ડુંગળી, લસણ, ગાજર પ્રમુખ જમીન કદ વગેરે 
અન ત્ય ભક્ષણુ કરવા) નો હ્યાગ ૭૩ 


ૂ 
ગાજ... જ... 





ખાર ત્રતની સક્ષિષ્ત ટીપ, ૪પ 





સૃષાવાદ વિરમણુ વ્રત, 
(ઊં અલુત્રત) ૨ 

૧ જેથી સામાતુ જીવિત ધૂળ મળે ( નકાસુ થર્ડ નય ) તેવુ 
લાકડે માકડું વળગાડવા જેવુ કેવળ મિથ્યા ભાષણુ-પુત્ર પુત્રીના 
વિવાહ જેડવા માટે મૃષાવાદ ( કેન્યાલોક ) વજી 

૨ જેથી વૈર ઝેર વધે, ક્લેશ વહવાડ રે મારામારી થાય તેવુ 
મિઘ્યા ભાષણુ, પારકી જમીન ઉપર પોતાના ઝે પોતાના સ ખ ધીતા 
હુંક દ્થાપવા હડડંડતુ જૂઠ (ભૂમ્યલીક) વર્જી 

૩ જેથી પરિણામેકલેશ ઉપજે એવુ મિથ્યા ભાષણુ પશુઓની 
ત્ેવડ દેવડ ત ખ ધે (1વાલીક) વર્જા 

જ ઇન્ગાક્‌ની કોર્ટમા, ટે પચમાં કોઉની દાક્ષિલ્યતાથો હે 
પોતાના કલ્પિત શ્વાર્યથી (લાચ વિગેઝે લઇને) ખોટી (ડી) માક્ષી 
ઊવાઇ) ન ભર્‌ 

પ કેવળ દ્રત્રિમ (ખોટે) દસ્તાવે” વિગેરે ઘડી કાઢી કોઇની 
ઉપર આક્ત આવી પડે તેવુ અનાચરણ્‌ હુ નહિ ઢરૂ 

€ જેતાથી બહુ ભવભ્રમણ ડરવું પડેતેવુ ગાગા વિરૂદ્ધ 
વચન જણી ખુઝીને હુ નહિં બોલુ પ્રમાદ વશ બોલાયું હોય તેની 
ખખર પડતા તરત માકી મારુ 


અદત્તાદાન વિગ્મણુ વત, 
(ત્રીજી અણુત્રત) ૩ 
૧ કોઈનુ ખપ્તર પાડી ટે ગજુ કાપી કે વાઢ પાડી (લુ ટકાટ 
કરી કે તેવીજ આજી રીતે પશુ ધન હુ જતે હુડી લઉ નહિ તેમજ 
ખીજાને તેમ કરવા સલાહ ઝે સહાય આસુ નહિ 
2 તેતો ચાજાઉ માલ કીફાયત ભાવે આપવા આવે તો તે જાણી 


ખુગ્રીતે સ ઘર નહિ તેસજતેવાઅનીતિતા કાય કરવા કોઇને સલાહ 
અપપુ નહિ 


ન્ન 


૪ શાવક કહપતર્‌* 


૩ દાણુચોરી એટલે જે વ્યાપાર લાચક વસ્તુ ઉપર મહેસુલ 
લાગતુ હોય તે છુપાવુ નહિ તેમ” ખીનને પપ તેવી ખે!ટી સલાહ 
આપુ નહિ 

૪ જોની નાડી, પડી ટે વિસરી ગયેવી વસ્તુ ખોરી છણુદ્ધિથી 
લ” નહિ 

પ કેઈની થાપણુ ઓળવુ નહિ તેમજ તેનો બજે વિશ્યામ 
ઘાત કરૂ નહિ 

€ જ્યાસુધી અતે ત્યાસુધી લેવડ રેવડમા બગખર ગ્રમાણિકપણુ 
રાખુ 

છ ગક્તતથી કોઇનુ «ઈ આવી ગયુ હેય તે જાહેર કરી 
સૂછા ધણીને સોપી ૬ઉ 





સ્વદારા સતોષ યા સ્થૂલ મૈથુન વિગ્મણુ ત્રત. 
( ચતુથ અણુનન ) ૪ 


૧ સ્વસ્્રી કે સ્વપતિ શિવાય દેવ, મનુષ્ય કે તિર્ય ચ સખધી 
વિષય ભોગને સર્વ્્યા ત્યાગ કરૂ દેવ સ બ'ધી ૨2૮૩ તિય ચ સ 
ખ'ધી ૧૩ અને મનુષ્ય સળ'ધી ૧૩૮૧ એટલે દેવ અને વિર્ય ચ 
ચખધી વિષય ભોગનો મન વચન અને કાયાથી અને મનુષ્ય સખ પી 


વિષય ભ્ોગને। કાયા માત્રથી ત્યાગ 5૩ અતે મન વચનની શુદ્ધિ 
શખવા થન્તો પ્રયત્ન જરી રાણુ 


૨ ઉક્ત શીવ ત્રતતે ભ વબ્ૂષણુ યા અલ કાર૩પમમજી યત્ન 
થી સાચવુ 
૩ સ્વર કે સ્વપતિમા પણ અધિ; સ તોષ આખી વિષય તૃષ્હ્ા 


તજવા વધાર ખપ કરૂ સ્વવીર્યનુ રક્ષણ કરી તેતો ધર્મ સમાપનમાં 
અનતિ ઉપયોગ «રૂ 


ટ અ 


ખાર ત્રતતી સ'ક્ષિપ્ત ટીપ, ૪૭ 


ઝડ: 
૪ હુસ્તકિયા ૩ કુદરત વિરુદ્દ વર્તનથી કદાપિ સ્વ 
વીર્યનો વિતારા ને કરુ * 
પ શોલતી વાડેપ સાચવવા ઘટતો પ્રયત્ન કર્‌ 


નનન... 


પરિયહ પ્રમાણુ ત્રત, 
છુ, (પાયપ્રુ -અણુત્રત) ષ 

પન; ધાન્ય, ક્ષેન, વાગ્તુ, સોનુ, ૩યુ , અન્ય ધાતુ, દાસદામી 
અને ગાય, બેવ, હાથી, ઘોડા પ્રમુખ ચતુષ્પદ,એમ નવ પ્રઝરના ખાહ્ય 
પરિમ્િડુતુ જૃદુ જૂદુ પ્રમાણુ બાધુ તેમ અની ન શે તો! તેમનુ 
સમ્ુચ્ચચે અમુક ચાડમ પ્રમાણ કરી તેથી અધિ દ્રવ્યની પ્રાપ્તિ 
થતા તતાળ તેના મડુપયોગ પચ્માર્થ માર્ગે ક૩ પર તુ પ્રમાણુથી 
અધિ થયેક્ષુ દ્રવ્ય દેખી સ્વનિયત ખગાડુ નહિ 


રિગ્‌વિર્મણુ વત, 
(પ્રથમ ગુણવ્રત) ૬ 
ચાર દિશા, ચાર વિદિશા તેમજ ઉ'ચે અને નીચે એમ દશે 
દિશામાં મ્વાર્થવશ વ્યાપારાદિક તારણે જવા વવા માટે અત્રુક 
મર્યાદા બાધવી. ડેવળ પરમાર્થ દાવે ગમે તેટલે રર જવા આવવાની 
૪2 રાખી શડાય 





ભાગેપભે!ગ વિરમણુ ત્રત* 
(બીજુ ગુણત્રત*) ૭ 
એડ વાર ભોગવ્યા ખાદ નિર્માલ્ય થડ જય એવા સુષ્પ, ભૈ! 
જત પ્રમુખ ભાગમા લેખાય અને વારવાર જેતે ઉપચોગ «રી શકાય 
તે જરી, મહેલ મજ્ુખ ઉપભોાગમાં લેખાવાથી જે ૧૪ નિયમોની યાદી 
“ગલ આપી છે તે નિયમો હર હમેશ લક્ષપૂર્જક ધારી તોષ 





જટ શ્રાવક કહપકર્‌* 














વૃત્તિમા વધારો કરવો! તે ઉપરાત ૧૫ કર્માદાનના મહા પાપ વ્યાપા 
રતે! પણુ ત્યાગ કરવો 


અનર્થ દડ વિરમણુ ત્રત* 
(નીજી ગુણદ્રત) ૮ 

જેમા પોતાનો કે પાતાના ગ્વજન કુટુ બાદિકંનો )િકટ સ્વાર્થ 
ન્‌ હેય તેવી નકામી બાબતમાં નાહક પોતાના સનત વચન અને કાયા 
% ધનને! ગેર ઉપચોર કરવો અનથ દડ છે એમ સમજી આતસ 
ખાજી, વેશ્યા--નાચ, નાટટ ચેટક તેમજ લોકર જના્થેજ ઢરવામા 
આવતા ખીજ અનેક વગર જરૂરના ઉડાઉ કાર્યથી નિવર્તી સ્‍્વટ્વ્યા 
દિકનો જેમ ખતે તેમ સડુપયોગજ કરવો ચુકત છે વળી સ્‍«તૂગાર 
પ્રમુખ ડુર્વ્યસન, વિકથાદિક પ્રમાદ, અને શસ્તરાદિકને! ટૂર ઉપયોગ 


પણ વર્જ્ય છે ટુનણુમા જેથી પરિણામ મલીન થાય તેવા આચાર 
વિન્વાર તજવા થુડત છે 


સામાયક વ્રત, 
(પ્રથમ શિક્ષાત્રત) € 

પ્રતિદિન તિયમસર એક કે વધારે વખત મન વચન કાયાના 
હુણ વ્યાપાર સવરીને જાગ દ્રેષાદિક વિકાર દૃર ટરી સમભાવની વૃદ્ધિ 
ચાય તેવા શુભ જ્ઞાન ધ્યાન પ્રઝુખ ઉત્તમ આલબન સેવવા સતત 
પ્રયત્ન કરવો! નનેઈએ દરેક પ્રસ ગે કમમાં ટમ બે ઘડીના અવકાશ 
જાવા જોઇએ તેવા સામાયડ્નો અધિક લાભ મેળવાય તો ખહુ હિત 
કારી છે નહિતે! પણુ જેટલો અવડાશ મળી શફે તેતો ઝાન ધ્યાન 
ચા સત્‌ સગતિ પ્રમુખ સહાર્યમાજ વ્યય કરવો યુક્ત છે બે ઘડી 
જેટલે! અવકાશ મણે તેસે ઉકત રીતે સામાયકેનો ક્ષાભ ચડવા નહિ, 





બાર્‌ જતની સ ક્ષિપ્ત ટીપ, જટ 


રૃશાવગાસિક શિક્ષાવત, 
(તીય શિક્ષાત્રત, ) 1૧૦% 
છૂ દિગ્ર્‌ વિસમણુ ત્રતમાં દશે દિરો જવા આવવા માટે રાખેલી 
શોકળાશતો અત્ર ખને તેટલે! સક્ષેપ કરવો તેમજ પૂ્વૌક્ત ૧૪ 
નિયમો! પણુ અવશ્ય ધારવા ધારેલા સુકરર ટાઈમ સુધી શુભ જ્ઞાન 
ધ્યાન પ્રમુખમાજ લકષપૂર્વક પ્રવત'વું' ઉકત નિયમ મહર, દિવસ, 
સાસ ફે વર્ષ પર્યત પણુ ગ્રહી રાઢાય છે 
---કર-- 
પોાષધત્રત, નન 
(વવીય શિક્ષાત્રત, ) ૧૨* 
દરેક અ'ધારી અજવાળી આઠમ, ચઉદશ પ્રસ્રુખ પર્વ દિવસે પૂર્વો- 
હતચારૅગ્રનારતો પોષધ ૪ કે «પ્રહર પર્યેતઅ ગીકાર કરી પ્રમાદ રહિત 
તેનુ આરાધન કરવુ જઇએ વિકથાદિક પ્રમાદવડે તેજી વિરાધન 
ડરવુ' યુક્ત નથીજ જેનાથી તેમ સર્વથા ખની ન શક્ટે તેણે પણુ 
ગાઇડ ?મા જણુભ્યા સુજભ ઉકત ચાર પ્રકાર પૈકી જેનું જેટલુ 
આરાધન થઇ રાકે લૈટલુ કરી ખનતો લાભ હાયલ ઠરવા ચ્રકલુ નહિં 
-“---ક્્ક્ત્ક્ત્ઝ્---- 
અતિથિ સ વિભાગ શ્રત. 
(ચતર્ય શિક્ષાલત* ઝે ૧૨, 
તિથિ,વાર પ્રમુખની દરકાર રાખ્યા વગર દિનરાત પ્રમાદ રહિત 
આદ્ત્મસાધનમાજ ઉજમાળ સુનિજને। “ અતિથિ ? કહેવાય છે તેવા 
મહાતમા-માધુ જનોને સ્વકુટુગાદિક નિમિત્તે કરેલ નિર્દોષ પ્રાસુક 
આહાર પાણી હરહમેશ ફે છેવટ પોષધ તરતના પારસ શુદ્ધ ભક્તિભા- 
વથી કેવળ કલ્યાણાથે વ્હારાવી પછી પોતે જમવુ તેવુ ત્રત પવિત્ર 
ધર્મની પ્રાસ્તિ અને મુદ માટે બહું જર્રતુ છે જ્યારે તેવા સુપાત્ર 
સાધુના જોગ ન ખની શકે ત્યારે શુ ઢરવુ ર તે આશથ્થી “ ગાઈડમા ? 
કરેલી સૂચના લક્ષમા રાખી ઉક્ત તરતતુ યથાશક્તિ આરાધન ઠરવા 
ગળેવી ત માર્ષયક ડરી લેવી 








શાનાકિ પંચ આચાર પાળવદ આંકી « 
સંશ્રિપ્ત સૂચના. 
જ્ઞાતાચાન, 


જે જે ધર્મશાસ્ત્ર ભણુવાગણુવા, તે બધા અકાળ વેળા 
( દરેક ચધ્યા વખત, મવ્યાહ્ સમય તથા મધ્ય રાતી 
મમય )વર્જી ચોગ્ય અવસરેજ ભણર્વાં ગણવા 





૨ પર્મગુરૂ અને વિ]ાગુરૂતો ઉચિત વિનય સાચવીનેજ ભણુવુ ગણળું 

૩ જ્ઞાન-જ્ઞાનીનો ચોગ્ય સહાર ઠરી શુદ્ધ પ્રેમ ભાવથી ભણવુ ગણુવુ 

૪ શાસ્ત્ર ભણવા માટેચોગ્યતા મેળવવા સાર થોગ-ઉપધાન કરીનેતેનુ 
પન પાન કરલુ 

પ જેમની પાસેથી આપણુને જ્ઞાનને લાભ થયે! હોય તેતુ નામ ફોઈ 
પૂછે તો તરત જહેર હરલુ પરતુ ભય કે લજ્જાદિક કલ્પિત કાર 
છાથી તે છુપાવવુ નહિજ 

£ જે શાસ ભણુવુ તે અક્ષર કાના માત્રે અન્યૂનાધિક ભણવુ ગષુર્જી 

છ તે શાના અર્થ શુધ્ધ રીતે ગુરૂમહારાજ પાસે ધારી લઇને ભણધા 
ગણવા 


૮ તે શાનુ મૂળા તથા તેના અર્થ શુટ ગુરૂગમે ધારી પડા કરી 
લેવા 


હદ 0% 


જ્ઞાનાદિ પચાચારતી સ ક્ષિપ્ત સુચતા, ષા 








ફે 
રૃશનાચાર. 
૧ ગર્વ'થા રાગદેષાદિકે દોષ વર્જિત સર્વ વીતરાગના વચન સ પૂર્ણ 
સાચ્રાજ માનવા 


૨ ઉઠત સવન પરમાત્માના પવિગા શાસનનાજ રસિક થાવુ બીજા 
અન્ય મતની ઇગછા કરવી” નહિ 


૩ મર્વજ્ઞ ભગવાને ભાખેલા દાનાદિક ધર્મના ફળને! સરૈહ વવોજ 
નહિ 


૪ “ન્ય મતતા કછ, મત્ર,ચ્રમ કાર ફે પૂજા પ્રભાવના દેખી મૃઢટણિ 
ખનવુ નહિ ી 

પ સસ્યગ ટૃછિ જનોની રુભ «ગ્ણી દેખી તેનુ અતુમોદન ઠરવુ (પ- 
મત્રા ઠરી તેને!પ્રુધ્ટિ આપવી ) 

€ સીદાતા સાધર્મી તોને હરડ રીતે ટેકે આપી ધર્મમાં સ્થિર કરવા 


છ સધર્મીખ ધુઓની ઉમદા ભાવથી સેવા ભકિત૩પ “ગાહુમ્મીવચ્છળ 
કરવુ 


૮ પવિત્ર જિનશાસનની જાહોજલાલી વધે તેવા સહાયો સમજ મેળ 
વીને કરવા 
વ્બ્ર્ઢ્્જ્ડ 
ણ ચારિત્રાચાર. 
૧ ઈયૌસમિતિ-જતા અવતા જીવની વિરાધના ન થાય તૈમ જ- 


યુ પૂર્વક જમીમ ઉપર ટણિ રાખી (ધુસરા પ્રમાણુ આગળ ટૃછિ- 
ગી) વિક્થાદિટ પ્રમાદ રહિત લક્ષ રાખી ચાલઝુ જં 


૨ ભાષા સમિતિ-ખાસ બોલવાને! પ્રમગ હોય ત્યારે જરૂર પૂ 
રતુ મધુર ડડાપણુ ભરેકુ , ગર્વ રહિત, પ્રથમથી પડિણામને! વિચાર 
«રી, ધર્મને બાધક ન આવે એવુજ વચન બોલવુ 


૩ એષણા સમિતિ-મ ચમ જીવનનો નિવરહ કરવા નિરોષ ળા 


જર શાવક કદ્પતર્ર, 


ઝડ ઝક ઝડ 

હાર પાણી પ્રસુખની નિસ્ષૃહુતાથી ગવેષણા ઠરી સૈળવેલા શુદ્ધ નિ 
રોષ આહારાદિકનુ ેવન ૩રવુ 

૪ આદાન ભડ મત્ત નિખ્ખેવણા સમિતિ-સ યમે માર્ગમાં ઉ 
પયોગી ઉપકરણ! લેતા મૂકતા જેની વિરાધના થવા ન પારધી 
જયણા રાખો કાળજી પૂર્વક” લેવા મૂકવા 

પ પારિકાપનિકા સમિતિ-લઘુ નીતિ,વડી નીતિ પ્રમુખ શરીર 
જન્યમળ, જીવ જ તુ રહિત નિદેષ મ્થળે, છિ પ્રસુખથી પૂડતી ત 
પાચ કરી પરડવવા (જયણાથી) 


૬ મતોગુપ્તિ-અકુશળ યોગથી સનને નિવર્તાવી કુશળ ચોગ 
માજ મનને સ્થાપિત કરી રાખવુ 


છ વચન ગુપ્તિ- અકુશળ ચોગથી વાણીને નિવત'વી કુરાળ ચે 
ગમાજ તેને! નિચોગ કરતો 
૮ કાયગુપ્તિ- ડાહ્ખાની પેરે કાયાતે સ ફોચી અકુશળ ચોગ 
થી નિવત'વી કુશળ ચોગમાજ ન્તેડવી 
૬ ૨૯5૪૩ 
તપાચાર 
(૪ ખાદ અતે છ અભ્યતર)# 


૧ અનશન-ઉપવાસ, છડૂ,અડુમ પ્રસુખ તપ કરી તેટલા દિવસ 
3 અતે છીવિત પયત ભોજન ત્યાગ 


૨ ઊત્તાદરી-સ્વસ યમ જીવનના નિર્વાહાથે જ૩ર સુશ્તા આહાર 
થી બે ચાર કવળ ન્યૂત જમવા 

૩ વૃત્તિમભેપ નેષ્રમિત ભાજન, એક કે બે વખતજ, અગ્રુક 
જરૂર ચોગ્ય વસ્તુધીજ ચલાવી લેવુ 


૪ વસ ધ્યાગ-ડૂધ, દહી, ઘી, તેલ, ગોળ પ્રમુખ વિગઈ અથવા 
જટ રસ ભોજનને! ખને તેન્લો ત્યાગ 


જ્ઞાનાદિ પથાચારતીં સક્ષિસ સૂચત!* પ 


પ કાય ઢલેશ “શીત, તાપાટિક સણી બુઝીને ઞહેવા તેમજ કે- 
4 લો પ્રઝુખ કેટ ગહન કરવા 

દૃ સ લીનતા-કાયાને ચ'કોચી સ્થિર આસન ગ્રસુખ દેહ દમન 
આત્મકલ્યાણાર્થેર કરવુ 

૧ પ્રાયશ્ચિત-જાણતા કે અજાણુતા,છાના કે છતરાયા કરેલા પાપ 
કર્મ નિષ્કપટપલે સદ્શુર્‌ સમીપે ખલે[ચી નિંટી તેવા પાપ કર્મ 
ફૂફી જણી બુષ્ઠીને તિ કરવાની અરતે શુદ્ધભાવથી પાપનું નિવારણુ 
કરવુ 

૨ વિતય-અરિડું તાક પૂજ્ય પદની ભક્તિ, ખઢુ માન, ચુષુ 
શ્તુવિ, આશાતના વર્જત પ્રમુખ કરવા. 

૩ વૈયાવચ્ચ-સ ધ, સાધિક,આચાર્ય) ખાળ-ગ્લાનચ્રુનિ,મ્થવિર 
ગ્રજ્નખ ચુણી જતોાની ઉચિત સેવા 

જ શ્વાધ્યામ--અભિનવ શાસ્ત્ર ભતુવુ ,શકાનુ સમાધાન પૂછવું , 
કૂરી વિચારી જવુ, અર્થ રહસ્યની આલોચના કરી લેવી, અને ગુર 
ગમ્ય શીખેલુ શાસ્ત્ર અન્ય અખુજતે સમનવવા શ્રમ લેવો 

પ ધ્યાન રોષદૃછિથી થતા ફૂર્ધ્યોતતો ત્યાગ કરી શુભ દૃષ્ટિથી વ 
સ્તુ સ્વરૂપને! એકાત્રપસુ વિચાર કરવો આર્ત રેદ્ર તજી ધર્મ શુકલ 
ધ્યાન પામવા અદ્દયુક આજ્ઞાનુસાર ઉધમ કરવે।. 

& ઉત્મર્ગ-દેહાદિકેની માયા (મમત) તજી ચિલાતિ પુત્ર, દ્રઢ 
પ્રહરી, મેતાર્ય સુનિ અને ગજસુમુમાળ સુનિની પે? અડગ કાઉસ્ઞગ્ગ 
ધ્યાને ઊભા રડી ઉપશસ વિવેક અતે સવના બળથી કર્મ શક્ુતો 
જય કરવા પ્રબળ સુરૃષારથષ ફેરવવો દેહાદિકનું ભાન ભૂવી આત્મામાજ 


ઉપયોગ પરોવવે 
વ્બ્ર્ચ્ટ્્્સઝન 
વીર્યાચા?, 
સાધુ, સાધ્વી, શ્રાવક કે શ્રાવિકા ગમે તેલ પોતપોતાના અધિ 
કારઅનુસારે કર્તવ્ય કમે કરવા પોતાના મત, વચન અને કાથાના છતા 
અળ-વીયતે ગોપન્યા વગર યથાશક્તિ તેનો સદુપયોગ કરવો મતલબ 


* 


પ૪ શ્રાવક કલ્પતર્‌* 





૩ સાધુ-સાથ્વીએ મ્વ સયમ કરણી [પાચ મહાત્રતનુ પાલન, પાચે 
ઇંદ્રિયોનુ દમન, ચાર ઢવાયતુ જીપન, અને મન વચન કાયાની જ્દ્ધિ] 
કરવામા પાતાનુ છતુ ખળ-વોર્ય ગોપવવુ નહિ તેતો ફોઇ શ્ીતે ગેર 

ઉપયોગ નહિ કરતા સદાય સફુપયોગ કર્વાજ લક્ષ રાખવુ તેમજ 
શ્રાવક શ્રાવિકાએ પણુ શ્વ ઝૃહસ્ય ધરૈતુ આરાપ્રન કરવા સુદ્શુરૂના 
અમૃત-વચનનુ આદર સહિત શ્રવણુ કરી,રવશકિત અનુસારે પોતાના 
તન, મન,વચન અને ધનને! સડુપચેઃગ કરી લેવા ચૃન્વુ નહિ પોતા 

ની છતી શક્તિનો જે મડુપયો!ગ થાય તેજ સાથક, ખાઠી જે તેતે 
ગે? ઉપયોગ થાય તે તે સ સાર વૃદ્ધિ માટેજ સમજવા 


પ્તિશમ 








(શ્રો પ્રવચનસારેદ્વારના આધારે) 


ન્*-સ2*દકદન૩-- 
૧૧ ગ્રતિમાના નામ 

૧ દર્શન ( સમકિત) મ'તમા, ૨ શ્રત પ્રતિમા, ૩ સામાયક 
પ્રતેમા,૪ પાઘધ પ્ર તમા, પ કાયોત્સર્ગ પ્રતિમા, (અભિત્રહ વિશેષરૂપ) 
€ જુન વર્જન પ્રતિમા, છ સચિત્ત વર્જન પ્રતિમા, ૮ સ્વવ આરભ 

જન પ્રતિમા, હ પ્રેષ્ય (અન્ય મેવકાદિક પાસે પણુ) આરભ વર્જત 
પ્રતિમા, ૧૦ પોતાને નિમિત્ત કરેલુ ભોજ્ત-અશનાદિટ વર્જન પ્ર 
તિમા, ૧૧શમણમૂત--ઝુનિવત્‌ વત ન-પ્રતિમા 

પ્રતિમા શબ્દથી અસ્ુક અભગ્રહ યા નિયમ વિશેષ જાણવો 
હુવે દરેક પ્રતિમાતુ અનુક્રમે કઈક વિરતારથી કથન કરવામાં આવે 
છે ઉક્ત ૬95 પ્રતિમાનુ ઢાળ માન તેની સ ખયા પ્રમાણુ ૪ેટલા 
સાસયુ છે, (એટલે કે પહેવી પ્રતિમા એક મામની ખીજી બે મ.મની 
શ્રીજી તપ માસની એમ અનુકમે અગીયારભી ૧૧ માસની સમજવી) 
તે ખતાવે છે 

અનુક્રમે દરેડ પ્રતિમાનું ક ઇક વિસ્તારથી સ્વરૃપ* 

૧ દર્શન ગ્રતિસા--શમ, સ વેગ,નિડેદ,અતુક પા બતે આ- 
સ્તિત્તા શુણુ સહિત તથા કદ્ટાગ્રડુ અને ન કાદિકિશલ્યથી સર્વથા રહિત 
નિદાષ સમકિતને યથાસ્થિત પાળવામાં આવે તે પહેલી દશન 
ગ્રતિમા કહેવાય છે 

વિવેચન--ગમે તેવા કષ્ટ પ્રસ ગે પણુ સમક્તિ ચોગ્ય ત્રિકાળ 
જિન-ચૂજા સદગુરૂ વદન પ્રમુખ ઞદાચારથી લગારે ડગ્યા વગર શ્રી 
જિનેશ્ષરભગવાનેકણેલા તત્તત્તમાઅચળ શ્રદ્ધા તખવી/એ. માસ પરછ તો 


શ્રાવક કટપતરૂ# પદ 





૨ વ્રત પ્રતિમા--શ્રાવક યોગ્ય પાચ અલુત્રત તેમજ ત્રણ 
શુણુત્રત અતે ચાર શિક્ષાત્રતને ફ'ઈપણ અતિચાર ગ્રસુખ ટૃયણુ લગા 
ડયા વગર બે માસ પર્ય' ત પ્રથમ પડિમામાજણાવેલા નિદૌય સમકિત 
ગુણ સહિત સેવવા તે બીજી ત્રત પ્રતિમા જણુવી, 


વિવેચત--પ્રથમ સામાન્ય રીતે શ્રાવક ચોગ્ય અલુત્રતાર્કિ 
લઇતે પાળવામાઆવતા હોય તેજ ત્રતોને કોઈપણ જાતના અતિચાર 
રહિત અન પાળવાજોઇએ અપવાદ માર્ગ સેગ્યા વગર રેવળ ઉત્સર્ગ 
માર્ગેજ ગમે તેવી વિષમ મ્યિતિમા પણ ઉકત કતેનું બે માસ 


સુધી પરિપાલન કરવુ , એવી રીતે સઘળી પ્રતિમાએના સ બ'્રમા 
મમજી લેવુ 


૩ સાસાયક--મન વચત અને કાયા સ બ'પી પાપવ્યાપારને 
વર્જી નિષ્પાપ-નિદેોષ ન્યાપારતે સેવવારૂપ સામાયક પ્રતિદિન ઉભય 
કાળ અતિચારાદિક ઠષણુ રહિત સહુ માગ 'પર્ય ત કરવામાં આવે તે 
ત્રીજી સામાયક ત્રાતમા જાણવી 


વિવેચન--પ્રયમ કરવામા આવતા સામાયકના અભ્યાસમા 
સુદઢ ખની બને ટક હર હમેશ ગમે તેવા કારણુ ધતા ક ઇપછુ ટરધણ 
લગાયા વગર પૂર્વૌક્ત પ્રતિમાના આચાર સહિત ત્રણુ માસ અખડ 
આ પ્રતિમામા નિકરણુ શુહ્ધિથી સામાયક કરવા સ્‍્તેઈએ 


૪ પોષખ--દરેક અછમી, ચતુર્ટી પ્રમુખ પર્વ” દિવસે સર્જ 
ચા આહાર ત્યાગ, શરીર સહાર ત્યાગ, મૈથુન ત્યાગ અને પ્રાપવ્યાપાર 
લાગ એમ ચારે પ્રકારને! પોષધ, અતિચાર ટ્રષણુ રહિત ચાર માસ 
પર્યત પાળવામા આવે તે ચોથી પોષ પ્રતિમા છે 


વિવેચન--દરેક અખમી,ચતુર્દશી, ચૂણિ'મા અને અમાથાસ્યા 
ઉપરાત બીના જિન કવ્યાણુક પ્રમુખ પર્વ દિવસોસા અત્યત આદરથી 
સપૂણું પોષધન્રત સર્વા દૃષણુ રહિત પૂર્વ પતિમામા કહૅલા ઉત્તમ 


આચાર સહિત ચાર મામ પયત સેવવાથી થાથી પોાષધ પ્રતિમઃ 
કહેવાય છે 





શ્રાવક યોગ્ય અગીઆર પડિમાતો અધિકાર પ૭ 


પ કાર્યોદ્સગ' પ્રતિશા--પૂવોકતત મતિમાઓમાદર્શાવ્યા સુજભ 

' મમસ્યકત્વ, અખુત્રત, ગુણુત્રત અને શિક્ષાત્રત યુકત છતો, સ્થિર સત્વ 

વત અને સુનીસુણુ શ્રાવક દરેક અટ્ટભી અને ચતુર્ટશીનાં દિવસે પોષ 

ધ થહી રત્રીભર શુન્ય ગ્રહાદિકિમા કાઉસ્સગ ( કાચોત્સર્ગ 9 શુદ્રાએ 
સ્થિત રહૅ-ઉપસર્ગ પરિસહાદિકથી ડરે નહીં, નિશ્ચળ રહુ 


વિવેચત--સુવૌકત્ત સઘળી પ્રતિમા ચોગ્ય સદાચાર સપદ્ન, 
અચળ, અડગ પરિણામી અતે સર્વ વાતે સાવધાન શ્રાવક પોષધ 
દિવસે સ પૂર્ણ' પાષધ ગ્રહી આખી રાત શુન્ય ઘર, શ્મક્ષાન કે 'તેવાજ 
કોઇ સ્થળે કાઉસ્સગ ધ્યાને ઉભો! રહે, તેમાં ગમે તેવા ઉપસર્ગ પ્રસુખ 
થાય પણુ તેથી ચલાયમાન ન થાય તે પ્રતિમાની મર્યાદા પાચ માસ 
ની જાણુવી કાયો્સર્ગમા તે મહાનુભાવ શ્રાવક નિષ્કષાય (સર્વથા ૨। 
| ગાહિકે વિકાર વજિત ) શ્રી જિનેશ્ર પ્રભુનુ ધ્યાન કરે અથવા પાતાના 
કામ કોધાહિકે દોષના પ્રતિપથી ક્ષમાદિક ગુલ્ાને ધ્યાવે તેસજતે સ્નાન 
(દૃ શુદ્ધિ ) તો પરિહાર કરે વિકટ ભાજી- દિવસેજ પ્રકાશ યુકત 
સ્થળે બેગીનેજ ભાજન «રે (રાત્રી ભોજન સર્વથા કરેજ નહીં ) ભઉલી 
ચડો-અખદ્ધ પરિધાન ૩ચ્૭ તેમજ કાયોત્સર્ગ વર્જિત દિવસોમાં દિવ 
વસે બ્રહ્મચર્ય પાળે અને રાત્રે મૈથુન સેવનનુ પ્રમાણુ ડરે 


€ ખ્હ્માચર્ય' પ્રતિમા--શ્ર ગાર કથા, સ્નાન વિલેપન પ્રસુખ વિ- 
ભૂષા સ બધી ઉત્તર્ષ અતે સી થા (સ્રી સબધી અથવા સ્રી સાથે 
એકાન્તમા સરાગ વાર્તા આલાપ ) ને! ત્યાગ કરતા છતો શ્રાવક એક 
અખ્રહ્મ સેવાનો છ મામ પર્ય ત સર્વથા ત્યાગ કરે તે છઠ્ઠી બ્રદ્ધાચર્ય 
ગ્રતિમા જાણવી 


વિવૈચન -- છઠ્ઠી પ્રતિમામા શુદ્ધ ખ્રહ્મચર્ય છ માસ પર્યત 
પાળવુ એટલે તેમા શ્રુ ગાર સ બધી દથા, શરીર સહકારના અધિક 
આદર તેમજ સ્રી કથાનો સર્વથા ત્યાગ કરવો જેઇએ ડુકાણુમા 
ખ્રહ્મચર્યની ગુપ્તિઓનુ સારી રીતે પાલન નરવુ 
રટ 





પ૮ શ્રાવક ડહૃપતર* 


ન 





છ સચિત્ત ત્યાગગ્રતિમા--સાત માસ સુધી સચિત્ત ભોજન 
સર્વા હ્યાગ કરે તેમ” પૂનોક્ત પાઠતી પ્રતિમાએમા સેંતત કેર 
યોગ્ય સર્વ અતુષ્ઠાનનુ પણુ ગાથેજ સેવન ઠરે તે સાતમી પ્રહિ 
જાણુવી. જ 


વિવેચન--જે અન્નપાણી પ્રસુખ અગ્િપ્રમુખ શસ્થી અચૈત ધયે 
નહોય તેતે! સાત માસ પર્ય ત્‌ ગર્વથા ત્યાગ કરે કેવળ અચેત ભેજ 
થીજ તેટલે વખત પોતને! નિર્વાહ ડરે તેમજ તે સાથે પૂર્જ પ્રિમ 
ચોશ ગવ કિયાનુ પ્રતિપાવન કરે 


«સ્વય આરભ વર્જન ગપ્રતિમા--આઠ મહિના સુધી પે' 
જાતે ફોઇ પ્રકારના પાપ આરભ રે નહિ તે આઠમી પ્રતિમા જાણવી 


વિવૈચત--પુવ પ્રતિમા યોષ્ય અતુષ્ઠાનતુ સેવન કરતો ઇશે 
શ્રાવક આઠ માસ પર્ય ત કાઈ જાતનો પાપ આરભ પોતે કરે 44 
અનેક પ્રકારના જે જે પાપાર ભ છે તેતે પોતે જાતે કરેજ તહીં * 


૯ અન્ય (મેબ્ય) આર ભ વર્જ'તગ્રતિમા-નવ માસ યું 


સ પ્રમુખ પાઞે પણુ પાપારભ ન ઢરાવવા ૩૫ નવમી પલિમ 
જાણુ 


હૂ વિવેચન--આ પ્રતિમામા કેઇઇ પ્રકારને! પાપાર ભ નવ મં 
પય ત પોતે જાતે કરવો નહીં તેમન ફોઈ ખીજા દાસ દાસી મેમ 


પામે પણુ તે કરવવાની ગહ મનાઇ છે તે સ્ુજખ યધાર્ય પાથત ક? 
વાથી નવમી પ્રતિમા કહેવાય છે 


૧૦ દસ માસ પર્યય ત પોતાના નિમિતે કરેલુ લોજ” 
-હ નહણુ કરાય નહીં વળી તેસા કોઇક તે! ક્ષુર સુ ડન કરાવે અથવ 
તો ફોઇશિખા ચાટતી ધારણુ કરે પૂવ પ્રતિમાઓની સર્વ મયા 
સાથેજ પાળે તે દશમી ગ્રતિસા 


શ્રાવક પોમ્ય અગીયાર પડિમાને। અધિકાર પ૯ 


“ વિવેચત--આ પ્રતિમાધર શ્રાવકમાટે બનાવવામા આવેકુ 
શોજત તેને ખપે નહીં તો પછી ખીજા “મર ભતુ તે કહેવુ જ શુ ? ફ્કત 
તેમાલ્ુર સુડન ( હંત્તમત ) કરાવાય અથવા તો! ફોઈ ચોટલી ધારણુ 
કરી શકે એવી મર્યાદા દશ માસ પર્ય ત પાલન કરવાથી દશમી પ્રતિમા 
પૂરી ધાય છે 

૧૧ શ્રમણુભુત--ક્ષુર મૂડન અથવા કેશ લુ ચન કરવા વડે, 
રજે હેરણુ અને પાત્રા પ્રસુખ સાધુ ચોગ્ય મર્જ €પકરણે્‌ા ગ્રહણ કરી 
ઉહ અગીયાર મામ પર્ય ત માધુ-સુનિરાજની પેરે વિચરે તે અગી- 
ચાશ્મી પ્રતિમા જાણવી 

વિવેથન--આ પડિમામાં સાધુ ચોગ્ય સમસ્ત ઉપકરણૂ। રાખી 
તેતતા યમાચોગ્ય ઉપચોગ કરતે નિવાહું અર્થે નિદ્ોષ આહેરપાણીની 
જરૂર પડે ત્યારે સ્વજ્ઞાતિ ડુટુ બાદિકંમાજ ગવેષણા ડરી ગ્રહણુ 4ર, તે 
વખતેમુનિની પેર “ધર્મ ્યાભ' ન ડહે પણુ શ્રાદ્ધ પ્રતિમા પ્રતિપન્ઞાય 

“રહિ! એટલે કે પ્રતિમાધ* શ્રાવડને ( ભિજ્ઞ ઝે આપા એમન કહે 
ખાઠી મુનિની પેરે સમિતિ ગુપ્તિ પાળીને વિચરે ઉપર જપાવેલ સર્વ 
પ્રતિમાતુ કાલમાન ઊત્કૃષ્ટુ જાણવુ અને જઘન્યથી તો તે દરેક પ્રતિ 
શોનુ કાલમાન અ તર સુહૂર્ત મ્રમાણ જાપવુ , તે પ્રાય પ્રત્રત્ત્યા લેવા 
ઉજમાળ થયેલ માટે અથવા મરણ અવસાન વખત આશ્રી સમજવુ 
અન્યધા સ ભવતુ નથી, પૂવીમ્ત પ્રતિમાધર મહાશય કહાચ મમતાવશ 
સ્વત્ઞાતિ કુટુ બાદિડને નતેવા જાય તોપણ ત્યા (ગૃહચિ તા કરેજ નહી 
તેમજ ) અસુ”તો સદોષ આહાર ગ્રહણુ કર્‌ નહીં 

વિશેષ--ઉક્ત પ્રતિમાએ। પેડી પહેલાની 7 શિવાય ખીજી પ્ર- 

તિમાએ।આશ્રી શ્રીઆવઃ્યકચણિ'મા આવો લેખ છે જે, 

રાથ્રી ભોજનને! પસ્ત્યાગ કરવો (પાચમામ પર્યત ) તે પાચ 

મી પ્રતિમા 

સચિત્ત આહાર પશ્ત્યાગ ૩૫ છઠ્ઠી 


દિવસે બ્રહ્મચર્ય પાળવુ અનેઃાત્રે તેનુ પ્રમાદ | ફરવા૩પસાતમી 


ગ કી 


હદ 


૬૦ શ્રાવક કલ્પતરૂ* 


રાત દિવય સર્વથા ખ્રફ્ાચય દ્રવ્ય સતાન ત્યાગ કેશનખરામ 
પ્રસુખ સમારવા સ બધી ઉપેક્ષા ૩પ આઠમી 








સ્વય આરભ પરિત્યાગ ૩પ નવમી 


ગ્રષ્ય (દામ પ્રમુખ પાસે પપુ ) આર ભજવર્જન રૂપ દશમી 
ઉદ્્છિ ભકત ( પોતાના નિમિતે કરેલ ભોજન ) વર્જન રૂપ શ્ર 
મણબલુત પ્રતિમા અગીઆરમી 


એવી રીતે મતાતર “ણ્વો ઉઠેત પ્રતિમા વહુન કરવી 
તે અમાને અત્યત હિતકારક છે તે વહન કરવાથી પેપતાના 
ચારિત વીર્યની તુલના થાય છે એટલે કે પ્રતિમાધર મર્જ પ્રતિમા વહુ 
ન કરવાથી પોતાનામાં મહાત્રત પાળવાની ચોગ્યતા સિદ્ધ કરી શકે છે 


ઉપર દશાનેની પ્રતિમાએ। વહન કરવાની પ્રવૃત્તિ પ્રથમ વિશેષે 
હતી એમ ચરિનાનુવા#થી સિદ્ધ થાય છે ઘણુ કરીને અવસાન અવ 
મરે ત્તા ખીજી બધી પ્રકૃત્તિ સ ડેવી નાખી ઉકત પ્રતિમાનુ વહન કર 
વા નિવૃત્તિવાળા સ્થળ (પાષધશાળા પ્રઝુખ )માગ્રવેશી સુસશ્રાષકે 
તેતે નિષમાનુ અખડ પાથન કરતા ગતે અધ્યવસાય વિશુધ્ધિથાં 
તેમા અપૂર્ક માતમ લાભ પ્રાસ હરતા કેઈ હેઇઇને તે. વિશાળ અવધિ 
જ્ઞાનપણ ઉત્પન થતું આન દાહિક થાવકના દ્રષ્ટાત તે માટે મશટુર છે 


પડિમાના અત્તે મરણ નજદિકજ જણાય તા અનશન (સવથા 
જીવિત પર્ય ત સવ પ્રકારના આહારને! યાગ) કરે અતે આયુષ્ય અ 
પિક રાય તો સ યમ દીક્ષા-પ્રગનયા અ ગીકાર કરે 


વર્તમાનકાળમાં ઉકન પ્રતિમા વન આપશ્રી જીનની બટુધા ઉપેક્ષા 
જણાય છે તે મ્રોહ્ની પ્રબળતા, તીશ્ઝજ્ઞાન, વૈશગ્યની મ દતા અને 
તેથીજ ક્રિયામાર્ગ તરડ અનાદર અથવા શિથિલતાતુજ પરિણામ 
સમજાય છે સવ વિર્તિ ગ્રહણ ર્વા ઈચ્છતારે € કત પ્રતિ 
“મા ષહન ઝેરયાથી તેતે ખટુજ સુવભતા થાય છે તેથી તેણે પડીમા 
વહુન કરવીજ સ્‍ેઇએ એમ શ્રીમાન હુરિભદ્ર સુરી જેવા પરમ હિ 





શ્રાવક પેગ્ય અગીયાર પડિમાનો ગ્બધિકાર*# દય 





તમ્વી આચાર્ય ભગવ ત ફરમાવે છે, તેના અનાદર નજ કરવો! જેઈએ 
સહાપુગ્પોના પરમાર્થ વચનમાં ઊડ્ડુ રહસ્ય રહેલુ જ. હોય છે તે 
પામર પ્રાણીઓ યથાર્થ જણી બુઝી શક્તા નથી તેથીજ ખડુધા 
તેની ઉપેક્ષા ઠરે છે, શાઝુ આધારથી આપણે જાણી શકીએ છીએ 
ફે શ્રી ઢાર્તિક ેડે શ્રાવકની પાચમી પડિમા એકસો વખત સેવી હતી 
જેતા પરિણામે તે સૌધર્મઇન્દ્રની મ્હાટી પદવી પામેલા છે ને કદાચ 
મયઘળી પડિમાએ। એકી ચાથૅ વહન કરવા જેટલુ સામર્થ્ય પોવાના 
મા ન જણાય તો! ઉક્ત ૧૧ પ્રતિમાએ પૈકી જેટલી ખને તેટલી પડિ 
મા વહુન કરવા અતુફળ પ્રયત્ન સેવવો। યુક્ત” છે જે બાખત્ત આપણે , 
અભ્યાસ રતા નથી તે બાખત પ્રથમ તો આપણુને કઠણુ લાગે છે પર 
તુ તેનો પરિચય થયા ખાદ તેજ બાખત સુલભ જણાય છે કોઈ કાર્ય 
થઇ નજ શહરે એમ કહાપિ વિચારવુ નહી પુર્ષાર્થ ચોગે સઘળી 
વાત સાધ્ય થઈ શકે છે, તે વાત નિઘામા રાખી સ્વહિત કાર્ય માઉપે, 
ક્ષા કરવી નહિ , વળી ન્યારે મેર્‌ પર્વત જેવા મહાન શ્રતો (મહાથરતો) 
તો! ભાર પણુ ઉપાડી શકાય છે, તો પછી ઉક્ત પડિમા વહનનુ, કહે-, 
વુજ શુ? કાયર માણુસનેજ બધુ કઠણુ લાગે છે, સુરૃષાર્થી જનોને તે 
તેવુક્ઠણુ લાગતુ નથી તેતો શક્ય સહકાર્યમાં સદા ઊજમાળજ રહે છે, 
અને તેને ખ તથી આરાધી અનુકમે અખ ડ આન ૬ મેળવેછે ઇતિશમ 








જ છણનદર#:ડુલ૭ડ, 
[ સરલ સક્ષિસ વ્યાખ્યા? ] 
“જજીવ્ફ્ક- 


સદ્રગુણોની ચાહના રાખનારા ભાઇ ખ્હેનોને ખાસ ઉપચોમી, 


કળ કઢલ્યાણુના સ્થાન રૂપ શ્રી તીર્થ કર પ્રભુના ચરણુ કમ 
ળને નમસ્કાર કરીને સોભાગ્ય લક્મીને ક કરનાર 
હટ! પર ગુણુ ગ્રહણ કરવાનુ સ્વરૂપ જણા! તમે લ 
સા કમ 
“ડક જે પુર્ષના હૃદયમાં ઉત્તમ ગુણાનુરાગ નિવાસ કરી 
રહે છે, તેતે તીધકર પદ પર્યત રિદ્ધિએ દુલૈભ નથી પણુ સુલભ છે ૨ 
જેમના હુદયમા સદાય સદ્ગુણ પ્રત્યે સ્વભાવિક પ્રેમ નાગેલે। છે 
તેએ ધન્યપૃતપુન્ય જાણ્વા તેમને સદાય અમારો પ્રણામ રે. ૩ 
ઘણુ ભણવાથી, તપ તપવાથી કે દાન દેવાથી શુ ગ્રચોજત 
છે? ફ્ક્ત સઘળા સુખના સ્થાન રૂપ એક ગુણાનુરાગનેજ તુ આદર ૪ 
કદાચતુ ઘણે! તપ કરીશ, ઘણા શાસ ભણીશ, અને વિવિધ 
89 સહીશ પરતુ જે શુપાતુરાગ ધારીશ નહિ-ખીજાના સદ્દસુણુ 
જેઈ રાજી થઇશ નહિ,તા તારી સઘળી કરણી દરેક સમજજે ૫ 
બીજાના ચુણુના ઉત્કર્ષ સાભળોને ને તુ અદેખાઇ કરીશ તો જ 
રૂર તુ સસારમા સવ સ્થળે પરાભવ પામીશ ૬ 
પર્ષાના નેરથી અ જઇ જઇ જતુ ગુણુવત જનોના ચોડા પણ 





ગુણાનુરાગ કુલક ૩ 


અવર્ણવાદ કોઇરીતે બાલીશ તે! સ સાર મહાઅટવીમાં તારે ભટકવુ 
પડશે. (અતે ત્યા ખુ પેરે દુ ખને! કડવો! અતુભવ કરવે! પડશે,મા 
ટે પ્રથમધીજ પારકા અવર્ણવાદ બોલવાથી પાછે! એસર )૭ 


આ વર્તમાન ભવમા જીવ જે ગુણને! ડે દોષનો અણ્યાસ કરેછે 
તે ગુણુ દોષતે અભ્યાસ વડે પરભવમા ડરી મેળવે છે ૮ 


જે પોત્તે મે કડો ગમે ગુણુથી ભચ છતો અદેખાઈ વડે પારકા 
રોષ જપે છે તે પડિત સુક્પોની નજરમાં પલાલના ઢગલા જેવો અ 
સાર ( હલફ્ા ) જણાય છે ૯ 


જે દુટ આશયથી પરાયા છતા અને અછતા દોષને ગ્રહુણુ ૩રે- 
છે તે પોતાના આત્માને નિરર્યક પાપ ખધનથી ખાધે છે (તેથી 
ભવાતરમાં પોતેજ વારવાર દુ ખી થાય છે ૧૦ 


તેટલા માહે જેથી કષાય અગ્નિ પેદા થાય તે કાર્ય જરૂર તજી 
ઉવુ અને જેથી કયાય અગ્નિ શાત થાય તેજ ઢાર્યઆદરકુ પરિ ટ, 
ઈર્ષા, અદેખાઈ પ્રમુખ અકાર્ય અવગ્ય તજવાના છે, ૧૧ 


ને તુ ત્રિભુવનમાં ગુરૂ પણુ મેલવવવા ખરેખર ઈચ્છતો હોય 
લૈ, પારકા રોષ ગ્રહણુ કરવાની અથવા પરનિ દા કરવાની પડેલી કુટેત 
સ'પૂર્ણું પ્રયત્ન વડે તુ તજી દે એજ મોટાઇને. માર્ગ છે ૧૨ 


જગતમા સહુ કોઇને પ્રસ સવા યોગ્ય આ ચાર પ્રનારના ગુર્‌ 
પો કહ્યા છે ૧ સવોત્તમેત્તમ, 2 ઉત્તમોત્તમ ૩ ઉત્તમ અને ચોથા 
મપ્યમ ૧૩ 


એ ઉપરાત ભારે કર્મી અતે ધર્મવાસના રહિત જે અધમ 
અને અધસાધસ પુરૂષો હોય તેમની પણુ નિદા તો નજ હરવી,પ 
સેતુ (ખની શકે તો તેમને સુધારવા માટે ) મનમા કરૂણા લાવવી 
યુકત છે નિદા સર્વથા વજર્ય છે,ઝમકે તેથી તેને કે પોતાને કશે 
ફાયદો યતો નથી પર તુ કરૂણા ખુહિથી તો સ્વપરને ફાયરો થવો સ - 
શવે છે. માટે રાઅ્રકારજ તેનુ જ સેવન ટરવા કરે છે ૧૪ 


નનહ શ્રાવક ડદ્પતર્‌* 


જેતા પ્રસેક અવષવમા અકર યોવન ગ્રગટયુ રુય,-જેમનુ 
શરીર પ્રણુજ સુગ'ધી હાથ અને જેમતુ રૃપ શવૌત્તમ હોય એવી 
આના મધ્યમા ગ્લો! છતો જન્મથી આરભો અખડ ખ્રાચર્યને 
પારણુ કરનાર જે મન વચન અને દ્વાયાવડે નિર્માતા શીલ પાળે છે, તે 
સુરૂષ સર્વા્તમ જાણુવો અને તે સર્વ" કે!ઇઇને શિર્સાવધ મણામ 
કરવા ચોગ્ય છે ૧૫ ૧૬ ક 

વળી જે એવાજ પ્રકારતી સ્રીઆના મધ્યમા રહ્યા છતો રાઇ 
શતેષ્ઞણુ ભર ૨૫ગથી ર ગાયે હોય, પર તુ તરત" ખીજે ક્ષણે તે લાગેવા 
પાપની સર્વ પ્રકારે નિદા ગડ્ડાકરે અને ફ્રી આખા ભવમા કે!ઇ વખત 
જૈના મનમા રાગ પ્રશાટટે નહિં તે મહા સત્ત્વવ ત પુ૩્ષ ઉત્તસાત્તસ 
છે એમ જાણવુ ૧૪ ૧૮ 

જે ક્ષણુભ ગ સીનુ (સુદર) રૂપ નેવે અથવા મનથી તેતુ ચી 
તત કરે પરતુ સીએઓએ વિષયભોાગ સ બધી પ્રાર્થના કર્યો «તા તે 
વુ અકાર્ય (આ મેવન) કરે નહિં, તે સાધુ કે સ્વદ્ટારા સ તોપી શ્રાવક 
અવ્પ સ સારી ઉત્ત્સ પુરૂષ જણને, ૧૯ 

જે ગાધુ કે શ્રાવક ભવભીર્‌ હોય ન્વત્રત હહ્ષા ડરે તે ઉત્તમ છે 
ખરી કસોટીમાં પણુ જે તરત ભગ થવા નરે તેની બલિહારી છે ૧૯- 
૨૦ 

જે ુરૂષ ધર્મ અથ" અને નામ રૂપ સુર્ષાર્થને અન્યોન્ય બાધા 
રહિત ગઞેલે, એટવે ધર્મને હાનિ ન પહાચે તેમ અથ ઉપાર્જન ઝરે 
અને અર્થ: ઉપાર્જન કરવામા ખલેલ ન પહોચે તેમ વિષય ખેવન ક 
૨ તે મધ્યમ સુરૂષ જાણવે। ૨૧ 

“મા ઉપર જણાવેલા સુર્ષાના ચુપ હહ બહું માન પૂર્વક નને 
તું કરસે તો! તુ શીધ્રશિવસુખ પામીશ એમ ચોઇસ ગમજજે, ડેમડ 
પોતે સદ્રયુણી થવાનો એ સરલ મગ છે ૨૨ ક 

આજ કાલ સ ચમ માર્ગમાં શિથિવતા પારણું કરનારા અને 
ગયમફિષ્ાની ઉપેક્ષા કરનારા પાસ-થાદિકે સાધુ-યનિ જતોની' સભા 


શુભાતુગગ કુલક દપ 


ડઝ ઝક 
સ નિદા કરની નહિં તેમજ પ્રશ'સાપણુ કરવી નહિજ, નિદાથી 
1 સુધરી શક્શે નહિ તેમજ પ્રશ સપ કરવાથી તેમના પાપને સુ 
આપવા જેતુ જ ચરે ૨૩ 


હીનાચારી સાધુ-મતિ ઉપર કરૂણા આણીને જે તેને રૂચે તો 
| ખુહ્ધિથી સત્ય માગ કહેવા તેમ છતા જે તે રોષ કરે તો તેના 
।-દુર્ગણુ (સભા સમક્ષ) પ્રકાશવા નહિજ ૨૪ 


અત્યારે ડુષમ કાળમાં જેને ચોડો પણુ ધર્મ ગુશુ દૃષ્ઠિમાઓઆ 
તુ ખુ માન ધર્મ ખુદ્ધિયો સદાય કરવુ યુક્ત છે એથી સ્નપર 
અતેક લાભ થવા સભવ છે ૨૫ 


પરગચ્છમા કે સ્વગચ્છમાં જે સ વિજ્ઞ (તીવ્ર વેરાગ્યવ ત-શવ 
ૈ બહુ શ્રુત શીતાર્થ) સુનિ જને હોય તેમને! ગુણાનુરાગ કરવામ 
રભાવથી તુ ચૂડીશ નહિ સમભાવી મહા સુરૂષાનો સમાગમ 
ય દુર્લભ છે તે ગમે હયા હોય તો પણુ તેમનુ તો કક્યાણુ સુખે 
શકે છે ત્તેમના ફુર્લભ સમાગમતો લાભ મળે તો તેની કઠાસિ 
ક્ષા કરવી નહિ કેમકે તેવા સમભાવી મહાત્માએથી આપણુતે 
ત્તમ ફૂળા મળી રકે છે ૨૬ 

ચુણુ રત્તાથી અલકૃત પુર્ષાનુ ખટુમાન જે શુદ્ધ - નિષ્ક- 
[ટ ભનથી કરે છે તે અન્ય જન્મમા તેવા ગુનાને જ૩ર સુખે સુખે 
ળવી શકે છે ઞદ્શુણાતુ અતુમાદન કરવુ યા તેમતુ બહુમાન 
રેલુ એ આપણે સદગુણી થાવાતુ અસોાધ ખીન છે 2૭ 

આવી રીતે ગુણાનુરાગ ( સદગુણી પ્રત્યે અકૃત્રિમ પ્રેમવા 
નેલ્ય ) પોતાની હૃદય ભૂમિમાં જે ધારણુ ઢરે છે તે મહાનુભાવ સર્જ 
1ઇને નમન ઠરવા ચોગ્ય પરમ શાન્ત પદને પામે છે એમ પરમ સ- 
ગી અને પવિત્ર ગુણાનુરાગી શ્રી સોમસુદરસૂરિ મહારાજ ભવ્ય 
નોતે એકાત હિત બુષ્ધિધી અખૃતવચતે1 વડે ખોષ કરે છે 


ર શતિશમ્‌ 


35 શ્રાવક ફટપતર્‌* 
સજન પુરૂપતુ લક્ષણુ* 


ભન વચન અતે ફાયામા પુન્યરૂપ અમૃતધી ભરેવા જેએ! ઉપ 
કારની કેણિપેપવડે નિભુવનતે પસ કરે છે અને પરતા પર્માણ જે 
સ્વાસ્વટપ ગુખૃતે પણુ પર્ઝત ત્રેવડ લેખી પોતાતા ટદયમાં પ્રમુદિત 
થાય છે (પરતા દૂષણ કદાપિ સ્વમુખે ઉચ્ચરતા નથી તેમજ પોતાના 
ગુપુતી પ્રસ સા પપડુ ફરતા નથી ) એવા કેઈ વિર્વ સજિતા જગતમાં 
વર્વે છે, ઇતિશમ્‌. 








શ્રાવડ ગુણ વર્ણન. 





અનાદિ અનત સગાર સમુદ્રમાં બ્રમણુ કરનાર છીનેપતે 
પ્રથમ મનુષ્ય જન્મ, આયદેશ, ઉત્તમ કુલ, “તિ, સ્વ- 
રૂપ, આયુ, પચેદ્રિયાદિ સામગ્રી સયુક્ત મળવુ દુર્લશ 
છે જેમા અનર્થ્ઃતા હરનાર સત્‌ ધર્મ પામવો! અતિ ડુ 

લરક? છે જેમ પુજ્યટ્‌ીન સુર્ષને ચિતામપ્તિ રત્ન પ્રાસ 
ધ્વુ મુશ્કેલ છે, તેમ એડ્વીશ ગુણ કરી રડત જીવોને સર્ષસ પર 
પિત સત્‌ ધર્મ મણે ડુર્લલ છે તેથી ભવ્ય જીવોને પોતાનામાં ધર્મી 
પવાની ચોગ્યતા ઉત્પન્ન કરવાની જરૂર છે જે પ્રયમ ચાગ્યતા ઉત્પન 
ન ઠરે તો. પર્મની પ્રાપ્તિ પપ થઈ રાહ્તિ નથી. જેમ અયોગ્ય ભૂગિ 

ગ ખી” વાવવાથી નિષ્ક્ળતા યાય છે, તેમ7 પાયો મજબુત ક્યો 
વિતા ફોઈ પુરૂવ મેહેગ ખતાવવા માગે છે તોઃ તે મેહેવ ખકાખર સ્થિ 

ત યઈ શકતે! નથી તેમ યોક્યતા વિના શ્વાવડ કે સુનિ ધર્મ પરા 

પ્તિ થતી નયી 





જેમ ગિવામળી રત્ન ભાગ્યડીત છીગોને મળવુ સુસ્કેલ છે 
તેન અક્ુદ્રતાહિક ઉત્તમ ગુહ રડિત જનોને પષ્યુ ધર્મરત્ન મળવુ 
સુરત છે 


અદદદ્રતાદિક એકવીશ ગુહ્તિવડે યુક્ત વને જિતમતમાં ધર્મ 
પતન ધોન્ય ઢહેશે છે-સાટે તે રુલોને ઉષાર્ઝવદ ધમાશિલાપી જ 
તોએ જરૂર યત્ન કરવો ઘટે છે ઉશ્ત વાતનું સમથ'ત ૭ તા ઘતા 
શ્રીમદ યશોવિજયજી મહારાજ આ પ્રમાસે કપે છે- 


નને થાવક કહપતર્‌* 


ડવ 
“ હજ વોશ ગુળ ઘરીળામે, ગાલ ચિત નિત્ય મેવ, ? 
ક. અ િી 
ધમ સ્ત્તરી યોમ્વતા, તાલ રેં તુ હેર, ” 


ઉક્ત એકવીશ ગુણની નોધ આ પ્રમાતુ આપેલ છે સે-- 
જુદ્ર નાહં વછી શ્વતતિધિ, સૌથ્વ સતિવ ઘજ્ન, 


૬ નફિં ત્વીશ વી, સર ઉુર્સિન્ન, શ્‌ 
લગ્તાઝત્રો ₹યાજીત્રો, સોમ ટિક મસ્ઝષ્ય, 
સુળરામી સતવય્ય, લુવલ્લ રીરવરશીં નવ્ય રૈ 


વિરપજ્ઞ ઇટ્રાનુમત, વિતવવત કુત ગાણ, 
ઘદ રિતારી હાન્ય લર) ૫૫ ઘજવીરા તાણ ધ 


ગુણુ ગુપ્ીનો કથ ચિત્‌ અભેદ સ ખ ધ હોવાથીજ ઉપર ગુણુને 
ખદલે ગુપીનુ નિરૃપણુ ર્યું છે-અથાતૂ ધર્મ રત્તને ચોગ્ય એવા 
ચુપ થવુજ જેઈએ કેવા ચુપ્ડ્ર થવુ જેઈયે ? તેનુ ઉપર સુજબ પ્ર 
થમ સક્ષિપ્ત વર્ણન કરીને પછી કઈક તે સબધી વિશેષ વર્ણન 
કરવાને બનતો પ્રયત્ન કરશુ 


૧ જ્ઞુદ્રનહિ--અકુદ્ર_, ગભીર આશયવાળેો, સૂક્મ 
ર્‌ીતે વસ્તુતત્તને વિચાર «રવાને શઝ્તિ ધરાવનાર સમર્થ: જીવ વિરોષ 
પર્મ' રત્નને પામી શફે 


૨ રૂપનિધિ--પ્રશસ્ત રૂપવાળા, પાચે ઇંદ્રિયો જેને 
પ૪ રીતે પાપ્ત થચેલ છે એવો અથાત્‌ શરીર સખ'ધી સુદર આ- 
પૃતિતે ધારનાર આત્મા 


૩ સૈમ્ય--ત્વભાવેજ પાપ દોષ રહિત, શીતળ સ્વભા 
વવાન્‌ આત્મા 


૪ જનપ્રિય--સદાસહાચારને સેવનાર લોકપ્રિય આત્મા 


શ્રાવક ઝુણુ વણન. દહ 








પ ક્‌રનહિ--ફુરતા યા નિષ્ડ્રતા વડે જેતુ મન મ- 
લીન થયુ તથી એવો અફિલૂણ યાને મસન ચિત્ત યુગ્ત શાત આત્મા 


૬ ભીંરૂ--આ લોક સખધી તથા પરલોઝ સબધી 
અપાયથી ડરવાવાળે। અર્થાત્‌ અપવાદ ભીર્‌ તેમજ પાપ ભીર્‌ હોવા 
થી ખપી રીતે સ ભાળીને ચાલનાર, ઉભયલો[ફ વિરૂદ્ધ કાર્યો! અવશ્ય 
પરિહાર આપનાર 


છુ સશઠ--છળ પ્રપચ વડે પરતે પાસમાં નાખવાથી 
દૂર રહનાર 


૮ સુદ્ષિન્ન-શુભ દાક્ષિસુતા વત, ઉચિત માર્થ'તાનો 
ભશ નહિં કરવાવાળા, સમય ઉચિતવતી સામાત્યુ દીલ પ્રસન કરનાર, 


હ લજ્જાલુએ1--લજજશીલ, અડઝાર્ય વર્જી સત્કાર્યમાં 
સહજે જડાઈ શાકે એવો મર્યાદા શીલ સુરૂષ 


૧૦ દૃયાલુએદ--સર્વ કોઈ પ્રાણી વર્ગ ઉપર અનુક'પા 
રાખનાર 


૧૧% સોપમરિડ્રિં મ૪જથ--રાગદ્વેષ રહિત નિષ્પક્ષપા- 
તપણે વસ્તુ વત્ત્વને યયાર્થ રીતે ઓળખી મધ્યસ્ધતાથી ર્‌ષને ટૂર 
કરનાર 


૧૨ ગુણુરણમી--મદ્ગુણીનો જે પક્ષ કરતાર, ગુણુનો- 
જ પક્ષ લેનાર્‌* 


૧૩ સતૂકથ્થ--એકાત હિતકારી એવી ધ્મકથા જેતે 
પ્રિય છે એવો 


૧૪ સુપખ્ખ--સુશીલ અને સાનુકૂળ છે કુટુખ જે. 
એવો જડાબળિચો ક દિ 





૪૭ થાવક ફદ્પતર્‌* 


૧૫, રીર્ઘાદર્શી--પ્રયમથી મારી રીતે વિચાર કરીને 
પરિજ્યામે જેમા લાભ સમાચે। હોય એવા શુભ કાર્યને” કરવાવાળો 


૧૬ વિરેષજ્ત-પક્ષપાત રહિતપણે ગુણુદોપ, હિવ 
અહિત, કાર્ય અકાર્ય, ઉચિત અનુચિત, ભક્ષ અભક્ય, પેય અપેય, 
ગમ્ય અગમ્થ વિગેરે વિરોષ વાતને! «ણુ 


૧૪ વૃદ્ધાતુગત--પરિપક્વ બુદ્ધિવાળા અનુભવી ગુર્‌ 
પોતે અતુસર્‌ી ચાલનાર, નહિ કે જેમ આવ્યુ તેમ ઉચ્ઝખલપષે 
ઇચ્છા સુજબ કામ કરનાર 


૧૮ વિનયવત--ચુણ્ાધિક્તુ ઉચિત ગોરવ સાચવનાર 
સુવિનીત 


૧૯ કૃતજાણુ--બીનાએ કરેલા ગુણુને કદાપિ નહિ 
વિસરી જનાર 


૨૦ પરહિતકારી--સ્વત સ્વાર્થ વિના પરાપકાર 
કરવામા તત્પર, દાક્ષિણુતાવ ત તો ત્તયારે તેતે કોઇ પ્રેરણા અથવા 
પ્રાર્થના કરે ત્યારે પરોપકાર કરે અતે આતો. પોતાના આત્માનીજ 
તેરણાધી સ્વક્તવ્ય સમજીતેજ ફો!ઇઇની «ઈ પણુ અપેક્ષા રાખ્યા 


વિનાજ પરોપકાર કર્યો કરે એવા ઉત્તમ સ્વભાવને સ્વભાવિક રીતે 
ધારનાર શવ્ય 


૨૧ લખ્ધલક્ષ--ક્રોઇપણુ કાર્યતે સુખે સાધી શકે 
એવો કાર્યદક્ષ 


હુવે ઉપર કેલા ૨૧ ગુણનું ક ઇક હેતુક ખ્યાન કરવાને. 
ઉપકમ કરવામા આવે છે જેમ શુદ્ધ કરાચેલા વઅ તપરજ રગ નને 
ઈએ એવો બરાબર હળ ગઝે છે, પરતુ અઝુદ્ધ એવા મડી 1 વભ ઉ 
પર્‌ ૨ગ ચર્ત શકતો નર્થી તેમજ તપર કહેલા ગુણ વડે વિશુદ્ધ થ* 


શ્રાવક ગુહ વર્ણન, ણ્રૃ 





[1 આત્માતેજ ધમષ'તો રગ ચઢે છે વળી જેમ ખડખચડીપ અને 


લીસ તર્યા વિનાની રભ્ીંત ઉપર ચિન આનેહૂઅ ઉડતું નથી પરતુ 
[રી મઠારીને સાક્‌ કરેલી સરખી ભીત ઉપર ચિત્ર જોઇએ એવુ 
બેહુબ લેઢી નીન્ળે છે, તેમ લેપર કંડેલા ગુણના સ સ્કાર વિનાના 
સગ્કૃત હૃદય ઉપર ધર્મ'તુ ચિત્ર ખરાબર પડી શકતુ નથી, પણુ 
તત ગુજ્ાથી સ સ્કારિત હૃદય ઉપર સત્ય ધર્મતુ ચિત ખરાખર ખો 
ઊઠે છે ઊક્ત ગુણેની પ્રાષ્તિ દ્રારા ભવ્ય આત્મા સત્ય ધમનો 
મોત્તસ લાભ પામી શઝે ઠે એથી ઉપર કહેલા સદ્ગુણૂાને! ખા- 
અભ્યાય કરવાની અવ્યાવશ્ય્તા સવત સિદ્ધ થાય છે, અને તેથી- 
તે ગુહુ સબધી ખની શકે તેટલી સમજ લેવી પયુ “૪રૂરની છે 
માજ જીતનુ ખરૂ હિત સમાચેલુ છે 


૧ “કુદ્ર ટ્વભાવવાળા અગ ભીર અને ઉદા૭ળો હોવાથી ધ 
તે સાધી શકલ નથી તે નથી તે! કરી ચડતો! સ્વહિત, કે નથી ક- 
શક્તો પરહિત, સ્વપરહિત સાધવાની તેનામાં થોગ્યતાજ નથી 
ઊી સ્વપરહિત ચાધવાને અતુદ્ર સ્વભાવી એવો ગભીર અને ઠરેલ 
[તિ વાળાજ ચોગ્ય અને સમર્થ હોઈ શઝે છે 


૨, હીતઅ ગોપાગવળે!, નબળા સ ઘયણુવાળે% તથા ઇ-દ્રિયોમા 
ડવાળો સ્વપરહિત સાધવાને અસમર્થ હોવાથી ધર્મને અચોગ્ય 
॥ છે કેમકે ધર્મ સાધવામાં તેતી ખાસ અપેક્ષા શહે છે તે વિના 
4 સાધનમાં ઘણી” અડચણુ આવે છે તેયી સ પૂણુ અ ગોપાગ 
નો, પાચે ઇદ્રિય પૂરેપુરી પામેલો અને ઊત્તમ સઘયણુ વાળે! 
8૨ આઘૃતિવ ત પ્રાણી ધર્મને ચેગ્ય કહો છે એવી શુભ માસગ્રી 

ળો જીવ શાસનની શોભા વધારી શકે છે અને સર્વ્ત ભગવાને 
ખેલા ધર્મને ગમ્યક્‌ ગીતે પાળી શકે છે 


---------------------- 
૧ 33૦૫૬૫ 


૨ ઈાભોાશવ્વે 





છર શ્રાવક કટપતર્‌* 


૩ ગ્રમૃતિધીજ શાત સ્વભાવવાળા જીવ પ્રાય પાપકર્મમા પ્ર 
વૃત્તિ કરતોજ નથી અને સુખે સમા પમ કરી શકાય એવા શીળા સ્વ 
ભાવને લીધે અન્ય આકળા જીવોને પણુ સમાપિતુ કારણુ થઈ શકે 
છે અથાત્‌ આઢરી પ્રકૃતિ વાળા ષણ રીળ મ્વણાવવાણા સળ્જનોના 
સમાગમથી ડડી પ્રડૃતિના થઈ જાય છે તેથી ઠડી પ્રડૃતિવાળપ 
સુખે સ્તપરહિત સાધી શકે છે પર તુ આકળી પ્રકૃતિવાળા તેમ કર 
વાતે અસમર્થ હવાથી ધર્મ સાધવાને અચોગ્ય કહ્યા છે 





દાન વિનય અને નિર્મળ આગચારતે સેવનાર્‌ શાપ્ડુસ સવર 
જનોને પ્રિય થઇ શકે છે અતે તે આ લોક વિરૃદ્ધ તથા પરલોક વિ 
રૂદ્ધ કાર્યને સ્વભાવિક રીતેજ તજતાર હોવાથી સમ્વગ્્‌ દષ્ટિ જીવોને 
પણુ મોક્ષ માર્ગમાં ખુ માન લેપનવનાર થઇ પડે છે સદાચાર સેવી 
લેષ પ્રિય સુરૂષ શ્ાતાની પવિન રહેણી કરણીધી “ત્ય જતોને પણુ 
અનુકરણીય થઇ પડે છે, તેવી રીને ઈચ્છા ઝુજખ વર્તી અતડો «હેનાર 
માહુસ કઈ પણુ વિશેષ સ્ત્રપરહિત સાધી શક્તો નધી 


પ કૂર માણુસ કિતષ્ટ પારેણામથી પોતાનુ જ હિત સાપવાને 
અશકત છતેય પત્તુ હિત સી રીતે સાધી શકે? તેથી તે પર્સ સત્તને 
અયોગ્ય સમજવો! સમપર્લિઃમને ધારપુ કરનાર એવો અનુક પાવા 
ન અફૂર આત્માજ મોક્ષમાર્ગ સાધવાને અધિકારી હોઇ શકે છે 


૬ આલોક સખધી તથા પરલેપ્ફ સબધી દુ ખની વિચારણા 
કરનાર પાપ કર્મમાં પ્રકૃત્તિ કરતો! નથી અને લોકાપવાદથી પણુ ડરતો 
જહ છે એવો ભવભીરૂ માણુસ”# ધર્મરત્નને યોગ્ય હોઈ રાઝ છે-૫૨- 
તુ જે નિર્સયપણુ--લોડાપવાદનો પહુ ભય જાખ્યા વિતા સ્વન્છદ 
વર્તન કરે છે તે પર્મરત્તને યોગ્ય નથીજ 


છ અશડ માણુસ કે!ઈની વ ચના કરતો નથી તેથી તે વિશ્વાસ 
પાન અને પ્રરાસા પાત ખતે છે વળી તે પોતાના સદ્ભાવથી ઉવવમ 
કર્‌ છે તેથી તે પર્પ રત્તએ ચેપ્મ્ય ડર છે-કપટી માણુલ તો પરવ ચ 





થરાવડ ગુણુ વર્ણન, ૭૩ 





નાથી પોતાતા કુટિલ સ્વભપ્વતે લડ પરતે અપ્રીતિપાત ખને છે 
તેમજ સ્વહિતથી પપ ચૂઝે છે માટે તે ધર્મતે માટે અચોગ્ય છે, 


૮ સુદાત્તિપતાવ ત પોતાનુ કાર્ય તજી બની શઝે તેટલે ખી 
નો. ઉપગારકતતો રહે છે તેવી તેતુ વચન ગટુ ઝાઈમાન્ય રખે છે તેમજ 
મહુ કોઇ તેતે અનુસરીને ચાલે છે આના સ્વલાવથી સહેજે સ્વષન 
હિત સાધી સનય છે તેથી પમરત્નને યોગ્ય છે જેનામાં એ ગુપુ 
નથી તે સ્‍્વાથર તાધક અવવા અઆપમતવખીયાતા ઉપનાભથી તિદા 
પાન વાય છે માટે તે ધમ રત્તતે અયોગ્ય ૦ર છે 


હ લજ”નીલ માણુમ જરાપપ અકાર્ય કરતા ડરેછે તેથી તે 
અકાર્યને દૂરતછી ગદાચારને ઞેવતો જહે છે, તેમ અગીકાર *્રેલા 
ચુભ્‌ ઝાર્યને તે રોઇ રીતે તજી શકતા નથી, તેથી તે સદ્ધમને ચેગ્ય 
ગણાય છે લજ્તડીન તો ક ઇપણુ અઝાર્ય કહતા ડરતો નવી તેની તે 
શુભે આચારને અનાયામે સેવતો રહે છે. ગમે તેવા ઉત્તસ કુળમાં 


ઉત્પન્ન થયા છતા તે કુળ મયાદાને તજી દેતા વાર ડરતો નની તેથી 
લજજાહીન ધર્મ રત્નને અયોગ્ય છે 


૧૦ દયા એ ધર્મનુ મૂછ છે અતે હયાતે અતુમરીનેજ ગર્વ 
ગદૃઅનુઘાન પ્રવર્તે છે એમ જિત-આગમમા સિદ્ધાત રૂપે ઝ્હેડ છે. 
તેથીજ સર્વજ્ઞ લાષિત સત્ય પર્મતુ યચાર્ચ આનનન કરવાને દયા 
હવાની ખાક જરૂર છે, અર્થાત્‌ દયાળી”7 ધર્મ રત્તને યોગ્ય છે દયાહી 
ન જોઇ રીતે પર્મને ચોચ્ય નથી ઝઝેમૂરુ તેવા નિર્દય પરિપામ વાળાતુ 
સવ અનુષ્ડાન નિષ્ફળ ધાય 5 ફે 

૧૦ 








છ્જ શ્રાવક ક્હપતર્‌* 


૧૧ મધ્યસ્થ એટલે પક્ષપાત રહિત એવો સોમ્ય ટછિ સુરૂષ 
રાન દ્વેષ ટૂર તજીતે શાત ચિત્તથી ધર્મ વિચારને યયાસ્થિત સાભળે છે 
અને ગુણુનો સ્વીકાર તથા દોષનો ત્યાગ કરે છે માટે તે ધર્મતે લાયક 
છે પરતુ પક્ષપાત યુકત બુદ્ધિવાળા માણુસ અ ધશ્રદ્ધાથી વસ્તુ વત્ત્તને 
યથાસ્વિત વિચારજ કરી શક્તો નથી તો પછી ગુણુતો આદર અતે 
દાષતો ત્યાગ ૭ રીતે કરી મડે? તેથી પક્ષપાત ખુદ્ધિથી એકાત ખે 
ચતાપ «રી બેસનાર ધર્મ રત્નને યોગ્ય નથીજ* 


૧૨ ચુખુરાગી માણુમ ગુણુવ તનુ ખુ માન «રે છે, નિર્ચુપુની 
ભપક્ષા કર છે, મદદગુપુનો સ ગ્રહ કરે છે અને સ પ્રાપ્ત ગુણતે સારી 
રીતે સાહવી જખે છે પ્રાપ્ત થચેલા ગુણને દોવિત કરતો નથી તેથી 
તં ધમને ચોગ્ય છે નિર્યુ થુ માપુસ તે1 ખીન્ત ગુણુવ તને પહ પોતાની 
જવા લેખે છે તેથી તે નથી તે! કરતો તેમની ઉપર શગ, ઝે નથી કર 
તતા 1ણ ઉપર કાન. પર તુ ઉલટો ગુણુ દ્વેષી હાઈ સદ્દગુપાનો પપુ 

મનાઠર ૭રે છે અતે આત્મગુપુને મનીન ઢરી નાખે છે માટે તે પર્મ 
રત્નને માટે અચે યજ છે 

૧૩-વિકથા કરવાના અભ્યાસ વડે કગુષિત મનવાળા માણુગ 
વિવેક રત્નને ખોઈ દે છે અને ધર્મમા તો વિવેકની ખાસ જરૂર છે 
તેથી ધમાર્થી માપુસે સત્ય પ્રિય થવાનો *મતે સત્ય-હિતકારી વાતતેજ 
કડુવાનો અથવા સાભળવાને। ઢાળ રાખવો જેઇએ આવા સય પ્રિય 

અતે સત્યભાષક જીવથી સ્વપરસ્તુ હિત સહેજે થાય છે તેથી તેવા ગુપુ 


વાળાજ ધર્મ રત્નને ચોગ્ય છે વિક્રધાવતથી ઉભય. હાનિ પંડેચે હે 
તેથી તે મચોગ્ય છે 


૧૪ જેનો પરિવાર અનુકૂળ વર્તનારા, ધર્મ શીલ અતે સઢાચા 
કને સેવવા વાળે હોય એવે! જાડાખળિયો માણુસ નિર્વિજ્પણે ધ 


શ્રાવક ચુણ વ્ણુન* ૭પ # 





ર સાધન કરી શકે છે પૂર્વાક્ત સ્વભાવવાળા કુટુબથી પર્સ સ્રા 
તમા «ઈ પણુ અ તરાય આવવાને! સ લવ રહેતો નથી, કેમકે એવુ 
પનુકૂળ કુટુબ તો ધર્મ સાધનમાં સતેઇએ તેવી સહાય રઈ શકે છે 
મી ધર્મશીદ્ર અતે સદાચાર્વાળા અનુકૂળ પરિવારવાળો ધર્મ'તે દી- 
1વવાને યોગ્ય ગણાય છે તેવો પ્રતિકૂળ આચાર વિચારવાળા પર્તિ- 
તાળા ચોગ્ય ગણાતો નથી, ઝેમડે તેથી તે! પર્સ માગમાં વખતો 
ખત વિધ્ન ઈલા થાય છે માટે શુદ્ધ અને સમર્થ પક્ષની પણુ ખાસ 
7રૂ૨ છે 


૧૫ દીર્ધદર્શા માણુસ પૂવાપરનો અથવા લાભાલાભતો વિચાર 
રી જેનુ પરિણામ સાર્‌ 7 આવવાને સ ભવ હેય, જેમા લાભ વ- 
॥રે અને ઢ્લેશ અલ્પ હાય અતે જે ઘણા માણુતરોને પ્રશ સનીય 
ડાય તેવા કામને”? આરભ કરે છે તેવા દીર્છ ટર્શીજનો પર્મ રત્નને 
યોગ્ય છે કેમકે તે વિચારશીલ અને વિવેકવ ત હોવાથી સફળ પ્રવૃત્તિને 
“તારા હોય છે તૈ કઇ પણુ વગર વિચાર્યું નહિં બની શકે એવુ 
ભસાધ્ય કાર્ય સહસ્ર આર ભતા” નથી જે કાર્ય સુખે સાધી શકાય 
એવુ માલમ પડે તેતોજ તે વિવેકથી આદર «રે છે મહસાડારી ખ 
ડુધા અસાધ્ય કાર્ષ કરવા મડી જાય છે અને તેમા નિષ્કૂળ નીવડનાથી 
તે પશ્ચાતાપનો। ભાગી થાય છે તેથી તે ધર્મ રત્નને લાયક ઠરતો નથી 


૧૬ વિરોષસ પુરૂષ વરતુએના ગુણુદ્ોષતે પક્ષપાત રહિતપણે 
પિછાની શકેછે, તેથી પ્રાય તેવા માણુસજ ઉત્તમ ધર્મ'ના અધિઝર્‌ી ૭ 
હ્ય છે જે અજ્ઞાનતા વડે હિતાહિત, કુત્યાટૃથ, ધમાધમ, ભક્યાશ 
હ્ય, પૈયાપેય કે ગુણદોષ સ બ ધી બિલકુલ અસાત છે તે ધર્મને અચે 
ગ્ય છે કેમડે છે પોતાતુ હિત શુ છે તેટલ પણ સમજતા કશ્‌ , 


ણ્દુ શ્રાવક કલ્પતરૂ૦, 


ડઝ ઝડ 5: ઝડ 
તે શી રતે સ્વડિત સાધી શકરો? અને સ્વહિત માધવાને પણુ અ 
સમર્ધ હવાથી પરહિતનુ તો! કહેવુ જ શ)? તેથી પશુતા જેવા અ 
જ્ઞાન “અતે અવિવેકી જને! ધર્મને માટે અયોગ્ય છે, 


૧૪ પરિપક્વ ખુદ્ધિવાળા અર્થાત્‌ સદ્ધિવિકાદિક ગુપુ સ પન્ન 
એવા વૃદ્ધ પુરૂષા પાપાચારમાં પ્રવૃતિ કરતાજ નથી, એમ હવાથી 
તેવા વૃદ્ધતે અનુસરીને ચાલનાર પણુ પાપાચાચ્થી દ્ર જહેછે ફે 
મકે જીવાને સખત પ્રમાપુ ગુલ આવેછે ન્ડૅવત છે કે “જેવી સોબત 
તેવી અસર? તેવા શિષ્ટ પુરૂષોને અનુસારે ચાલનાર ધર્મ રત્ન 
ચોગ્ય થાય છે, પર તુ સ્વચ્છ'હે ચાલનાર માણુસ કદ્રાપિ ધર્મને પગ્ય 
થઈ શક્તો નથી કેમકે તે સદાચારથી તે પ્રાય વિમુખ રહેછે 


૧૮ સમ્યગરાન દર્શનાદિક સવર" સડ્ગુણાનુ મૂછ વિનય છે, 
અને તે સદગુણ વગ ખર્‌ સુખ મેળવી શકાય છે માટેજ જૈન જા 
શનમાં વિતયવ ત-વિનીતને વખાણ્યો છે લૈક્કિમાં પણુ કહેવાય છે કે 
“વને! ( વિનય ) વેરીને પપ વશ કરે,? તો પછી શાસ્ક્ત નીતિ સુ 
જખ વિનયને! અશ્યાસ કરવામા આવે તો તેના કૂળનુ તો ડડેવુ જ 
શુ ? વિનયથી સર્વ ઈટ્નની પ્રાપ્તિ થાય છે તેથી ઇટ સુખના અલિલા 
ષી જનોએ અવશ્ય તિનયતુ સેવન કરવુ જ જોઈએ અવિનીત માણુ 
સ ધર્મતો અધિકારી નથીજ કમકે તે તેની -મસભ્ય વૃત્તિથી કઈ 
પુ સદગુણ પેદા «રી શક્તો નથી, અને ઉલટો કેડાણે ઠેકાસે કલે 
રાના ભોગી થાય છે 


૧૯ કૃત સુરૂષ ધર્મ ગુરૂને તત્ત્વ ગુદ્ધિથી પરોપકારી જણી 
ને તેનુ ખહુમાન કરણે તેથી સમ્યગ્‌ સાન દરનાદિકે સદ્રુ 


# 


મ્રાવકગુણુ વહુત# 


્‌ ન ઝક 
લવની વૃદ્ધિ થાય છે તેથી ડૃતસ્ઞ માણુસજ ધર્મ" રત્નને 
લાયક છે ડૃતત્ત માણુગ્ર ઉપર સામાન્ય ઉપગાર કચ હાય તો. 
તેતે પહ તે ભૂતો નથી તે! અસાધારણુ ઉપગારને કરનાર ઉપમારી- 
નૈ તો તે ભૂલેજ કેમ? કૃતક્ષ માણુસ ઉપમારીએ કરેલા ઉપગાર્ને- 
વિસરી જઈ તેતો! ઉલટો અપવાદ દરવા તત્પર થઇ જાયછે ડ્રૂધ પા- 


ઈને ઉછેરેલા સાપની જેમ કવ સુડ્શાન કરેછે માટે તે ધમત 
યોગ્ય નથી 








૨૦ ધન્ય કૃત પુન્ય એવો પરહિતકારી સુર્ષધર્મનુ ખટ શ્હત્ય સારી 
રીને સમજી પ્રાપ્ત કરીને નિસ્પૃહુ ચિત્ત દતો પોતાના પૂરતુ યુરૂષા- 
થચોગે અન્ય જતોતે પણુ ગન્માર્ગમાં નડી દે છે અર્થાત્‌ ધર્મનુ 
બર રહસ્ય જાણનાર અને નિસ્પૃહપલે પોતાનુ છતુ વીચ ફેરવનાર 
એવા પરહિતકારી સુરૂપાની જ બલિહારી કે તેવા ધન્ય પુરૂષો સ્વપર- 
કું હિત વિશેષે સાધી રાઝે છે તેવા ભાગ્યશાળી ભષ્યો ધર્મ તે સારી 
રીને દીપાવી શકે છે તેથી તે ધર્મ રત્નને અપિક લાયક છે કેવળ 
શ્વાથ' વૃત્તિવાળાથી તેવો સ્વપર ઉપગાર સ ભવતે! નથી. તેથી તિ સ્વાર્થ 
દત્તિ રાખવાની ખાસ જર્રછે નિ ત્વાર્થી જનો! પરોપનરને પોતાના 
શુદ્ધ સ્વાર્થયી ભિન્ન સમજતા નથી અથાતૂ પરશાપકાગ્ને પોતાનુ 
ખાન કર્તન્ય સમજીને કોઈની પ્રેરણા વિના સ્વભાવિક રીતેજ એેવે છે 


૨૧ લળ્ધ લક્ષ યુરૂષ સકળ ધર્સ' કાર્યને સુખે તમજી રહેછે 
અતે તે દક્ષ-ચચળ તથા સુએ કેળવી શકાય એવો હોવાથી થેણા 
વખતમાજ મવ ઉત્તમ કલામાં પારગામી યર રાડ છે આવો કાર્ય- 
કક્ષ સુકૂષ ધર્મ રત્નને લાયક હોઈ શકે છે. પર તુ અકુશળ અચિક્ષ 
ભીય અને મદદ પરિણામી તેમજ અતિ પરિણામી તો ધમને થા 


